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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 6» 

г. Уссурийска Уссурийского городского округа на 2025-2026 учебный год 

Составлен согласно САНПИН 2.4.3648-20, САНПИН 1.2.3685-21 и Образовательной программы дошкольного 

образования МАДОУ «Детский сад №6» г. Уссурийска Уссурийского городского округа 
 

 

Обязательная часть  Возрастная группа / ОД 
Группа 

раннего 

развития 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Старшая 

группа лого- 

педическая 

Подготовитель- 

ная группа 

Подготовитель- 

ная логопедиче- 

ская 

Образова- 

тельные об- 

ласти 

Виды непосред- 

ственной образова- 

тельной деятельно- 
сти 

не 

д 

ме 

с 

го 

д 

не 

д 

ме 

с 

го 

д 

не 

д 

ме 

с 

го 

д 

не 

д 

ме 

с 

го 

д 

нед мес год нед мес год нед мес год 

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 25 мин 25-30 мин 25-30 мин 

Познава- 

тельное раз- 

витие 

Сенсорные эталоны 

и познавательная де- 

ятельность 

В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими образовательными областями 

Окружающий мир, 

природа 

1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 

Математические 

представления 

1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 

Речевое раз- 

витие 

Развитие речи 0,5 2 18 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 2 8 74 

Подготовка к обуче- 

нию грамоте 
   1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 

Художе- 

ственно- 

эстетическое 

развитие 

Лепка 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Аппликация, Кон- 

струирование 

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Рисование 0,5 2 18 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 

Музыка 2 8 74 2 8 74 2 8 74 2 8 74 2 8 74 2 8 74 2 8 74 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 

плавание 

1 4 37 1 4 37 2 8 74 2 8 74 2 8 74 2 8 74 2 8 74 



Социально- 

коммуника- 

тивное раз- 
витие 

В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими образовательными областями 

 Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Приобщение детей к истокам 

русской народной культуры 

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Юные краеведы          1 4 37 1 4 37       

 Дополнительные платные образовательные услуги 

Этика и культура речи       1 4 37 2 8 74    2 8 74    

Изобразительная деятельность в 

детском саду 

1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 

Математические ступеньки       1 4 37 1 4 37 1 4 37 2 8 74 2 8 74 

Хореография (Ритмика) 2 8 74 2 8 74 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 

Театр 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 

Адаптивная физическая культу- 

ра 

2 8 74 2 8 74 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 1 4 37 

Английский язык       2 8 74 2 8 74  8 2 2 8 74 2 8 74 

Мероприятия по реализации регионального компонента программы: беседы, экскурсии, акции, целевые прогулки, изготовление 

гербария, труд в природе, наблюдения, эксперименты и опыты, связанные с объектами природы, наблюдений, видеопросмот- 
ров, посещения музеев, рассматривания макетов, оформления стендов, выставок, организации конкурсов. 

 

 

 

Логина 

Елена 

Владимир 

овна 

 
Подписано цифровой подписью: Логина 

Елена Владимировна 

DN: c=RU, st=Приморский край, l=г. 

Уссурийск, title=Заведующий, 

o=МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ 

ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ "ДЕТСКИЙ САД № 6" 

Г.УССУРИЙСКА УССУРИЙСКОГО 

ГОРОДСКОГО ОКРУГА, 

1.2.643.100.3=120B303435313638363633363 

7, 

1.2.643.3.131.1.1=120C3235313130343336373 

33039, email=nshdsn@rambler.ru, 

givenName=Елена Владимировна, 

sn=Логина, cn=Логина Елена Владимировна 

Дата: 2024.12.10 14:36:29 +10'00' 

mailto:email%3Dnshdsn@rambler.ru

