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Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания для образовательной организации, реализующей 

образовательную программу дошкольного образования (далее – Программа, 

Программа воспитания), предусматривает обеспечение реализации программы 

воспитания на основе требований Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ 

«О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по 

реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года, федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования. 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в 

дошкольной образовательной организации (далее – МАДОУ) предполагает 

преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального 

общего образования (далее – НОО), к реализации Примерной программы воспитания, 

одобренной федеральным учебно-методическим объединением по общему 

образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20) и размещенной на портале 

https://fgosreestr.ru. 

МАДОУ руководствуется определением понятия «образовательная программа», 

предложенным в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон): «образовательная программа 

– комплекс основных характеристик образования (объем, содержание, планируемые 

результаты) и организационно-педагогических условий, который представлен в виде 

учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ учебных 

предметов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и методических 

материалов, а также в предусмотренных настоящим Федеральным законом случаях в 

виде рабочей программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, 

форм аттестации». 

Программа воспитания является компонентом основной образовательной 

программы дошкольного образования (далее – ДО). В связи с этим структура 

Программы воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 
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уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде»1. 

Примерная программа основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать конституционные и 

национальные ценности российского общества. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 

направления рабочей программы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок, в рабочей программе воспитания отражено взаимодействие участников 

образовательных отношений (далее – ОО) со всеми субъектами образовательных 

отношений. Только при подобном подходе возможно воспитать гражданина и 

патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить их к жизни в 

высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

Основные направления воспитательной работы ДОО. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания. 

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с разными 

субъектами образовательных отношений. 

МАДОУ в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной 

образовательной программы, региональной и муниципальной специфики реализации 

 

1 п. 2 ст. 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
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Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, того, 

что воспитательные задачи, согласно федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), 

реализуются в рамках образовательных областей – социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития, физического 

развития. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с 

другими организациями. 

 

Раздел I. Целевые ориентиры и планируемые результаты программы 

Цель Программы воспитания 

Воспитательная работа в МАДОУ сложна и многообразна: это воспитание в 

процессе совместной жизнедеятельности детей и взрослых, воспитание в детском 

коллективе, педагогическая поддержка, социальная защита, многообразная 

воспитательная работа. Одним из факторов, влияющих на становление личности, 

является воспитание. 

Воспитание отождествляется социализацией и понимается как социальное явление, 

функция общества, которая заключается в подготовке подрастающего поколения к 

жизни, способности к успешной социализации в обществе. 

Общая цель воспитания в МАДОУ – личностное развитие дошкольников и 

создание условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей 

российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанных обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии 

с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в 

обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. – 1 год, 

1 год – 3 года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели 

воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными 

действующими нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи 

воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

Общая цель воспитания достигается посредством решения конкретных задач: 

- приобщение детей к ценностям ЗОЖ; 

- обеспечение эмоционального благополучия каждого ребёнка; 
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- развитие инициативности, любознательности, произвольности, способности к 

творческому самовыражению; 

- стимулирование коммуникативной, познавательной, игровой и другой 

активности детей в различных видах деятельности; 

- развитие компетентности в сфере отношений к миру, к людям. К себе, включение 

детей в различные формы сотрудничества; 

- выявление и развитие задатков, формирование на их основе общих и 

специфических способностей, индивидуальности; 

- развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, 

эстетических качеств; 

- организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, 

взрослыми и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, 

прав свободного человека; 

- воспитание патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- объединение воспитательных ресурсов семьи и дошкольной организации на 

основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; 

- установление партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого- 

педагогической поддержки, повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, развития и образования детей. 

 

Целевые ориентиры нравственно-патриотического воспитания на этапе 

завершения дошкольного образования (планируемые результаты): 

− Ребёнок проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, 

её достижения, имеет представление о её географическом разнообразии, много 

национальности, важнейших исторических событиях. 

− Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных 

ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к 

своему и противоположному полу. 

− Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные 

представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремиться поступать 

хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 

− Ребёнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным 

видам труда, другим людям и самому себе. 
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− Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их 

физических и психических способностей. 

− Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на 

помощь тем, кто в ней нуждается. 

− Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения 

народного искусства. 

 

1.2. Методологические основы и принципы построения 

Программы воспитания 

Методологической основой Примерной программы являются антропологический, 

культурно-исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается 

на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, 

содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и 

личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое 

содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода 

воспитания; амплификация (обогащение) развития ребёнка средствами разных 

«специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания руководствуется принципами ДО, определенными ФГОС 

ДО. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

− принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, 

бережного отношения к природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 

− принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

− принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 
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− принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 

− принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

− принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения; 

− принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при 

котором все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

Данные принципы реализуются в укладе МАДОУ, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Основные принципы дошкольного образования 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования). 

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

5. Сотрудничество МАДОУ с семьей. 

6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

7. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности. 

8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития). 

9. Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство 
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и метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. 

Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно- 

конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и 

художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, 

подвижные, хороводные т.п.). 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и 

навыков, уровня развития творческого воображения, самостоятельности, инициативы, 

организаторских способностей, а также от имеющейся материальной базы и качества 

педагогического руководства. Организованное проведение этой формы работы 

обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным руководством со 

стороны воспитателя. 

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она 

организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 

дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном 

внимании и контроле, например, часто болеющими и т.д. 

Воспитательный процесс в МАДОУ организуется в развивающей среде, которая 

образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и 

пространством собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только 

количественного накопления, но и через улучшение качественных параметров: 

эстетичности, гигиеничности, комфортности, функциональной надежности и 

безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия возрастным и 

половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся 

о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный 

доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно действовать в нем, 

придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и пользования 

материалами, оборудованием. 

Приоритетным в воспитательном процессе МАДОУ является физическое 

воспитание и развитие воспитанников. Успех этого направления зависит от правильной 

организации режима дня, двигательного, санитарно-гигиенического режимов, всех 

форм работы с детьми и других факторов. Двигательный режим в течение дня, недели 

определяется комплексно, в соответствии с возрастом детей. Ориентировочная 

продолжительность ежедневной двигательной активности малышей устанавливается в 

следующих пределах: младший дошкольный возраст – до 3–4 часов, старший 

дошкольный  возраст  –  до  4–5  часов.  Оптимизация  двигательного  режима 
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обеспечивается   путем проведения различных   подвижных, спортивных игр, 

упражнений, занятий физкультурой, самостоятельной двигательной деятельности и т.п. 

Значительное внимание  в воспитании детей уделяется труду,  как части 

нравственного  становления. Воспитательная  деятельность  направлена  на 

формирование эмоциональной готовности к труду, элементарных умений и навыков в 

различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. Важным аспектом 

является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности (учет 

интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при 

постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и 

моральная мотивация детского труда. 

Для МАДОУ важно интегрировать семейное и общественное дошкольное 

воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к 

участию в учебно-воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские 

собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, викторины, дни 

открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, 

применяются средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, 

родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др.), используются 

современные интернет ресурсы (сайт учреждения, Инстаграм, мессенджер Watsapp), 

привлекаются родители к проведению праздников, развлечений, походов, экскурсий и 

др. 

 

1.2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

ОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно- 

пространственную среду, деятельности и социокультурный контекст. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни МАДОУ. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками МАДОУ). 

В МАДОУ «Детский сад №6» г. Уссурийска Уссурийского городского округа 

(далее – МАДОУ) образовательный процесс осуществляется в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 

17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение и воспитание 
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объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества. Работа ДОУ определяет содержание образования 

и особенности организации воспитательно-образовательного процесса (его содержание, 

формы, педагогические технологии, методы и приемы) в данном учреждении. 

Основной целью педагогической работы МАДОУ является формирования общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности. 

 

1.2.2. Воспитывающая среда МАДОУ 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность. 

Воспитательная работа в МАДОУ осуществляется по выбранным детским садом 

направлениям и проводится анализ с целью выявления основных проблем воспитания 

дошкольников и последующего их решения. 

Направления анализа зависят от анализируемых объектов. Основными объектами 

анализа, организуемого в МАДОУ воспитательного процесса являются: 

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития дошкольников. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития воспитанника каждой группы. 

Осуществляется анализ воспитателями совместно со старшим воспитателем с 

последующим обсуждением его результатов на заседании педагогического совета 

МАДОУ. 

Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития воспитанников является педагогическое наблюдение. Внимание 

педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие 

проблемы личностного развития воспитанников удалось решить за минувший учебный 

год; какие проблемы решить не удалось и почему; какие новые проблемы появились, 

над чем далее предстоит работать педагогическому коллективу. 
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2. Состояние организуемой в МАДОУ совместной деятельности детей и 

взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в 

детском саду комфортной и личностно развивающей совместной деятельности детей и 

взрослых. 

Осуществляется анализ старшим воспитателем и воспитателями. 

Способами получения информации о состоянии организуемой в детском саду 

совместной деятельности детей и взрослых могут быть беседы с родителями, 

педагогами, при необходимости – их анкетирование. Полученные результаты 

обсуждаются на заседании педагогического совета МАДОУ. 

Внимание при этом сосредотачивается на вопросах, связанных с качеством 

проводимых мероприятий качеством совместной деятельности воспитателей и 

родителей; качеством проводимых экскурсий; качеством организации творческих 

соревнований, праздников и фольклорных мероприятий. 

Итогом анализа организуемой в МАДОУ воспитательной работы является 

перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому 

коллективу. 

1.2.3. Общности (сообщества) МАДОУ 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

МАДОУ. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены 

в основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия 

собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

− быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

− мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

− поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

− заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

− содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу; 
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− воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться 

в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

− учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

− воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МАДОУ и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МАДОУ. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно 

жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые 

начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие  характер  взаимоотношений  ребенка  с  другими  людьми  и  его 
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успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. 

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с 

младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной 

группе обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного 

образования. 

 

Культура поведения воспитателя в общностях 

как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения: 

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует 

родителей и детей первым; 

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

− педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

− педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду; 

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение 

голоса; 

− уважительное отношение к личности воспитанника; 

− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с 

детьми; 
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− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в 

то же время не торопиться с выводами о поведении и способностях 

воспитанников; 

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в 

отношениях с детьми; 

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

− знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

1.2.4. Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой 

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает 

на идеи и поведение человека. 

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно- 

содержательной основе Программы воспитания. 

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской 

общественности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 

1.2.5. Деятельности и культурные практики в МАДОУ 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

− предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы 

ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

− культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 
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− свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на основе 

усвоенных ценностей). 

 

1.3. Требования к планируемым результатам освоения программы 

Планируемые  результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности 

ребенка. Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых 

ориентиров, представленных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и 

дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, 

если какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это может 

отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне МАДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной работы 

в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей 

дошкольного возраста (до 8 лет) 

 
Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 
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Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 

проявляющий задатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со   взрослыми   и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом, проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий первичной 

картиной  мира  на  основе  традиционных 

ценностей российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме 

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности, проявляющий 

трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико- 

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве,  стремящийся    к  отображению 

прекрасного в продуктивных видах 
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  деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса. 

 

Раздел II. Содержательный 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, 

одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества: 

− социально-коммуникативное развитие; 

− познавательное развитие; 

− речевое развитие; 

− художественно-эстетическое развитие; 

− физическое развитие. 

 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют 

собой деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс 

усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их 

основе определяются региональный и муниципальный компоненты. 

 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства 

любви, интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу 

и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; 

ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого 

понятия «патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты: 
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− когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего 

края, духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа 

России; 

− эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом; 

− регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и 

культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Цель: Формирование у детей дошкольного возраста патриотических отношений 

и чувств к своей семье, городу, к природе, культуре на основе исторических и 

природных особенностей родного края. Воспитание собственного достоинства как 

представителя своего народа, уважения к прошлому, настоящему, будущему родного 

края, толерантного отношения к представителям других национальностей. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного отношения к 

природе. 

При реализации указанных задач воспитатель МАДОУ должен сосредоточить 

свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

− ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России 

и своего народа; 

− организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям; 

− формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной 

деятельности человека. 

1 раздел «Вместе дружная семья». 

Семья и детский сад – первый коллектив ребенка и в нем он должен чувствовать 

себя равноправным членом, вносящим каждый день свою, пусть скромную, лепту в 
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семейное дело. В этом разделе дети знакомятся с историей своей семьи, рассказывают 

где родились и жили дедушка и бабушка ребенка, их прадеды, кем работали, какие у 

них были увлечения, какие трудности им пришлось испытать. 

Цель: Воспитание любви и уважения к семье, родным и близким людям. 

Задачи: 

• Познакомить с понятием «семья». Учить детей называть членов семьи; внушать 

детям чувство гордости за свою семью; прививать уважительное, заботливое 

отношение к пожилым родственникам. Формировать интерес к своей 

родословной. 

• Вызывать у детей желание посещать детский сад, встречаться с друзьями. 

• Воспитывать у детей уважение к сотрудникам детского сада, бережное отношение 

к труду взрослых, желание оказывать посильную помощь. 

• Познакомить детей с историей детского сада. 

2 раздел «Вот эта улица, вот этот дом». 

Возникла необходимость воспитания бережного отношения к малой Родине через 

её познание. 

Основной его задачей является формирование представления детей о 

географических особенностях их малой Родины. Содержание материала по разделу 

раскрывает темы: местоположения города, климат, природа и полезные ископаемые, 

символика родного края. 

Задачи: 

• Формировать представления детей о географических, климатических, социально- 

экономических особенностях малой Родины, символике родного края. 

• Расширять представления о природных богатствах сахалинской земли, в 

особенности города: растительном и животном мире; полезных ископаемых. 

• Воспитывать любовь к природе родного края и чувства сопричастности к ее 

сбережению. Дать понятие о заповедниках. 

3 раздел «Город, в котором я живу». 

Цель: Дать элементарные представления об истории, первопроходцах, героях 

труда и Великой Отечественной Войны, о защитниках Отечества, 

достопримечательностях города, социально-экономической значимости города. 

Задачи: 

• Формировать представление об исторических корнях города. 

• Расширять представления о достопримечательностях, социально-экономической 

значимости города. 

• Воспитывать уважение к людям первопроходцам, героям труда, Великой 

Отечественной Войны, защитникам Отечества. 
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4 раздел «Наша кладовая». 

Цель: Дать представление дошкольникам о народах, живущих в городе и культуре, 

которую они представляют. 

Задачи: 

• Формировать представление об основных профессиях жителей города. 

• Вызвать интерес к жизни людей разных национальностей и коренных народов 

округа, их жизни, быту, культуре, языку, традициям. 

•  Воспитывать интерес и желание как можно больше узнать о своей малой Родине. 

Ожидаемый результат реализации нравственно-патриотического 

направления 

Наличие у детей знаний об истории возникновения города, его 

достопримечательностях, природных богатствах, социально-экономической 

значимости, символике родного края; возникновение стойкого интереса к прошлому, 

настоящему и будущему родного города, чувства ответственности, гордости, любви и 

патриотизма. Привлечение семьи к патриотическому воспитанию детей. 

 

 

 

 

 
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН (старшая группа) 

МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ 

Сентябрь 1. Моя семья 

2-3. Моя родословная 

4. Мое имя 

Октябрь 1. Мой любимый детский сад 

2. Кто заботится о нас 

3. Маленький город – детский сад 

4. Экскурсия по детскому саду 

Ноябрь 1. Мой любимый город 

2. Моя улица 

3. Городские здания 

4. Транспорт нашего города 

Декабрь 1. Викторина «Знаешь ли ты свой город» 

2. Растительный и животный мир родного края 

3. Новый год у ворот 

4. Новогодний праздник 
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Январь 1. Мы – россияне 

2. Россия – наша Родина 

3. Государственные символы России: герб, гимн, флаг 

Февраль 1-2. Москва – главный город нашей Родины 

3-4. Наши Защитники (ко Дню Защитника Отечества) 

Март 1-2. Мама – первое слово 

3-4. «Жаворонки» 

Апрель 1-2. Наши космонавты 

3. О творчестве А. С. Пушкина 

4. Город – герой Москва 

Май 1. Этот День Победы 

2. Итоговое занятие – викторина «Что мы знаем о России» 

3-4. Итоговая диагностика уровня знаний детей по программе 

 

ЛИТЕРАТУРА 

1. Н. С. Голицына «Ознакомление дошкольников с социальной действительностью» 

2. Р. А. Жукова «Правовое воспитание» /старшая и подготовительная группы/. 

Разработки занятий. 

3. Н. Г. Зеленова, Л. Е. Осипова «Мы живем в России», гражданско-патриотическое 

воспитание дошкольников /средняя, старшая, подготовительная группа/. 

4. Н. Г. Зеленова, Л. Е. Осипова «Я – ребенок, и я… и я имею право!...» 

5. Т. В. Иванова «Система работы по воспитанию чувства патриотизма» 

/подготовительная группа/ 

6. Л. А. Кондрыкинская «Дошкольникам о защитниках Отечества», /методическое 

пособие по патриотическому воспитанию в ДОУ/. 

7. Л. А. Кондрыкинская «С чего начинается Родина?», /опыт работы по 

патриотическому воспитанию в ДОУ/. 

8. М. Д. Маханева «Нравственно-патриотическое воспитание дошкольников» 

/методическое пособие/ 

9. Т. И. Подрезова «Планирование и конспекты занятий по развитию речи детей в 

ДОУ» /Патриотическое воспитание/. 

10. Е. В. Симонова «Моя первая книга о России». 

11. В. А. Степанов «Стихи о России». 

12. Л. Ю. Татаринкова «Права маленького гражданина». 

13. «Моя Родина – Россия». Комплект из 5 книг для занятий с детьми старшего 

дошкольного и младшего школьного возраста. Книга первая: «С древних времен 

до наших дней». Книга вторая: «Большая и малая Родина». Книга третья: 

«Природа и климат». Книга четвертая: «Народы. Костюмы. Праздники». Книга 

пятая: «На службе Отечеству. Выдающиеся личности». 
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2.1.2. Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать 

сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать 

в интересах семьи, группы. Формирование правильного ценностно-смыслового 

отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 

выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным 

аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий 

взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной установки к 

обучению в школе как важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей 

в различных видах деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия 

и заботы. Анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель МАДОУ должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

− организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.; 

− воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

− учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных 

видах деятельности; 

− учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 
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− организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

− создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Перспективный план работы по социально – личностному развитию детей группы 

раннего развития. 

месяц 1. Ребёнок и взрослые 2. Ребёнок и 

сверстники 

3. Отношение 

ребёнка к самому себе 

се
н

тя
б
р
ь 

Учить детей проявлять 

интерес к взрослым и их 

действиям. Различать и 

называть отдельные 

действия взрослых, в 

которых проявляется доброе 

отношение к детям. 

• Беседа «Что надо 

делать осенью и весной на 

улице, огороде?» 

• Игра «Угостим 

гостей овощами 
и фруктами» 

Беседа «Посадим 

деревья на даче» 

Учить различать, 

узнавать и называть детей на 

картинках. 

• Беседа «Что делают 

дети на улице на прогулке» 

• Дидактическая игра 

«Назови имя друга» 

• Чтение Александрова 

«Прятки» 

Учить ребёнка 

знать своё имя. 

• Игра с мячиком 

«Как тебя зовут?» 

о
к
тя

б
р
ь 

Учить детей вместе с 
воспитателем рассматривать 

картинки и игрушки с ярко 

выраженным 

эмоциональным состоянием 

(смеётся, плачет), различать 

по выражению контрастные 

эмоциональные состояния. 

• Игровая   ситуация 

«Мишутка потерял 

сапожки» 

• Беседа «чего 

испугался мальчик?» 

• Рассматривание 

картинок из серии «Наша 

Таня», беседа по ним. 

• Д\и «Спрячь зайку» 

• Чтение р.н.с. 

«Козлятки и волк» 

• Русская народная 

песенка «Уж как я ль свою 

коровушку люблю» 
• А.Барто «Девочка- 

рёвушка» (стих) 

Учить различать и 
называть части лица. 

• Чтение потешки: 

«Водичка, водичка» 

Развивать у детей 

умение мысленно 

воспроизводить образ себе 

подобного. 

• Творческая игра 

«Угадай, кто это?» 

• Д/и «Большая и 

маленькая неваляшки» (игры 

с матрёшками» 

• Стихотворение 

В.Берестова «Больная кукла» 

Учить детей 
узнавать дом, в 

котором они живут. 

• Игровая 

ситуация: «Какой дом 

на картинке похож на 

тот, где ты живёшь?» 
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Развитие потребности в 

общении со взрослыми, 

доброжелательности к ним, 

учить узнавать на картинках 

семью, называть членов 

семьи. 

• Игра «Назовём 

картинки в любимой 

книжке» 

• Беседа «Моя семья» 

Воспитание 

положительных действий и 

поступков детей по 

отношению друг к другу. 

• Игровая ситуация: 

«Расставим мебель в 

кукольной комнате» 

• Чтение: «Помогите» 

• Рассматривание 

картинок с трудовыми 

действиями детей. 

• Игровая ситуация: 

«Оденем куклу на прогулку» 

• «Найди кроватку для 

игрушки» 

• Чтение «Друзья» 

(глава из книги Янчарского 

«Приключения Мишки- 

Ушастика») 
• Игра «Научим куклу 

раздеваться после прогулки» 

Учить детей знать 

свои игрушки, 

воспитывать бережное 

отношение к ним. 

• Чтение: А. 

Барто «Зайка» 

• Игровая 

ситуация: «Попроси 

игрушку рассказать о 

себе» 

• Игровая 

ситуация  «Зима. 

Оденем куклу на 

прогулку» 

• Чтение и 

заучивание стихов А. 

Барто   «Лошадка», 
«Слон», В.Берестова 

«Котёнок», 

З.Александрова «Мой 

Мишка» 

д
ек

аб
р
ь 

Учить детей 

показывать, называть 

основные части тела, лица 

человека, его действия. 

• Беседа «Мои умные 

помощники» 

• Чтение: Е. Пермяк 

«Про нос и язык» 

• Лепка «Как будем 

лепить куклу» 

Учить ребят показывать 

и называть детей и их 

действия. 

• Рассматривание книг 

и иллюстраций («Ладушки», 

«Айболит», «Мыши водят 

хоровод») 

• Подвижные игры 

«Каравай», «Кто у нас 

хороший?» 

Учить детей знать 

членов своей семьи. 

• Игра с мячиком 

«Как зовут меня, моих 

папу, маму, бабушку, 

дедушку?» 

ян
ва

р
ь 

Учить детей повторять 

за воспитателем слова, 

обозначающие 

соответствующее 

эмоциональное состояние 

(дядя смеётся,  мама 

огорчена, кукла радуется) 

• Дидактическая игра 

«Запомни моё лицо» 

• Игровая ситуация: 

«Успокоим куклу. Узнаем, 

почему она плачет. 

Поможем ей» 

Учить проявлять 

интерес к выражению лиц 

детей. Вместе с воспитателем 

рассматривать  ярко 

выраженные эмоциональные 

состояния детей. 

• Игровая ситуация: 

«Кукла Катя хочет кушать. 

Чем её покормить?» 

• Беседа: «Какие 

подарки принёс Дед Мороз?» 

Узнавать себя в 

зеркале, на фото. 

• Игра «Расскажи 

по фотографии» 

• Игра с зеркалом 

«Кто это?» 
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Показывать и называть 

на картинках действия, в 

которых проявляется забота 

родителей о детях. 

• Занятие-этюд 

«Любящие родители» 

Игровая ситуация «Как 

Машеньку одеть в гости (на 

праздник, на прогулку)» 

Учить детей обращать 

внимание на хорошие 

действия и поступки друзей в 

группе. 

• Игровая    ситуация 

«Расставим мебель в 

кукольной комнате» 

• Подвижная игра 

«Забрось мячик в корзину» 

• Чтение: В. 

Маяковский «Что такое 

хорошо и что такое плохо» 

(отрывок) 

Учить отвечать на 

вопросы о членах 

семьи. 

• Игровая 

ситуация «Что делает 

мама?  Где  папа? 

Расскажи  о своём 

брате, сестре» 

м
ар

т 

Учить различать и 

называть отдельные 

действия взрослых, в 

которых проявляется доброе 

отношение к детям (кормят, 

одевают, ласкают). 

• Игровая ситуация 

«Сошьём кукле новое 

платье» 

• Игровая ситуация 

«Машенька хочет купаться» 

• Чтение: «кто скорее 

допьёт» 

Учить детей узнавать 

своих сверстников и 

называть их по именам. 

• Беседа «Узнай себя, 

своих друзей на фото» 

• Словесная игра 

«Скажи ласково» 

• Игра «Кто у нас 

хороший, кто у нас 

пригожий» 

Учить проявлять 

настойчивость в 

освоении трудного 

действия. 

• Игровая 

ситуация «Оденься 

сам», «Застегни 

рубашку» 

• Игра «Собери 

пирамидку, башенку» 

ап
р
ел
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Учить  различать 

эмоциональные состояния, 

которые воспитатель 

подчёркнуто демонстрирует 

мимикой,   жестами, 

интонацией голоса. 

• Беседа «Как мама и 

папа встречали гостей» 

• Игровая ситуация 

«Помоги взрослому 

разбудить куклу» 

• Сюжетно-ролевая 

игра «К нам гости пришли» 

Развивать у детей 

умение откликаться на общее 

эмоциональное состояние: 

радоваться совместным 

танцам, музыке. Учить детей 

рассматривать картинки, 

называть ярко выраженное 

эмоциональное состояние 

сверстника  (смеётся, 

радуется, плачет). 

• Игровая ситуация 

«Догадайся, почему плачет 

мальчик?» 

• Дидактическая 

музыкальная игра « Угадай, 

на чём играю» 

• Хороводная игра «С 

платочками» 

• По примеру 

воспитателя проявлять 

сочувствие к сверстнику 

(пожалеть,  взять  за  руку, 
предложить сладости). 

Испытывать 

удовлетворение от 

одобрения взрослого и 

стремиться повторить 

самостоятельно 

положительное 
действие. 

• Игра «Успокой 

куклу», «Помоги 

взрослому» 

• Чтение потешек 

«Лаская    ребёнка», 

«При плаче ребёнка» 
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Формировать 

потребность задавать 

вопросы о членах семьи, о 

своих действиях. 

• Чтение: А. Костецкий 

«Бабуся» 

• Беседа «Что мама и 

папа делают весной?» 

• Игра «Ласковые 

слова» 

• Пальчиковая 

гимнастика «Моя семья» 

Учить ребят проявлять 

по примеру воспитателя 

доброе отношение к 

игрушкам, животным (не 

обижать кукол, не пугать 

животных). 

• Игровая ситуация 

«Кукла устала, готовим на 

неё постель» 

• Игровая ситуация 

«Выбираем игрушки для 

прогулки» 

Учить детей 

говорить о себе с 

положительным 

чувством: «Я – 

хороший», «Толя – 

хороший». 

• Чтение: 

«Хозяюшка», 

«Кораблик» 

• Чтение 

«Помощница» 

• Р.н.песенка 

«Наша Маша 

маленька» 

 

Перспективный план работы по социально – личностному развитию детей 2 младшая 

группа 

месяц 1. Ребёнок и 

взрослые 

2. Ребёнок и 

сверстники 

3. Отношение 

ребёнка к самому себе 

се
н

тя
б
р
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Учить детей узнавать 

и называть взрослых в 

жизни и на картинках. 

Воспитывать умение 

общаться со взрослыми. 

• Беседа: «Какие 

взрослые люди тебя 

окружают в жизни?» 

Учить детей знать 

особенности внешнего вида 

(лицо, причёска, обувь). 

Формировать понятие о 

том, что все люди 

отличаются друг от друга. 

• Рассматривание 

иллюстраций «Дети идут в 

школу» 

• Чтение И.Муравейка 

«Я сама» 

Формировать у 

детей представления о 

себе (имя, фамилия, пол, 

возраст). Научить 

различать 

индивидуальные 

особенности своей 

внешности. 

• Игра-драматизация 

«Наша Маша маленька» 

• Игра «Весёлые 

колокольчики» 
• Д/и «Покажи и 

назови» 

о
к
тя

б
р
ь 

Учить детей 

рассматривать и различать 

картинки, изображающие 

эмоциональные состояния 

людей (радость, веселье, 

гнев). 

• Дидактическая игра 

«Живые картинки» 

• Рассматривание 

книжки «Солнечные 

зайчики» (развитие 

эмоций) 

Учить   детей 

рассматривать картинки, 

изображающие  яркие 

эмоциональные состояния 

детей; с помощью 

воспитателя делать вывод 

об испытываемом детьми 

состоянии (радуется, 

смеётся, испугался, плачет). 

• Дид/упражнение 

«Делай, как я» 

• Игра в кругу 

«Зеркало» (развитие 

эмоций) 

Учить  детей 

узнавать свой дом, 

квартиру, в которой 

живёт, детский сад, 

группу, своих 

воспитателей и няню. 

• Дидактическая 

игра «Ответь на вопросы» 

• Д/игра «Взрослые 

и дети» 

Воспитывать умение 

быть внимательными, 

запоминать наиболее 

существенные признаки. 

• Упражнение 

«Запомни движение» 

• Д/игра «Мой дом» 
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Воспитывать в детях 

любовь, ласковое и чуткое 

отношение к родителям, 

бабушке и дедушке. 

• Беседа о маме. 

• Рассматривание 

альбома «Мама, мамочка, 

мамуля…» 

• Беседа «Какая твоя 

мама» 

Учить детей 

обращаться друг к другу по 

имени. Учить мальчиков и 

девочек общению друг с 

другом, самостоятельно 

выражать свою симпатию. 

• Игровая ситуация 

«Дети играют» 

• Д/упражнение 

«Собери хоровод друзей» 

Познакомить детей с 

основными правилами 

этикета, учить их 

культурно вести себя за 

столом. 

• Д/игра «Научим 

Чебурашку правильно и 

красиво сервировать 

стол» 

• Д/и «Угостим 

куклу чаем» 

д
ек

аб
р
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Учить  детей 

понимать различия 

взрослых по половому 

признаку (папа, мама, 

бабушка, дедушка, дядя, 

тётя). 

• Сюжетно-ролевая 

игра «Моя семья» 

Учить детей различать 

мальчиков и девочек по 

внешности и действиям. 

Воспитывать у мальчиков 

мужество, смелость, 

активность. 

• Дид/игра «Мальчик 

или девочка?» 

• Игры-эстафеты 

«Самый быстрый и ловкий» 

Учить детей знать 

свои вещи, узнавать свои 

игрушки, книжки среди 

других вещей. 

• Рассматривание 

своей одежды 

Учить детей быть 

внимательными. 

• Игра «Летает – не 

летает» 

• Игра «Кто лучше 

слышит» 
• Игра «Съедобное – 

несъедобное» 

ян
ва

р
ь 

Учить детей в игре 

реагировать  на 

определённые слова 

взрослого мимикой и 

жестами. 

Игра-беседа 

«Поможем кукле» 

Учить детей понимать 

связь между 

соответствующим 

эмоциональным 

состоянием и действиями 

детей. Познакомить с 

правилами гостеприимства, 

вырабатывать умение 

дарить и принимать 

подарки. 

• Сюжетно-ролевая 

игра «Мы едем в гости» 

Занятие «Кукла Таня 

собирается в гости» 

• Дид/упр-е «Мишка и 

ёжик в гостях у зайца»» 

Учить детей 

узнавать себя и членов 

семьи на фото. Развивать 

умение видеть и понимать 

свой внешний и 

внутренний мир. 

• Дидактическая 

игра «Мой день» 

• Рассматривание 

фотоальбома «Моя семья» 
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Учить детей 

понимать, что у других 

детей тоже есть своя семья, 

что родители и дети любят 

друг друга и заботятся друг 

о друге. 

• Сюжетно-ролевая 

игра «Семья» 

• Дидактическая игра 

«Домашние хлопоты» 

• Беседа «Моя семья 

и другие люди» 

Учить  детей 

понимать, какие поступки 

по отношению  к 

сверстникам вызывают 

одобрение взрослых. 

Формировать 

представление о дружбе 

между мальчиками и 

девочками. 

• Упражнение 

«Знакомство» 

• Дидактическая игра 

«Воспитанные девочки и 

мальчики» 

• Дидактическая игра 

«Хорошо-плохо» 

(поступки) 

Учить детей 

проявлять 

любознательность, 

задавать вопросы о себе, о 

своём организме. Помочь 

понять и оценить роль 

органов чувств. 

• Рассматривание 

книги  «Тело человека» 

(энциклопедия для детей) 

• Беседа «Что для 

чего» 

м
ар
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Воспитывать у детей 

чувство глубокой любви к 

маме, желание помогать ей, 

радовать её хорошими 

поступками. 

• Утренник «8 марта» 

• Беседа «Как мы 

поздравим маму» 

• Беседа «Праздник 8 

марта» 

• Чтение Г. Виеру 

«Мамин день» 

• Рассматривание 

альбома «Мама, мама, 

мамочка» 

• НОД «Мамы всякие 

нужны» (окружающий 

мир) 

Формировать у детей 

понятия о причинах 

возникновения ссор. Учить 

правильному поведению в 

конфликтных ситуациях. 

• Подвижная игра 

«Танцоры и музыканты» 

• Прослушивание 

грамзаписи «Если добрый 

ты…» 

• Чтение К.Ушинский 

«Вместе тесно, а врозь – 

скучно…» 

Учить детей 

осознавать отдельные 

умения и действия, 

которые самостоятельно 

освоены детьми. 

• Рассказывание 

«Что я умею делать» 

• Слушание песенки 

«К нам гости пришли» 

Формировать 

понятия о дружбе, учить 

оценивать чувства и 

поступки других. 

• Чтение С. 

Михалкова «Песенка 

друзей» 

ап
р
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Учить   детей 

понимать связи между 

соответствующими 

эмоциональными 

состояниями и действиями 

людей. 

• Игровая ситуация 

«Мама сердится» 

Познакомить детей с 

телефоном, с правилами 

общения по телефону. 

• Игровая  ситуация 

«Как мы разговариваем 

друг с другом» 

Формировать у детей 

представления о добре и 

зле, о хороших и плохих 

поступках. Учить 

понимать, что если кто-то 

плачет, огорчён, то надо 

подойти и успокоить его. 

• Беседа «За что меня 

можно похвалить» 

• Дидактическая игра 

«Учимся помогать 

товарищу» 

• Беседа «Хорошо и 

плохо» 

• Чтение 

В.Маяковского «Что такое 

хорошо, и что такое плохо» 

(отрывок) 

Учить детей 

правильно высказывать и 

оценивать свои желания. 

• Дидактическая 

игра «Где мы бывали и что 

мы видали» 

Учить  детей 

игровым приёмам 

произвольного 
расслабления. 

• Упражнение «На 

берегу» 
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Учить детей 

доброжелательному 

отношению к взрослым. 

Раскрыть значение 

вежливых слов, 

формировать у детей 

потребности  в 

доброжелательном 
общении с окружающими. 

• Игра-упражнение 

«Пожалуйста» 

• Дидактическая игра 

«Собираем цветы» 

Учить детей понимать 

отдельные действия, не 

одобряемые и запрещаемые 

взрослыми (нельзя 

обижать, причинять боль 

другим). 

• Беседа: «Какие 

бывают привычки» 

• Этюд «Котята» 

Учить  детей 

словесно выражать 

отдельные свои 

состояния. Научить быть 

внимательными  к 

чувствам и желаниям 

других людей. 

• Игра «Я люблю 

свою лошадку» 

 

Перспективный план работы по социально – личностному развитию детей, средняя 

группа 

месяц 1. Ребёнок и взрослые 2. Ребёнок и 

сверстники 

3. Отношение 

ребёнка к самому себе 

се
н

тя
б
р
ь 

Углублять 

представления о людях: 

понимать различия 

взрослых по полу и 

возрасту; учить сравнивать 

разные ярко выраженные 

состояния  людей, 

изображённых   на 

картинках. Воспитывать 

умение общаться со 

взрослыми. 

• Дидактическая  игра 

«Отбери картинки» 

• С/р игра «Детский 

сад» 

• Рассматривание 

иллюстраций  на  тему 
«Семья» 

• Беседа «Мой дом» 

• С/р игра «Магазин» 

Дать представления о 

детях разного возраста; 

мальчиках и девочках. 

Учить детей различать по 

мимике, жестам разные 

эмоциональные состояния 

детей. Учить элементарным 

правилам культурного 

поведения в среде детей. 

• Дидактическая игра 

«Мы – разные» 

• Игра-беседа «Кто 

мы?» 

• Ситуация «Помоги 

другу» 

• Ситуация «Как 

развеселить друга» 

• Чтение И. Сигерд 

«Палле – один на свете» 

Учить детей знать 

своё имя, фамилию, 

возраст. 

• Игра  с  мячом 

«Ответь на вопрос» 

Познакомить с 

основными правилами 

этикета, учить 

культурно вести себя за 

столом. 

• Занятие «Мы 

дежурим по столовой» 

• Д/и « Угадай по 

описанию» 
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Продолжать учить 

детей различать людей 

разного возраста и пола, 

учить выделять некоторые 

особенности их внешности, 

одежды, обуви, рода 

занятий. 

• Дидактическая игра 

«Опиши картинку» 

• Чтение С. Баруздин 

«Кто построил этот дом» 

Формировать 

представления о правилах 

поведения в общественных 

местах. 

• Рассказ-беседа: «Мы 

у врача» 
•  С/р игра «В магазине 

самообслуживания» 

Углублять 

представления о детях 

грудного, дошкольного и 

школьного возраста. 

Различать и сравнивать 

одежду совсем маленьких и 

старших детей. 

• Дидактическая  игра 

«Угадай, кто это?» 

• Дидактическая  игра 

«Кто что носит» 

• Дидактическая  игра 

«Угадай, кто позвал» 

• Наблюдение на 

прогулке за одеждой 

людей» 

Учить детей знать 

свою улицу, двор, дом, 

квартиру. 

• Беседа-рассказ: 

«Где ты живёшь?» 

• Игра с мячом 

«Назови свою улицу 

(дом и т.д.) 

• С/р игра 

«Автобус» 

• Дидактическая 

игра «Назови и опиши» 

• Дидактическая 

игра «Кто где живёт» 

н
о
яб

р
ь 

Учить детей знать 

членов семьи и ближайших 

родственников, 

воспитывать в детях 

любовь, ласковое 

отношение к самым близким 

людям – маме, папе, 

бабушке, дедушке. Учить 

понимать, что к взрослым 

надо обращаться по имени и 

отчеству, на «Вы». 

• Рассматривание 

фотографий,  составление 

рассказов о  семье» 
«Семейная фотография» 

• Составление 

рассказа «Хочу быть таким, 

как папа» 

• С/р игра «Семья» 

• Беседа «Сердце 

матери лучше солнышка 

греет» 

Формировать у детей 

представление о дружбе 

мальчиков и девочек. 

Воспитывать у мальчиков 

желание помогать девочкам; 

учить девочек благодарить 

мальчиков за их помощь. 

• Подвижная игра 

«Лужа» 

• П/и «Ручеёк» 

Учить детей 

осознавать некоторые 

свои умения (умею 

рисовать), знания (знаю 

сказку) и то, чему 

научился (строить дом). 

Развивать способность 

оценивать свои желания. 

• Рассказы  детей: 

«Что я умею?» 

• Беседа «Моя 

мечта» 

• Беседа: «Когда я 

вырасту» 
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Учить  детей 

сравнивать людей разного 

возраста и пола, выделяя 

при этом некоторые их 

особенности. Воспитывать 

чувство семейной 

сплочённости. 

• Игровая ситуация «У 

нас в гостях бабушка» 

• Рассказ-беседа 

«Папа и дедушка» 

Учить детей знать 

имена мальчиков и девочек, 

а также уменьшительно- 

ласкательные имена и 

формы обращения к 

маленьким детям. 

• Игра с мячом 

«Передай мяч» 

• Дидактическая игра 

«Назови ласково» 

• Д/ игра «Общий 

круг» 

Познакомить детей с 

правилами гостеприимства, 

вырабатывать умение 

дарить и принимать 

подарки. 

• Беседа: «Мы пришли 

в гости» 

• Игровая ситуация 

«День рождения куклы» 

• Дидактическая игра 

«Оденем куклу на 

праздник» 

Дать детям 

представления  о 

некоторых особенностях 

своего организма, о 

назначении некоторых 

органов (уши – чтобы 

слышать, глаза – видеть, 

нос – дышать). 

• Дидактическая 

игра «Посылка от 

обезьянки» 

ян
ва

р
ь 

Учить детей узнавать 

взрослых людей в разных 

изображениях (на фото, 

картине, в скульптуре), 

учить рассматривать 

композиции, отражающие 

сюжеты  общения, 

совместных дел, любви и 

нежности детей и взрослых. 

• Рассматривание 

семейных фотоальбомов. 

• Составление 

рассказа по картине 

«Семья» 

Формировать у детей 

понятия о дружбе. Учить 

представлять, чем  можно 

помочь, чем  порадовать 

другого в случае огорчения. 

Формировать 

положительные   чувства 

через улыбку. 

• Беседа «Что такое 

дружба» 

• Дидактическая игра 

«Как пожалеть товарища» 

• Д/игра «Не забывай о 

товарищах» 

• Беседа «Как играть, 

не ссориться» 

• Дидактическая игра 

«Мишка обидел куклу» 

• Игровая ситуация 

«Поделись игрушкой с 

товарищем» 

• С. Прокофьев 
«Сказка про Ойку-плаксу» 

Дать детям 

представления о своей 

внешности, возрасте, о 

чувстве собственного 

достоинства,  о 

необходимости 

оценивать собственные 

поступки и чувства. 

• Упражнение 

«Обезьянка» 

• Игровая ситуация 

«Почему так?» 
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Учить детей видеть 

проявления эмоционального 

состояния в выражении 

лица, жестах, интонации 

голоса. Учить детей из 

набора фигурок, 

изображающих взрослых 

разного возраста и детей, 

составлять семью, отражая 

при этом разные сюжеты из 

жизни семьи. 

• Д/игра «Настроение» 

• Д/игра «Моя семья» 

(с использованием 

плоскостных фигурок). 

Учить дружескому 

общению детей разного 

возраста, мальчиков и 

девочек. Учить детей быть 

вежливыми, 

внимательными, делиться 

игрушками; знать, что в 

детском саду все игрушки 

общие, у всех равные права 

на них. Учить беречь 

игрушки, тогда они дольше 

служат детям. 

• П/игра «Найди свою 

пару» 

• Игра «Устроим кукле 

комнату» 

• Дидактическая игра 
«Чудесный мешочек» 

Учить  детей 

осознавать некоторые 

свои состояния, желания 

(скучно, радостно). 

Учить детей передавать 

свои мысли и чувства в 

письменном   виде, 

жестами. 

• Д/игра «Жизнь в 

лесу» 

• Д/игра 

«Муравьи» 

м
ар

т 

Учить детей узнавать и 

называть людей отдельных 

профессий. Учить отвечать 

на вопросы о своей семье, о 

братьях и сёстрах. 

Воспитывать чувство любви 

к маме, желание помогать ей 

в её работе по дому. 

• Беседа «Кто дома 

ухаживает за детьми» 

• П/игра «Курица и 

цыплята» 

• Заучивание стихов о 

маме. 

• Утренник к 8 марта. 

• Дидактическая игра 

«На кого ты похож?» 

• Дидактическая игра 

« У кого кто?» 

• С/р игра «Семья» 

Учить детей выделять 

добрые поступки по 

отношению друг к другу (в 

жизни, на картинках, в 

литературе), выражать к 

ним своё положительное 

отношение. Выделять 

плохие поступки. 

• П/игра «Зайка» 

• Игровая ситуация 

«Уроки вежливости» 

• Беседа «Добрые 

поступки» 

Развивать у детей 

зрительную и 

эмоциональную память. 

• Д/игра «Запомни 

и назови» 

• Д/и «Чего не 

стало?» 

• Д/и «Передай 

движение» 

Учить детей 

выразительным 
движениям и жестам. 

• Игровая ситуация 

«Мишка и зайка» 

• Игра-имитация 

«Мы – обезьянки» 

ап
р
ел

ь 

Учить детей объяснять 

факты заботливого 

отношения взрослых к 

детям, к животным. Учить 

детей проявлять интерес к 

действиям и словам 

воспитателя. 

• Рассказывание «Моё 

любимое домашнее 

животное» 

• Беседа «Такие 

разные животные» 

Учить детей видеть 

негативные действия детей, 

рассуждать о них вместе с 

воспитателем, высказывать 

своё отношение. Учить 

понимать, что детям бывает 

грустно, одиноко, если 

сверстники не приглашают 

их в игру. 

• Ситуация: «Как бы 

ты поступил?» 

• Сюжетно-ролевая 

игра «Семья» 

Развивать у детей 

умение видеть и 

понимать себя, свой 

внешний и внутренний 

мир. 

• Рассказы детей: 

«Каким я был, какой я 

сейчас, каким я буду» 

• Сюжетно- 

ролевая игра «Забавные 

гномики» 
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Продолжать учить 

детей проявлять доброе, 

заботливое отношение к 

старшим. 

• Рассказывание из 

личного опыта «Как я 

помогаю маме» 

• Игровая   ситуация 

«Бабушка заболела» 

Продолжать учить 

детей быть внимательными 

к своим товарищам по 

группе. Учить понимать, что 

если дети будут 

внимательны к своим 

товарищам, то и они станут 

внимательны к ним. 

• Упражнение «Будь 

внимателен к друзьям» 

• Развлечение «День 

рождения» 

• Изготовление 

подарков именинникам. 

Учить детей с 

помощью взрослого 

устанавливать связь 

между совершаемым 

действием и состоянием 

организма, настроением, 

самочувствием. 

• Игровая ситуация 

«Почему Колобок ушёл 

от дедушки с 

бабушкой?» 

• Беседа «Почему 

поссорились лиса и 

волк?» 

 

Перспективный план работы по социально - личностному развитию детей, старшая 

группа. 

месяц 1. Ребёнок и 

взрослые. 

2. Ребёнок и 

сверстники. 

3. Отношение ребёнка 

к самому себе. 

се
н

тя
б
р
ь 

Учить детей иметь 

представление о развитии 

человека: младенец, 

дошкольник, школьник, 

молодой  человек, 

пожилой человек. Учить 

детей понимать, что 

взрослые   люди 

испытывают разные 

эмоциональные  и 

физические состояния. 

• Д/и «Доскажи 

словечко 
• Д/и «Угадай 

настроение» 

Закрепить 

представления детей о 

детях разного возраста и 

пола. Формировать 

понятие о том, что все 

дети отличаются друг от 

друга. 

• Чтение Н.Носова 

«Незнайка и друзья» 

• Беседа «Мой 

любимый детский сад» 

• Д/и «Здравствуй - 

прощайся» 

Учить детей знать своё 

имя, отчество, фамилию, пол, 

возраст, адрес, членов семьи, 

место работы родителей. 

• Беседа: «Расскажи о 

себе» 

• Беседа: «Где ты 

живёшь?» 

• Занятие «Моя семья» 

• Д/и «Телефонный 

разговор» 
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Учить детей иметь 

представление о семье, 

семейных и родственных 

отношениях: члены семьи, 

ближайшие родственники 

по линии матери и отца. 

• Рассматривание 

фотоальбомов. 

• Беседы о 

профессиях родителей 

• Беседа «Мы 

варили борщ» 

Иметь 

представление о 

правилах культурного 

поведения в группе 

среди детей: быть 

доброжелательными, 

чуткими, проявлять 

отзывчивость, помогать 

тому, кому трудно. 

Уметь научить другого 

тому, что умеешь сам. 

Играть дружно, быть 

справедливым. 

• Беседа «Как 

нужно вести себя в 

заведениях культуры» 

• Игровая ситуация 

«Поделись игрушкой с 

другом» 
• Ситуативная 

беседа «Относись к 

людям так, как бы ты 

хотел, чтобы они 

относились к тебе» 

Учить детей заботиться 

о глазах и ушах. Дать 

сведения о их назначении и 

условиях их нормального 

функционирования. 

• Ситуативный разговор 

«Какие звуки вы 

услышали?» 

• Беседа «Чистота и 

здоровье» 

• Беседа «Витаминка» 

н
о
яб

р
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Учить детей 

выделять возрастные и 

половые особенности во 

внешнем облике взрослых 

людей (черты лица, 

одежда, обувь, причёска). 

Учить детей понимать, 

что поведение по 

отношению к старшим 

должно зависеть от их 

эмоционального  и 

физического состояния 

(если взрослый устал – 

предложить помощь, 

заботу). Воспитывать 

умение общаться со 

взрослыми. 

• Составление 

описательных рассказов 

по картинкам. 

• Беседа: «Как мы 

играем в детском саду» 
• Беседа: «Будь 

внимательным к старшим 

Учить детей 

понимать, что самые 

младшие дети (братья и 

сёстры) нуждаются в 

заботе и внимании 

старших детей. 

• Беседа: «У меня 

есть старший брат» 

• Изготовление 

подарков малышам. 

• Беседа «С кем я 

живу» 

• Беседа «Моя 

бабушка» 

Развивать у детей 

умение видеть и понимать 

себя, свой внешний и 

внутренний мир. Знать 

особенности своего 

организма и здоровья. 

• Беседа: «Мой день 

дома» 

• Этюды на осознание 

собственных 

мышечных и 

эмоциональных 

ощущений: «Сильный 

ветер», «Гномики на 

озере», «Гномики 

резвятся» 
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Учить  детей 

проявлять заботу, любовь, 

уважение к членам семьи, 

дать представления о том, 

как проявляется забота 

взрослых к самим детям. 

Учить проявлять 

заботливое, вежливое 

отношение к старшим. 

• Ситуация «Мама 

заболела» 

• Беседа: «Откуда я 

знаю, что меня любят» 

• Ситуация 

«Сестрёнка плачет» 

• Беседа «Мои 

увлечения и увлечения 

родителей» 

• Беседа «Традиции 

нашей семьи» 

• Изготовление 

праздничных открыток» 

Учить   детей 

культуре  общения 

мальчиков и девочек. 

Учить понимать, почему 

нужно выполнять 

правила, объяснять 

детям  их 
гуманистический смысл. 

• Беседа: «Наши 

отношения» 

• Упражнение 

«Приглашение на танец» 

• Беседа «Как вести 

себя дома, чтобы всем 

было приятно и хорошо» 

• Д/игра «Кто что 

делает» 

Развивать у детей 

знания о себе, умение 

мысленно воспроизводить 

образ себе подобного через 

собственное видение 

человека. 

• Беседы: «Мой 

возраст», «Что я знаю 

о себе? Какой я?» 

• Творческая игра 

«Угадай, кто это?» 

• Упражнение «Кто я?» 

• Упражнение 

«Зеркало» 

ян
ва

р
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Дать детям 

представление   о 

профессиях взрослых. 

Воспитывать у детей 

уважительное отношение 

к труду взрослых и 

желание оказывать 

посильную  помощь 

близким. 

• Беседа: 

«Профессии моих 

родственников» 

• Игра-рисование 

«Маленький парикмахер» 

• Беседа: «Мама 

дома, мама на работе, 
мама в свободное время» 

• Д/и «Кто больше 

назовёт действий» 

• Д/и «Ателье» 

Формировать    у 

детей понятие о 

положительных чертах 

характера и поступках 

мальчиков  и  девочек. 

Формировать 

представления о дружбе 

между мальчиками и 

девочками. 

• Беседа: «с кем бы 

я хотел дружить?» 
Сюжетно-ролевая игра 

«Семья» 

• Изготовление 

орденов «За 
благородный поступок» 

• Беседа «Как надо 

играть с товарищем» 

• Беседа «Кого мы 

называем скромным» 

• Беседа 

«Послушай, что о тебе 

скажут друзья» 

Формировать у детей 

представления о плохих 

привычках, воспитывать 

желание избавиться от них. 

• Игра-драматизация 

«Девочка чумазая» 

• Беседа «Чистота и 

здоровье» 

• Психогимнастика 

«Угадай, какое у меня 

настроение» 

• Чтение А. Барто 

«Девочка-чумазая», 

К.Чуковский 

«Мойдодыр» 
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Учить детей 

понимать, что 

заслуживает одобрения 

окружающих проявление 

детьми доброго, чуткого 

отношения к старшим. 

Формировать потребность 

в доброжелательном 

общении с окружающими. 

• Д/и «Как Буратино 

стал вежливым» 

• Занятие «Изучим 

правила вежливости» 

• Игра-драматизация 

«Добрый день» 

• Изготовление 

подарков папам, 
дедушкам. 

Учить детей знать 

конкретные способы и 

приёмы распределения 

ролей, игровых 

материалов.  Учить 

понимать детей, что 

нельзя смеяться над 

недостатками внешности 

других детей. 

• Игра- 

соревнование 
«Рыцарский турнир» 

• Игра- 

соревнование 
«Петушки» 

• Сюжетно-ролевая 

игра «Парикмахерская», 

«Салон красоты», 

«Военные ученья» 

Учить детей проявлять 

интерес к событиям своего 

детства, к своему будущему. 

• Сочинение «Кем я 

буду, когда вырасту» 

• Этюд по 

стихотворению Е. 

Юдина «Вот какой 

малыш» 

• Этюд «Зайчики» 

• Чтение Дж.Родари 

«Чем пахнут 

ремёсла?» 

• Беседа-сочинение 

«Если был бы я…» 

м
ар

т 

Воспитывать любовь 

к маме, желание помогать 

ей, радоваться хорошим 

поступкам. Учить детей 

понимать связи между 

поведением детей и 

соответствующими 
чувствами взрослых. 

• Занятие «Чем 

можно порадовать маму» 

• Д/и «Какой букет 

цветов ты хотел бы 
подарить маме?» 

• Обсуждение 

стихотворения «Если был 

бы я девчонкой» 

• Беседа «Как мы 

поздравляем маму в 
детском саду» 

• Изготовление 

праздничных досочек для 

мамы в подарок 

• Беседа «Как я 

помогаю дома» 

• Беседа «Почему 

нужно помогать» 
• Рассматривание 

альбома «Наши мамы» 

Формировать у 

детей  понятия  «друг», 

«дружба»; учить видеть, 

понимать, оценивать 

чувства и поступки 

других. 

• Игра- 

драматизация рассказа 

«Три товарища» 

• П/и «Вспомни 

имена своих друзей» 
Занятие «Наша группа» 

• Этюд «Странная 

девочка» 

• Беседы: «Если 

заболел друг», «Скажи, 

кто твой друг?», «Ищи 

друга, а найдёшь – 
береги» 

• Беседа «Что взяла 

– клади на место» 

• Д/и «Назови имя 

своего друга» 

• Этюд «Если 

девочке трудно, кто 

поможет?2 

• Чтение В.Катаев 
«Цветик-семицветик» 

Воспитывать у детей 

умение вежливо общаться 

друг с другом и с 

окружающими взрослыми. 

• Беседа «как тебя 

называют?» Игра- 

упражнение «Передай 

другому» 

Воспитывать умение 
быть внимательным, 

запоминать  наиболее 

существенные признаки. 

• Д/и «Радио» 

• Д/и «Зеркало» 

• Ситу4ация «Кто 

уступит?» 

• Беседа «Вспомним 

правила вежливости» 

• Беседа «Что значит 

быть добрым?» 

• Беседа-рассуждение 

«Как и за что мы 

благодарим 
окружающих» 

• Разговор «Хорошо – 

плохо» 
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Учить детей 

интересоваться 

событиями детства и 

жизни своих родителей и 

близких. 

• Беседа «Что ты 

знаешь о маме (папе) 
маленькой (маленьком)?» 

Формировать у 

детей представления о 

правилах поведения в 

общественных местах. 

• Д/и «Где это 

можно купить?» 

Формировать    у 

детей понятия о 

причинах возникновения 

ссор, конфликтов. 

Обучать правильному 

поведению  в 
конфликтных ситуациях. 

• Этюд «Котята» 

• Д/и «Не поделили 

игрушку» 

Дать детям 

представление об их 

собственных эмоциях. 

Проявлять интерес к эмоциям 

и чувствам людей. Узнавать и 

называть  разные 

эмоциональные состояния 

людей по мимике, жестам. 

• Д/И «Передай 

настроение» 

• Беседа «Как 

настроение?» 

• Д/и «Определи 

настроение детей» (с 

помощью моделей) 

м
ай

 

Учить детей 

понимать, что все люди 

стремятся к миру, 

выступают против войны. 

Учить стихи, пословицы, 

поговорки, в которых 

отражены героические 

поступки старших. 

• Чтение и 

заучивание стихов о 

войне, о Победе. 

• Праздник «День 

Победы» 

• Целевая прогулка 

к памятнику воинам. 

Погибшим в ВОВ, 
возложение венков. 

• Разучивание 

стихов о войне 

• Д/и «Собери 

военную машину» 

• Просмотр Парада 

Победы на Красной 
площади в Москве 

Учить  детей 

показывать хороший 

пример, заботиться о 

малышах, помогать 

взрослым. Учить 

понимать,  что 

недопустимо проявлять 

равнодушие    к 

обиженному, плачущему 

ребёнку; быть 

несправедливым   по 

отношению к слабому. 

• Этюд 

«Капризуля» 

• Сюжетно-ролевая 

игра «Два жадных 
медвежонка» 

• Беседа по 

рассказу «Добрый 

поступок Вани» 

• Рассказывание из 

личного опыта «Как я 

помогал (а) маме стирать 

бельё (печь пироги)» 

Учить детей выражать 

стремление к 

экспериментированию, 

познанию, творчеству. 

• Игры- 

экспериментирования. 

Учить детей 

выразительным движениям и 

жестам. 

• Д/и «Ожившие 

игрушки» 

• Игры-имитации 

«Правила гигиены», 

«Кто лучше покажет 

позу», «Кто лучше 

пройдёт?» 

• Д/и «Птенцы» 

• Д/и «Где мы были, мы 

не скажем, а что 
делали – покажем» 

• П/и «Море волнуется» 

 

 

Перспективный план работы по социально – личностному развитию детей, 

подготовительная к школе группа. 

месяц 1. Ребёнок и 

взрослые 

2. Ребёнок и 

сверстники 

3. Отношение 

ребёнка к самому себе 
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Учить   детей 

обобщать  разные 

изображения людей по 

возрастному    или 

половому признаку, по 

профессии. Учить с 

помощью картинок 

воссоздавать 

последовательность 

возрастного развития 

человека. 

• Дидактическое 

упражнение 

«Разложи 

правильно» 

• Д/и «Определи 

возраст по 
порядку» 

• Д/и «Кому что 

нужно для 
работы» 

• Беседа «Чему 

учат в школе» 

Иметь представления о 

детях разного возраста и пола 

(малыши, дошкольники, 

школьники), о некоторых 

характерных особенностях их 

внешности,  одежды, 

любимых  занятиях. 

Продолжать учить детей 

понимать эмоциональное 

состояние сверстников, 

выраженных в мимике, 

пантомиме, действиях. 

• Д/и «Радио» 

• Дидактическое 

упражнение «Различи 

возраст» 

• Упражнение «Что не так» 

• Д/и «Определи 

настроение» 

• Д/и «Кто больше заметит 

небылиц» 

• Беседа «Скоро в 

школу мы пойдём» 

Иметь 

представление о школе, 

жизни школьников. 

Проявлять стремление к 

школьному обучению. 

• Экскурсия в 

школу. 

• Беседа «День 

знаний в школе» 

• Сюжетно-ролевая 

игра «Школа» 

Учить вежливо 

вести телефонный 

разговор. 

• Игра- 

драматизация «Телефон» 

• Творческая игра 

«Алло! Алло!» 

• Беседа «Что такое 

телефонный разговор?» 

• Чтение И.М. 

Яснов «Я учусь писать 

слова» 

• Дидактическая 

игра «Собери портфель 

для школы» 

о
к
тя

б
р
ь 

Воспитывать в 

детях любовь, ласковое и 

чуткое отношение к 

самым близким людям, 

чувство семейной 

сплочённости, 

потребности радовать 

близких людей добрыми 

делами и заботливым 

отношением к ним. Дать 

представления о 

способах поддержания 

родственных связей. 

• Беседа «Традиции 

моей семьи» 

• Д/и «Маленькие 

помощники» 

• Ситуация «Я пишу 

письмо бабушке» 

• Беседа «Любимые 

занятия моей 

семьи» 
• Ситуация «Я пришёл к 

тёте в больницу» 

Формировать у детей 

представления о добре и зле, о 

хороших и плохих поступках, 

нормах и правилах поведения 

и общения друг с другом. 

Воспитывать щедрость, 

честность, справедливость, 

умение сопереживать и 

сочувствовать другим людям, 

чувство взаимопомощи. 

• Игра-драматизация 

«Что такое хорошо и 

что такое плохо» 

• Д/и «Разговор сквозь 

стекло» 

• Д/и «Позовём сказку» 

• Беседа «Хорошо – 

плохо» 

• Беседа «Будьте как 

дома» 

• Беседа «Правила 

честности» 

Формировать у 

детей представления о 

сходствах и различиях 

между мальчиками и 

девочками. Дать 

представление о том, что 

внешность является и 

показателем 

воспитанности человека. 

Воспитывать у мальчиков 

желание защищать 

девочек. 

• Д/и «Защитники 

девочек» 

Прививать детям 

хорошие привычки. 

• Чтение: «Азбука 

вежливости» 

• Д/и «Не обзывайся» 

• Беседа «Избавляюсь от 

вредных привычек» 
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Дать детям 

представление  о 

профессиях   взрослых. 

Воспитывать 

уважительное отношение 

к труду взрослых и 

желание оказывать 

посильную  помощь 

близким. 

• Беседа «Что делают 

наши мамы и папы» 

• Занятие «Что мы знаем 

о маминой работе?» 

• Беседа «Я горжусь 

трудом своих 

родителей» 

• Сочинение «Как я 

помогал маме (папе) 

• Чтение М. Ясков «Я 

рисую маме» 

• Беседа «Чему меня 

научила мама» 

• Беседа «Где работают 

наши мамы» 

Побуждать детей 

проявлять интерес к 

событиям жизни детей 

разного возраста. Дать знания 

о том, в чём конкретно может 

проявляться внимание и 

забота старших детей о 

малышах (в помощи, в 

обучении, в положительных 

примерах). 

• Экскурсия в младшую 

группу. 

• Помощь в одевании 

детей на прогулку. 

• Изготовление 

подарков малышам. 

• Беседа по рассказу Я. 

Сегеля «Как я был 

мамой» 

• Дидактическая игра 

«Угадай профессию» 

Дать детям 

представления о роли 

органов чувств. Развивать 

слухоречевую память. 

• Беседа «Чтобы 

глаза видели» 

• Беседа «…А уши 

чтобы слышали» 

• Аппликация 

«Цвета радуги» по 
стихотворению А. Вегнер 

• Д/и «Наши 

помощники» 

• Д/и «Эхо», 

«Испорченный телефон» 

• Упражнение «Кто 

больше знает имён» 

• Дидактическая 

игра «Назови ласково» 

д
ек

аб
р
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Учить детей 

выполнять правила 

поведения по отношению 

не только к близким, к 

воспитателю, но и к 

незнакомым    людям. 

Воспитывать умение 

общаться со взрослыми. 

• Беседа «Как быть 

послушным» 
Учить   правилам 

поведения в 

общественных местах. 

• Д/и «Магазин 

игрушек» 

Обратить внимание 

детей на особенности 

характера и поведения 

сверстников в группе. Учить 

детей понимать 

необходимость учитывать 

настроение сверстника в 

общении с ним (успокоить 

обиженного, разделить 

радость, выразить 

восхищение). 

• Беседа «Мои 

товарищи» 

• Рисование «Мой 

лучший друг» 

• Занятие «Кого можно 

назвать другом» 

• Игра-инсценировка 

«Катание на санках» 

• Чтение: Л. Толстой 

«Два товарища» 

• Беседа «Мои друзья» 

Учить  детей 

понимать значение 

укрепления здоровья, 

необходимости занятий 

спортивными 

упражнениями.  Знать 

возможные 

травматические ситуации, 

опасные для здоровья. 

Обучать детей приёмам 

произвольного 
расслабления. 

• Беседа «Чего 

больше всего боятся 

зубы?» 

• Д/и «Научим 

куклу Машу чистить 

зубы» 

• Упражнение 

«Отдыхаем» 
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Учить  детей 

понимать многообразие 

социальных ролей, 

выполняемых 

взрослыми: женщина 

дома – любящая мать, на 

работе – умелая 

труженица, в свободное 

от работы время – 

туристка, спортсменка и 

т.д. Знакомить с 

культурными 

традициями семьи, 

любимыми занятиями 

членов семьи. 

• Беседа «Что ты знаешь 

о своих 
родителях?» 

• Беседа «Моя семья, 

моя родословная» 

Познакомить детей с 

правилами гостеприимства, 

вырабатывать умение дарить 

и принимать подарки. 

• Беседа «Ура! Гости!» 

• Беседа «Накрываем на 

стол и угощаем» 

• Сюжетно-ролевая игра 

«Семья» 

• Беседа «И гости не 

подведут» 

• Беседа «Приглашение 

на чай», контрольные 

задания 

• Беседа «Что такое 

дружба» 

• Беседа «Кого мы 

называем хорошим 

человеком» 

• Чтение Н.Кузнецова « 

Мы поссорились с 

подружкой» 

• Дидактическая игра 

«Как хорошо с тобой 

дружить» 

• Дидактическая игра 
«Цветок доброты» 

Воспитывать   у 

ребёнка  чувства 

самоопределения    в 

предметном  мире, 

осознания своего тела и 

его специфических 

особенностей. 

• Занятие «Меня 

зовут…» 

• Занятие «А это 

мой портрет» 

• Беседа: «Каким я 

вижу себя» 

• Беседа: «Каким 

видят меня друзья» 

• Д/и «Что есть у 

игрушки?» 

• Творческая игра 

«Кто здесь кто?» 

• Чтение Е.Серова 

«Добрый великан» 
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Учить детей 

понимать,  что 

недопустимо проявление 

грубости, чёрствости к 

своим близким, к 

воспитателю, к другим 

людям. Раскрыть 

значение вежливых слов. 

• Беседа «Добрые 

слова» 

• Д/и «Поиски 

добрых слов» 

• Беседа «Что 

значит быть 

вежливым?» 

• Игра- 

драматизация по 

стихотворению З. 

Мошковской 

«Вежливое 

слово» 

Формировать у детей 

понятия о причинах 

возникновения ссор и 

конфликтов. Обучать 

правильному поведению в 

конфликтных ситуациях. 

Воспитывать у мальчиков 

мужественность, 
выносливость. 

• Беседа «На меня в 

обиде мама» 

• Игра «Петушки» 

• Игра-состязание «Кто 

сильнее» 

• Игра-соревнование 

«Рыцарский турнир» 

Обсуждение с 

мальчиками отрывка 

из «Рассказов о 

Суворове и русских 

солдатах» С. 
Алексеева 

• Беседа по рассказу В. 

Железникова 
«Рыцарь» 

• Чтение Н.Дурова 

«Заботливая подруга» 

• Беседа «Умеешь ли ты 

дружить?» 

Учить детей 

понимать себя, свой 

внешний и внутренний 

мир. Учить детей 

средствами пантомимы 

изображать себя – свою 

внешность, движения. 

• Беседа «Мои 

мысли» 

• Сочинение «О чём 

я люблю думать» 

• Беседа «Что я 

умею» 

• Этюды на 

осознание собственных 

ощущений: «Гномики в 

лесу», «Мы медведя 

испугались», «Гномики 

отдыхают», «Развеселим 

дедушку» 

• Беседа «О 

чуткости и равнодушии» 

• Беседа «Что 

значит быть добрым» 

м
ар

т 

Воспитывать 

чувства любви и 

уважения к маме, 

желание помогать ей в 

работе по дому, радовать 

её подарками, 

изготовленными 

собственными руками и 

добрыми делами. 

• Утренник «8 

марта» 

• Игра- 

драматизация 

«Найди свою 

маму» 

• Беседа 2Всегда ли 

люди жили 
семьями?» 

• Беседа «Традиции 

нашей семьи» 

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения между 

мальчиками и девочками, 

прививать положительные 

черты характера. 

• Чтение: «Добрый 

поступок Вани» 

• Беседа «Общение 

мальчиков с 

девочками» 

Формировать навыки 

грамотного письменного 

общения. 

• Беседы «Мой друг», 

«Я или мы», «Драться 

или договариваться?» 

• С/р игра «Детский 

сад» 

Развивать у детей 

способность оценивать 

свои желания, дать понять 

детям, что настроение 

зависит от его желаний и 

ситуаций. 

• Беседа «Я имею 

право» 

• Упражнение: 

«Каким я хочу видеть 

себя?» 

• Творческая игра 

«Я волшебник» 

• Игра- 

инсценировка «Зайчики и 

волк» 

• Чтение О. Дриз 

«Добрые слова» 
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ап
р
ел

ь 
Развивать умение 

вежливо общаться со 

взрослыми, вести диалог, 

используя различные 

средства 
выразительности. 

• Беседа «Язык 

мой!» 

• Беседа «Как вести 

себя во время 
разговора» 

• Беседа «Кому и 

как можно 

подражать» 

Учить детей замечать у 

своих сверстников 

положительные  черты 

характера и хорошие 

поступки. Закреплять умение 

играть дружно. 

• Д/и «Упрямое 

зеркало» 

• Рисование «О 

мальчиках и 

девочках» 

• Д/и «Выбери 

партнёра» 

• Д/и «Запрещённое 

движение» 

Познакомить детей с 

основными правилами 

этикета, учить их культурно 

вести себя за столом. 

• Беседа «Кто придумал 

этикет?» 

• Беседа «За столом» 

Учить  детей 

задавать вопросы о 

жизни, смерти, о 

событиях в мире, о 

взаимоотношениях и 

действиях людей; 

проявлять интерес к своей 

родословной. 

• Беседа «Кого из 

родственников ты 

знаешь?» 

Учить детей 

интересоваться 

устройством игрушек, 

механизмов, 
содержанием книг. 

• Сюжетно-ролевые 

игры «Ремонтная 

мастерская», 
«парикмахерская» 

• Рассказывание: 

«Какие книги я люблю 

читать» 

м
ай

 

 

Познакомить с 

многообразием народов 

мира (представители 

белой, чёрной, жёлтой 

рас); некоторыми 

особенностями  их 

внешнего  вида, 

национальной одеждой, 

типичными занятиями. 

• Дидактическое 

упражнение 

«Определи людей 

разных 

национальностей» 

• Беседа «Люди 

разных народов» 

Учить понимать, 

что все люди стремятся к 

миру, выступают против 

войны, хотят сделать 

свою страну богатой, 

красивой, охраняют 

природу, чтят своих 

предков. 

• Утренник «День 

Победы» 

• Чтение 

художественной 

литературы о 

войне 

 

Иметь представления о 

жизни детей в других странах, 

об играх, любимых занятиях. 

Учить детей понимать, что 

нельзя дразнить других детей, 

давать прозвища. 

• Чтение: И. Мазнин 

«Давайте дружить» 

 

Дать детям 

представления об их 

собственных эмоциях. 

Обучать передавать свои 

эмоции другим людям 

разными средствами. 

• Беседа «Моё 

настроение» 

• Беседа «Мои 

чувства» 

• Беседа «Как ты 

себя чувствуешь?» 
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2.1.3. Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – 

формирование ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной 

инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- 

источники, дискуссии и др.). 

Деятельность воспитателя по познавательному направлению воспитания: 

− совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения, проведения опытов (экспериментирования), организации походов и 

экскурсий, просмотра доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, 

чтения и просмотра книг; 

− организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, 

проектной и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

− организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую 

аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки 

здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта, прогулок. Задачи по формированию здорового 

образа жизни: 

− обеспечение построения образовательного процесса физического 

воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 
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− закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий 

внешней среды; 

− укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

− формирование элементарных представлений в области физической 

культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

− организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима 

дня; 

− воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности. Направления деятельности воспитателя: 

− организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада; 

− создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

− введение оздоровительных традиций в МАДОУ. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают 

не только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих 

людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они 

должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель МАДОУ 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

− формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

− формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте 

тела; 

− формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

− включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

Физкультурные мероприятия. 
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Физкультурные мероприятия в детском саду – это всегда долгожданное событие 

для дошкольников. В увлекательной, наглядно – практической форме они развивают 

интерес ребёнка к спорту, физическим упражнениям, формируют мотивацию здорового 

образа жизни. 

Физкультурные мероприятия в МАДОУ представлены физкультурными 

праздниками, развлечениями, досугами. Проведение их стало традиционным. Форма и 

тема определяется календарным планом воспитательной работы МАДОУ. 

Физкультурно-оздоровительная работа включает создание благоприятных условий 

для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ 

базовой культуры личности, всестороннего развития психических и физических качеств 

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовку ребёнка 

к жизни в современном обществе. 

Физкультурно-оздоровительная работа в детском саду строится на принципах 

развивающей педагогики оздоровления. 

 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в 

детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает  их 

к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду. 

Основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовой деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи). 

При реализации данных задач воспитатель МАДОУ должен сосредоточить свое 

внимание на нескольких направлениях воспитательной работы: 
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− показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

− воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 

старания родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно 

сопряжена с трудолюбием; 

− предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

− собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 

соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

− связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 

труда, желанием приносить пользу людям. 

 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Культура отношений является делом не столько личным, 

сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются 

ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей 

ребенка действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель МАДОУ 

должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях 

воспитательной работы: 

− учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с 

их делами, интересами, удобствами; 
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− воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, умении 

вести себя в общественных местах; 

− воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом; 

− воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение 

подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и 

заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать 

все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного 

отношения к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта 

и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющей внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию 

предполагают следующее: 

− выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 

самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества; 

− уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое 

включение их произведений в жизнь ДОО; 

− организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей 

среды и др.; 

− формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке; 

− реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми 

по разным направлениям эстетического воспитания. 

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса в МАДОУ 

отображено: 

− региональные и муниципальные особенности социокультурного 

окружения МАДОУ; 
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− воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует 

МАДОУ, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, 

муниципальные и т. д.; 

− воспитательно значимые проекты и программы, в которых МАДОУ 

намерено принять участие, дифференцируемые по признакам: федеральные, 

региональные, муниципальные и т.д.; 

− ключевые элементы уклада МАДОУ; 

− наличие инновационных, опережающих, перспективных технологий 

воспитательно значимой деятельности, потенциальных «точек роста»; 

− существенные отличия МАДОУ от других образовательных организаций 

по признаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются 

благодаря решениям, отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой 

практике; 

− особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными 

партнерами МАДОУ; 

− особенности МАДОУ, связанные с работой с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья, в том числе с инвалидностью. 

 

Формы реализации программы 

Реализация программы предполагает осуществление специально организованных 

занятий, в процессе которых дети получают знания, навыки по изучаемым блокам. Цикл 

занятий по знакомству с родным городом целесообразно проводить в форме экскурсий 

по достопримечательным местам малой родины, занятий - путешествий в прошлое, 

будущее, настоящее. Организуются целевые прогулки, которые помогают детям в 

условиях активного исследования окружающего мира делать выводы о сезонных 

изменениях в природе, жизни городских птиц, об обитателях водоемов и т.д. 

Большая роль в реализации программы отводится совместной деятельности 

воспитателя с детьми, так как воспитание чувств — процесс, который невозможно 

уложить в жесткие рамки воспитание чувств — процесс, который невозможно уложить 

в жесткие рамки расписания занятий. Это ежедневное, постоянное общение взрослого 

с ребенком, в результате и посредством которого формируется такое сложное 

образование, как чувство любви к Родине. В совместной деятельности воспитатели 

широко используют дидактические, подвижные, настольные, сюжетно-ролевые, 

театрализованные игры с детьми, которые помогают, опираясь на основной вид детской 

деятельности — игровую, формировать у детей соответствующие программным 

задачам знания и навыки. В совместную деятельность мы предлагаем включать беседы 
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о родном городе, животных, растениях родного края; рассматривание тематических 

альбомов, иллюстраций, организацию выставок предметов детского творчества. 

Наиболее эффективно воздействие на ребенка средствами эстетического 

воспитания, поэтому большая роль в программе отводится изобразительной 

деятельности, прослушиванию литературных и музыкальных произведений. 

Наибольший эмоциональный отклик у детей вызывают праздники, утренники, 

массовые мероприятия. Мы предлагаем проводить календарно-обрядовые праздники, 

утренники, развлечения, праздничные концерты ко Дню города, Дню Победы. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения 

социальной ситуации развития ребенка работа с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения МАДОУ. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада МАДОУ, в котором строится 

воспитательная работа. 

Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать те виды и 

формы деятельности, которые используются в деятельности МАДОУ в построении 

сотрудничества педагогов и родителей (законных представителей) в процессе 

воспитательной работы. 

РАБОТА МАДОУ С РОДИТЕЛЯМИ. 

Цель работы: оказание родителям практической помощи в повышении 

эффективности воспитания, обучения и развития детей. 

№п/п содержание основных мероприятий сроки 

проведения 

исполнитель 

1. Разработка перспективного плана работы 

МАДОУ с родителями на учебный год. 

Август Ст. 

воспитатель 

Воспитател 

2. Сбор данных по семьям воспитанников 

Социологическое исследование социального 

статуса и психологического микроклимата 

семьи: 

- анкетирование, наблюдение, беседы 

Сентябрь Ст. 

воспитатель 

Воспитатели 
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3. Нормативно-правовое обеспечение 

Создание нормативно-правовой документации, 

обеспечивающей сотрудничество с родителями в 

МАДОУ 

Сентябрь Заведующий 

4. Наглядная педагогическая пропаганда 

Оформление папок-передвижек: по вопросам 

воспитания и обучения; по вопросам 

оздоровительной работы 

В течение 

года 

Воспитатели 

5. Выставки 

⎯ Оформление поздравлений 

⎯ Оформление выставок детских работ 

В течение 

года 

Воспитатели 

6. Праздники и развлечения 

⎯ «Праздник знаний» 

⎯ Музыкальное развлечение «Осень в гости 

к нам пришла» 

⎯ Мероприятия, посвящённые празднованию 

Дня матери 

⎯ Новогодние мероприятия «Новый год 

стучится в дверь», «Встречи в музыкальном 

зале» 

⎯ Смотр строя и песни, посвящённый Дню 

защитника отечества. 

⎯ Спортивные развлечения, посвящённые 

Дню защитника отечества. 

⎯ Праздничные концерты, посвящённые 

международному женскому дню 

⎯ Мероприятия, посвящённые Дню Победы 

⎯ Летнее развлечение, посвящённое Дню 

защиты детей. 

В течение 

года 

Воспитатели 

7. Привлечение родителей к участию в конкурсах: 

«Дары осени», «Новогодний символ года», 

«Новогодняя ёлка», «Светофор», «Птицы 

Приморского края», «Подарок защитнику 

Отечества», «Мамин портрет», «Мы помним...» 

Сентябрь- 

Май 

Воспитатели 

8. Помощь родителей учреждению 

⎯ Участие в субботниках 

В течение 

года 

Завхоз 

Воспитатели 
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 ⎯ Участие в ремонте групповых помещений 

⎯ Привлечение родителей к благоустройству 

территории детского сада 

  

9. Родительские собрания в группах: 

Собрание №1. (вводное) 

1 . Анализ работы за прошедший учебный год. 

2. Организация детского питания. 

Образовательный процесс в группе (по 

возрасту). 

3. Выбор родительского комитета 

4. Разное 

Собрание №2. 

1. Организация и проведение новогодних 

утренников. 

3. Совместная работа детского сада и семьи в 

вопросах воспитании и развития детей. 

4. Разное 

Собрание №3. 

1. Организация и проведение праздничных 

мероприятий, посвященных Дню защитника 

Отечества и международному женскому дню 8 

Марта. 

2. Разное 

Собрание №4. 

1. Инструктаж: Опасные предметы или не 

оставляйте ребенка дома одного. 

2. Подведение итогов за год 

3. Разное 

 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

 

 

 

Май 

 

Педагоги 

ДОУ 

 

 

 

 

 

 

Педагоги 

ДОУ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагоги 

ДОУ 

 

 

 

 

Педагоги 

ДОУ 

 

 

 

Раздел III. Организационный 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания МАДОУ реализуется через формирование 

социокультурного воспитательного пространства при соблюдении условий создания 

уклада,  отражающего  готовность  всех  участников  образовательного  процесса 



52  

руководствоваться едиными принципами и регулярно воспроизводить наиболее 

ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. Уклад 

МАДОУ направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня 

дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной 

среды, в том числе современное материально-техническое обеспечение, методические 

материалы и средства обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического 

коллектива к достижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в 

интересах которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, 

психологических, национальных и пр.). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально- 

технические, психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические 

и др.) интегрируются с соответствующими пунктами организационного раздела ООП 

ДО. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителей 

ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, 

родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

МАДОУ. 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 

отношений в МАДОУ, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), 

безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между 

детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает 

в себя сетевое информационное пространство и нормы общения участников 

образовательных отношений в социальных сетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни МАДОУ. 

Для реализации Программы воспитания уклад целенаправленно проектируется 

командой МАДОУ и принят всеми участниками образовательных отношений. 

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги. 
 

№ 

п/п 

Шаг Оформление 
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1 Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности 

МАДОУ. 

Устав МАДОУ, локальные акты, 

правила поведения для детей и 

взрослых, внутренняя символика. 

2 Отразить сформулированное 

ценностно-смысловое наполнение во 

всех форматах жизнедеятельности 

МАДОУ: 

– специфику организации видов 

деятельности; 

– обустройство развивающей 

предметно-пространственной среды; 

– организацию режима дня; разработку 

традиций и ритуалов ДОО; – 

праздники и мероприятия. 

ООП ДО и Программа воспитания. 

3 Обеспечить принятие всеми 

участниками образовательных 

отношений уклада МАДОУ. 

Требования к кадровому составу и 

профессиональной подготовке 

сотрудников. Взаимодействие 

МАДОУ с семьями воспитанников. 

Социальное партнерство МАДОУ с 

социальным окружением. 

Договоры и локальные нормативные 

акты. 

 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающая среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые 

ориентиры. Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая 

характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 

вариативности и уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

− «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств; 

− «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой 

формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные качества 

ребенка в ходе специально организованного педагогического взаимодействия 

ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение поставленных 

воспитательных целей; 
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− «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт 

деятельности, в особенности – игровой. 

 

3.2. Взаимодействия взрослого с детьми. События ДОО 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для 

того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. 

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются в 

соответствии с календарным планом воспитательной работы МАДОУ, группы, 

ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектирование событий в МАДОУ в следующих формах: 

− разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

− проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных 

практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, 

культурных традиций народов России; 

− создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня 

Победы с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для 

детей из соседнего детского сада и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 
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3.3. Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) должна отражать 

федеральную, региональную специфику, а также специфику МАДОУ и включает: 

− оформление помещений; 

− оборудование; 

− игрушки. 

ППС должна отражать ценности, на которых строится программа воспитания, 

способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с 

семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда 

ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы 

и оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста. 

 

3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Основу педагогического персонала в детском саду составляют специалисты до 45 

лет со стажем работы в дошкольном образовании до 10-20 лет, для которых характерны 

такие черты, как инициативность, активность, способность работать творчески. Все 
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специалисты имеют необходимое профильное образование и постоянно повышают 

уровень педагогической квалификации. 

В целях повышения качества образовательной деятельности в ДОУ проводится 

целенаправленная кадровая политика, основная цель которой – обеспечение 

оптимального баланса процессов обновления и сохранения численного и качественного 

состава кадров в его развитии, в соответствии потребностями ДОУ и требованиями 

действующего законодательства. 

Основные принципы кадровой политики направлены: 

− на сохранение, укрепление и развитие кадрового потенциала; 

− создание квалифицированного коллектива, способного работать в современных 

условиях; 

− повышения уровня квалификации персонала. 

Оценивая кадровое обеспечение образовательной организации, являющееся 

одним из условий, которое определяет качество подготовки обучающихся, необходимо 

констатировать следующее: 

− образовательная деятельность в ДОУ обеспечена квалифицированным 

профессиональным педагогическим составом; 

− кадровый потенциал ДОУ динамично развивается на основе целенаправленной 

работы по повышению квалификации педагогов. 

Все педагогические работники ДОУ соответствуют квалификационным 

требованиям профстандарта «Педагог». 

3.5. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

− Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020г.) ст.67.1 , п.4; 

− Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

− Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся; 

− Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержден приказом Министерства образования и науки России от 

17 октября 2013г. № 1155; 

− Указ Президента Российской Федерации Путина В.В. от 07.05.2018 № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года»; 
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− Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 

г. № 996-р; 

− Примерная программа воспитания, одобрена решением федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию от 02 июня 2020г. № 2/20 

http://form.instrao.ru; 

− Методические рекомендации по разработке программ воспитания 

− ФГБНУ «Институт стратегии развития образования Российской академии 

образования» http://form.instrao.ru 

− Основная  образовательная  программа  дошкольного  образования  МАДОУ 

«Детский сад №6» г.Уссурийска. 

 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную 

ситуацию развития. 

На уровне уклада: МАДОУ инклюзивное образование – это норма для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в МАДОУ. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для 

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда МАДОУ обеспечивает возможность 

включения каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

http://form.instrao.ru/
http://form.instrao.ru/
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На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско- 

родительских группах обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует 

опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого ребенка в 

социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих 

силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 5) активное привлечение ближайшего социального окружения к 

воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям 

со стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и 

представлений об окружающем мире; 
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6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с 

ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Организация и проведение логопедической работы осуществляется логопедами 

детского сада в несколько этапов: 
− комплексное обследование речи детей; 

− отбор в логопедическую группу; 

− составление перспективных планов индивидуальной и фронтальной работы. 

Основной этап, связанный с реализацией планов занятий (индивидуальный и 

фронтальный); 

− обеспечение промежуточного и итогового контроля; 

− анализ результатов коррекционного обучения, составление сводных 

характеристик на детей. 

Помимо непосредственной работы с детьми логопед ведёт консультативную 

коррекционно-педагогическую работу с родителями. 

3.7. Примерный календарный план воспитательной работы 

На основе рабочей программы воспитания МАДОУ составляет примерный 

календарный план воспитательной работы. 

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей 

по следующим этапам: 

− погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах 

(чтение, просмотр, экскурсии и пр.); 

− разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются 

творческие продукты; 

− организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может 

повторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте 

неограниченное количество раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого 

события, после которого будет развертываться погружение и приобщение к 

культурному содержанию на основе ценности. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач могут быть 

интегративными. 
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Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации 

воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть определены цель и алгоритм 

действия взрослых, а также задачи и виды деятельности детей в каждой из форм 

работы. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на 

основе наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики 

находится понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его 

поведении. 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках 

следующих направлений воспитательной работы МАДОУ. Каждое из них представлено 

в соответствующем модуле. 

Творческие соревнования 

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с ребенком 

сразу по нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, умственное 

и эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс воспитания, интеграция 

воспитательных усилий. 

Творческие соревнования способствуют художественно- эстетическому развитию 

ребенка, которое предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового 

восприятия произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 

мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживанию персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности 

детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). Творческие 

соревнования стимулируют у воспитанников развитие: сенсорных способностей; 

чувства ритма, цвета, композиции; умения выражать в художественных образах свои 

творческие способности. 

Творческое соревнование – не просто мероприятие в стенах детского сада, это 

продолжение и расширение образовательного процесса, где развитие получают все 

участники процесса: ребенок, родитель и педагог. Родитель и ребенок учатся и 

приобретают опыт по взаимодействию для достижения общей цели, реализуя общие 

задачи. Ребенок получает первый социальный опыт участия в конкурсном движении, а 

родитель учится относиться к соревнованиям серьезно, знакомясь с положениями, 

условиями и системой оценки. 
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Творческие соревнования создают условия для приобретения социального опыта 

участия ребенка в конкурсном движении и формирование у родителей педагогической 

культуры по подготовке и поддержке своего ребенка в участии в конкурсах. 

МАДОУ проводит творческие соревнования в различных формах, например, 

конкурсы, выставки, фестивали. Конкретная форма проведения творческого 

соревнования определяется календарным планом воспитательной работы 

МАДОУ. 

МАДОУ помогает подготовиться семье к успешному участию в конкурсе, 

консультирует родителей по созданию условий, мотивации, помогают в подготовке. 

Педагогам приходится учиться видеть домашние условия и возможности ребенка, 

понимать современного родителя и их трудности, быть терпимыми, и 

доброжелательными к любому родителю и оказывать посильную помощь в развитии 

детей дома. 

Через весь процесс подготовки, организации и проведения творческих 

соревнования педагогический коллектив детского сада решает для себя важную задачу 

по воспитанию родителя и преемственности развития ребенка в семье и детском саду. 

Праздники 

Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: 

памяти, внимания; создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для 

закрепления знаний, полученных на различных занятиях; способствуют его 

нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных навыков. 

Чтобы снизить утомляемость детей, нужны частые смены видов деятельности. Для 

этих целей на празднике используются игры и представления. Они позволяют детям 

расслабиться и подвигаться. 

Подготовка к празднику является отличным стимулом для детей на занятиях по 

развитию речи и музыке. Малыши разучивают песни, стихи и танцевальные движения 

не просто так, а для того, чтобы потом продемонстрировать все свои умения родителям 

на детском утреннике, да еще получить за это подарки, которые тоже занимают не 

последнее место в мотивации ребенка. Таким образом, воспитатель всегда может 

объяснить ребенку, для чего проводится то или иное занятие и почему нужно стараться. 

А когда у малыша есть конкретный стимул, он и заниматься будет усерднее. 

Во-вторых, праздник – это возможность для родителей получить представление о 

том, какие у ребенка взаимоотношения с коллективом и с другими детьми. 

В-третьих, праздник в детском саду позволяет родителям сравнить навыки своего 

ребенка с умениями сверстников, и, возможно, выделить какие-то проблемные 

моменты, над которыми стоит поработать дома. Помимо этого педагоги могут оценить 
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поведение ребенка в коллективе: насколько он общителен, не стесняется ли он, и 

достаточно ли он дисциплинирован. 

Педагогический коллектив вправе не приглашать на праздники в группах раннего 

возраста, потому что малыши нередко реагируют слезами на появление родителей, к 

которым нельзя подойти, и теряют весь интерес к празднику. Во время 

эпидемиологических вспышек присутствие родителей тоже, как правило, не 

допускается. 

МАДОУ организует праздники в форме тематических мероприятий, например, 

праздник осени, новый год, мамин праздник, день Победы, а также утренников. 

Конкретная форма проведения праздника определяется календарным планом 

воспитательной работы МАДОУ. 

Фольклорные мероприятия 

Фольклорные мероприятия могут пересекаться с праздниками, но существенно 

отличаются от остальных воспитательных мероприятий детского сада тем, что 

направлены на раскрытие социокультурных ценностей нашего народа, знакомство 

детей с отечественными традициями и праздниками, многообразием стран и народов 

мира, их обычаями. 

При проведении фольклорного мероприятия важно продумать его форму и 

сценарий. Например, это могут быть «Гуляние», «Посиделки». После этого 

выстраивается композиция, определяется очередность развития событий, кульминация 

мероприятия. Сценарий завершается развязкой. Конкретная форма проведения 

фольклорного мероприятия определяется календарным планом воспитательной работы 

МАДОУ. 

Педагоги, занятые в организации фольклорного мероприятия должны учитывать 

важность поисковых действий и предварительной работы, построенных в каждом 

случае на взаимодействии и сотрудничестве взрослых и дошкольников. Например, 

показать ребенку историю народной игрушки (игрушки разных народов России, где их 

изготовляют; особенности народных деревянных, глиняных, соломенных, тряпичных 

игрушек и т. д.) невозможно без посещения музеев, выставок, конкурсов. Дошкольнику 

не обойтись без помощи взрослого при рисовании «Информационных карточек», 

изготовлении игрушек. 

В основе фольклорных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию и 

развитию дошкольников: 

• формирование духовно-нравственных норм и ценностей; 

• раскрепощение, снятие эмоционального напряжения; 

• социализация, развитие коммуникативных навыков. 
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В процессе проведения фольклорного мероприятия ребенок участвует в разных 

видах деятельности, организованных согласно принципам природосообразности детей: 

игровой, музыкальной, театрализованной и коммуникативной. 

 

РАБОТА С ДЕТЬМИ. КОНКУРСЫ, ВЫСТАВКИ. 
 

№ Название мероприятия Сроки Ответственный 

1. «Праздник знаний» Сентябрь Ст.воспитатель, 

Воспитатели групп 

2.  

Музыкальное развлечение «Осень в 

гости к нам пришла» 

 

Октябрь 

Ст. воспитатель, 

воспитатели групп, 

муз. руководитель, 

хореограф 

3. Выставка - конкурс поделок из 

природного материала «Дары осени» 

Октябрь Ст.воспитатель, 

Воспитатели групп 

4. Выставка рисунков «Зелёный огонёк» Ноябрь Ст.воспитатель, 

Воспитатели групп 

5. Выставка творческих работ детей к Дню 

матери «Моя любимая мамочка» 

 

Ноябрь 

Ст.воспитатель, 

Преподаватель 

ИЗО-деятельности 

6. Выставка поделок «Новогодний символ 

года» 

Декабрь Ст.воспитатель, 

Воспитатели групп 

7. Акция «Покормите птиц зимой» Январь Ст.воспитатель, 

Воспитатели групп 

8. Выставка рисунков «Осторожно – 

огонь!» 

Февраль Ст.воспитатель, 

Воспитатели групп 

9. Акция «Письмо солдату» 

Смотр строя и песни 

Февраль Ст.воспитатель, 

Воспитатели групп 

10. Мастер-классы «Цветы для мамы» Март Ст.воспитатель, 

Воспитатели групп 

11.  

Конкурсы «Птицы Приморского края», 

«День космонавтики» 

 

Апрель 

Ст.воспитатель, 

Воспитатели групп, 

Преподаватель 

ИЗО-деятельности 

12. Беседы-встречи к Дню Победы «Мы 

помним...» 

Май Ст.воспитатель, 

Воспитатели групп 
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Основные понятия, используемые в Программе 

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде; 

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса и 

педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют 

свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной 

позиции. Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. 

Воспитательные события являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет 

в себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной 

социокультурной ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. 

Потенциал образовательной среды для решения целей воспитания личности позволяет 

говорить о воспитывающей среде. 

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая 

единые ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность 

– это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень 

их единства и совместности (детско-взрослая, детская, профессиональная, 

профессионально-родительская). 

Портрет ребенка – это совокупность характеристик личностных результатов и 

достижений ребенка на определенном возрастном этапе. 

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие основные 

модели социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной 

жизни и деятельности. 

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность 

ребенка к инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах 

деятельности, как способность совершать нравственный поступок, размышлять о 

своих действиях и их последствиях. 
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Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

ОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий предметно- 

пространственную среду, деятельность и социокультурный контекст. 

 

Логина 

Елена 

Владимир 

овна 
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