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I  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка
Рабочая  программа по развитию детей  средней группы (далее - Программа) разработана в соответствии с примерной основной образовательной программой дошкольного образования (ДО) МАДОУ Детский сад №6 г.Уссурийск, в соответствии с введёнными  в действие ФГОС ДО. Программа составлена на основе  примерной общеобразовательной  программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 4 до 5 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому.  

Данная Программа  разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

·  Федеральный закон «Об образовании в Российской федерации» от 29.12.2012 года № 273 - ФЗ

· Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08.2013г. № 1014 « Об утверждении Порядка организации  и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»

· СанПин от 15 мая 2013г. N 26  2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»
· Приказ Минобразования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении  Федерального Государственного Образовательного Стандарта Дошкольного Образования»  (ФГОС  ДО). 

· Образовательная программа ДОУ .  

Основная идея Программы заключается в гармоничном соединении современных технологий с традиционными средствами развития ребенка для формирования психических процессов, ведущих сфер личности, развития творческих способностей.
1.2. Цели и задачи программы.

Цель Обязательной части – создание благоприятных условий и обеспечения равных возможностей для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, развития способностей и творческого потенциала, подготовка к жизни в современном обществе, обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
В данной программе особое место занимают развитие личности ребенка, сохранение и укрепление здоровья детей, а также воспитание у дошкольников таких качеств, как: патриотизм, уважение к традиционным ценностям, творческий подход в решении различных жизненных ситуаций.

Целью части, формирующей, участниками образовательных отношений, является приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Приморский край. Формирование у детей основ нравственности на лучших образцах национальной культуры, народных традициях и обычаях.

Цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения.

Для достижения целей образовательной программы поставлены задачи обязательной части:

- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

- вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

- удовлетворение дополнительных образовательных потребностей детей и родителей (законных представителей) и возможности выбора программ и технологий педагогами детского сада.

- взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

Задачами части, формирующей участниками образовательных отношений, являются: 

-  Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – привития любви и уважения к людям другой национальности, к их культурным ценностям.

-  Ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры.

- Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих ПК, праздниками, событиями общественной жизни края, символиками, памятниками архитектуры, декоративно- прикладным искусством.

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы
В Программе на первый план выдвигается развивающая функция

образования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая нас на его индивидуальные особенности.


ПРОГРАММА:

• соответствует принципу развивающего образования, целью которого  является развитие ребенка;

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости 

• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 
Основной формой работы с детьми и ведущим видом их деятельности является игра;

• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;

• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.

Формирование Программы основано на следующих подходах:

1. Личностно-ориентированные подходы:

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений, разностороннее, свободное и творческое развитие каждого ребёнка, реализация их природного потенциала, обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных условий развития воспитанников. Целостное развитие дошкольников и готовность личности к дальнейшему развитию, поддержка инициативы детей в различных видах деятельности, психологическая защищённость ребёнка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации, развитие ребёнка в соответствии с его склонностями, интересами и возможностями, создание условий для воспитания и обучения каждого воспитанника с учётом индивидуальных особенностей его развития (дифференциация и индивидуализация).

2. Системно-деятельные подходы:

построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования, формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности,  организация детской деятельности, в процессе которой они самостоятельно делают «открытия», узнают новое путём решения проблемных задач, креативность – «выращивание» у воспитанников способности переносить полученные знания в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать  и поощрять потребность детей самостоятельно находить решения нестандартных задач и проблемных ситуаций, овладение культурой – приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства, обеспечить способность ребёнка ориентироваться в мире и действовать (или вести себя) в соответствии с интересами и ожиданиями других людей, социальных групп, общества и человечества в целом, предполагает построение образовательных отношений на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра, учитываются региональные особенности.
Принципы и подходы части, формирующей участниками образовательных отношений,  являются:
Принцип развивающего образования предполагает, что образовательное содержание предъявляется ребенку с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, склонностей и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога в зоне ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, реализации как явных, так и его скрытых возможностей.
Принцип позитивной социализации ребенка предполагает освоение ребенком в процессе сотрудничества с обучающим взрослым и сверстниками культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми.
Принцип возрастной адекватности образования предполагает подбор педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности, опираясь на особенности возраста и психологический анализ задач развития, которые должны быть решены в дошкольном возрасте. При этом необходимо следовать психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, особенности и склонности.
Принцип личностно-ориентированного взаимодействия лежит в основе образования детей дошкольного возраста. Способ межличностного взаимодействия является чрезвычайно важным компонентом образовательной среды и определяется прежде всего тем, как строятся взаимоотношения между педагогами и детьми.
Принцип индивидуализации дошкольного образования предполагает постоянное наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его деятельности и создание индивидуальных программ развития; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцент на инициативность, самостоятельность и личностную активность.
1.4. Характеристика особенностей развития детей среднего дошкольного возраста.

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. 

Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручение взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.

Начинает развиваться образное мышление. 

Речь становится предметом активности детей.

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Ведущим становится познавательный мотив. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность.  

1.5. Планируемые результаты освоения программы. 
Целевые ориентиры.
Планируемые результаты освоения программы формулируются в соответствии с ФГОС через раскрытие динамики формирования интегративных качеств воспитанников в каждый возрастной период освоения Программы по всем направлениям развития детей. 

К пятилетнему возрасту при успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития интегративных качеств ребенка.
Интегративное качество «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме.
Владеет в соответствии с возрастом основными движениями.

Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях.

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

Самостоятельно выполняет доступные гигиенические процедуры.

Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

Знаком с понятиями «здоровье» и «болезнь».

Имеет элементарные представления о некоторых составляющих здорового образа жизни: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены.
Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений. 

Интегративное качество «Любознательный, активный»
Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе общения.

Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре.

Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию.

Интегративное качество «Эмоциональный, отзывчивый»

Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей.

Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики (нарядный красивый).

Интегративное качество «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками»

Проявляет умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, распределять роли, поступать в соответствии с правилами и общим замыслом. Умеет подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр. 
При создании построек из строительного материала может участвовать в планировании действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместным усилиями достигать результата. Умеет считаться с интересами товарищей. 

Речь, при взаимодействии со сверстниками, носит преимущественно ситуативный характер. Содержание общения с взрослым выходит за пределы конкретной ситуации, речь при общении с взрослым становится внеситуативной.

В театрализованных играх умеет интонационно выделять речь тех или иных персонажей. 

Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. 

Может проявить инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.

Во взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, выражающую в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм.

Интегративное качество «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения».
Разделяют игровые и реальные взаимодействия. Умеет планировать последовательность действий.

В процессе игры может менять роли. Умеет соблюдать правила игры.

Проявляет личное отношение к соблюдению (и нарушению) моральных норм (стремится к справедливости, испытывает чувство стыда при неблаговидных поступках).

Самостоятельно или после напоминания с стороны взрослого использует в общении со взрослым «вежливы» слова, обращается к сотрудникам детского сада по имени-отчеству.

Умеет (сам или при помощи взрослого) вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых.

Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»

Владеет элементарными навыками самообслуживания. 

Ориентируется в пространстве детского сада.

Умеет играть в простейшие настольно-печатные игры. 

Проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой детей.

Проявляет инициативу в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения в театрализованных играх.

Предпринимает попытки самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и новые способы, активно применяя все органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние, сенсорно-моторные действия).

Способен конструировать по собственному замыслу. 

Способен использовать простые схематические изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи.

Начинает появляться образное предвосхищение.  На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.
Способен самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие. 

Интегративное качество «Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе». 

Знает свое имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи.

Может рассказать о своем родном городе (поселке), назвать его.

Знает некоторые государственные праздники.

Имеет представление о Российской армии, ее роли в защите Родины. Знает некоторые военные профессии.

Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»

Выполняет индивидуальные и коллективные поручения.

Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию, стремится выполнить его хорошо.

Способен удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких-либо действий. 

Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение.

Может описать предмет, картину, составить рассказ по картинке, пересказать наиболее выразительный и динамичный отрывок из сказки.
Способен сосредоточенно действовать в течение 15-20 минут.

Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками»

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Образовательная область «Физическое развитие»
Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле).

Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме.

Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется столовыми приборами, салфеткой, полощет рот после еды.

Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой. 

Отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд.

Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м

Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу.

Может самостоятельно скользить по ледяным дорожкам (длина 5 м)

Ходит на лыжах скользящим шагом на расстоянии 500 м, выполняет поворот переступанием, поднимается на горку. 

Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны. 

Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движения.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения.

Соблюдает ролевое соподчинение (продавец-покупатель) и ведет ролевые диалоги.

Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет.

В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам.

В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстниками правила игры. 

Адекватно воспринимать в театре (кукольном, драматическом) художественный образ. 

В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.

Имеет простейшие представления о театральных профессиях.

Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок.

Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой.

Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончанию работы.

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

Различает и называет специальные виды транспорта (скорая помощь, полиция, пожарная и т д), объясняет и х назначения.

Понимает значение сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «пешеходный переход», «остановка общественного транспорта».

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход.
Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе. 

Образовательная область «Познавательное развитие»

Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств.

Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога.

Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам.

Различает, из каких частей составлена группа предметов. Называет их характерные особенности.

Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?»

Сравнивает количество предметов в группах на основе счета, а так же путем поштучного соотнесения предметов двух групп.

Умеет сравнивать два предмета по величине (больше-меньше, выше-ниже, длиннее-короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг другу или наложения

Различает и называет геометрические фигуры, знает их характерные отличия. 

Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе (вверху-внизу, впереди-сзади); умеет двигаться в нужном направлении по сигналу: вперед и назад, вверх и вниз по лестнице.

Определять части суток.

Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице, знает их назначение.

Называет признаки и количество предметов.

Называет домашних животных и знает какую пользу они приносят человеку.
Различает и называет некоторые растения. 

Называет времена года в правильной последовательности.

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.

Образовательная область «Речевое развитие»

Активно сопровождает речью игровые и бытовые действия.

Понимает и употребляет слова-антонимы, умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница-сухарница).

Умеет выделять первый звук в слове. 

Рассказывает о содержании сюжетной картинки. 

С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки. 

Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть считалку.

Рассматривает иллюстрированные издания детских книг.

Драматизирует с помощью взрослого небольшие сказки.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора света, аккуратного закрашивания, использования разных материалов.

Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов.
Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки.

Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию.
Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник), вырезать круг из квадрата.

Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей.

Узнаёт песни по мелодии.

Различает звуки по высоте (в пределах сексты-септимы).

Может петь протяжно, четко произносить слова, начинать и заканчивать пение вместе с другими детьми.

Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения.

Умеет выполнять танцевальное движение: пружинка, подскоки, движения с предметами.

Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Описание образовательных областей
2.1.1. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Обязательная часть 

Образовательная область «Физическое развитие» представлена в виде примерного содержания работы ДОУ, по двум направлениям: 

- физическая культура; 

- здоровье. 

Направление образовательной деятельности по физической культуре предполагает достижение целей формирования у детей среднего дошкольного возраста интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, которое включает в себя: 
- развитие физических качеств: скоростных, силовых, гибкости, выносливости, координации; 

- накопление и обогащение двигательного опыта детей, овладение основными движениями; 

- формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании. 

Направление «Здоровье» в воспитательно-образовательном процессе ДОУ предполагает:
 - сохранение и укрепление физического и психического здоровья; 

- воспитание культурно – гигиенических навыков; 

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни; 

-организацию рационального питания ( второй завтрак, питьевой режим, прием овощей и фруктов в обед и полдник). Содержание физкультурно – оздоровительной работы состоит из следующих компонентов: 

- гибкого режима дня; 

-утренней гимнастики; 

- приема детей на улице в теплое время года;

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Цель: Формирование начальных представлений о некоторых видах национального спорта, овладение  подвижными играми с правилами. Развитие опорно – двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения крупной и мелкой моторики обеих рук. 
Задачи: Развитие становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами. Обеспечить психолого- педагогическое сопровождение образовательной деятельности для овладения детьми элементарных норм здорового образа жизни. 
	Режимные моменты
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями воспитанников

	Формы организации детей
	

	Индивидуальные
Подгрупповые
Групповые
	Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные
	Индивидуальные
Подгрупповые
Групповые
	Индивидуальные
групповые

	Формы работы

	Утренняя гимнастика.
Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера
Физкультурное занятие
Спортивные и физкультурные досуги 

	• Игровые беседы
• Подвижные игры
• Спортивные и физкультурные досуги
Спортивные состязания 
	•Во всех видах СДД
•Двигательная активность в течение дня
• подвижные игры
•Самостоятельные спортивные игры и упражнения

	•Консультации «Физическое развитие посредством подвижных игр»
• Тематические собрания, беседы, семинары, практикумы
•Привлечение родителей в образовательный процесс, помощь в проведений  СИД, досугов и развлечений, к участию в детской  исследовательской и проектной деятельности, к созданию РППС
•Приглашение родителей на спортивные досуги и развлечения
•Создание памяток и газет
• Соревнования  для родителей 


Сентябрь

Комплекс утренней гимнастики № 1

Ходьба в колонне по одному, ходьба на носках, руки на поясе. Легкий бег. Упражнение «Пчелки»  бег по кругу с поднятыми в стороны руками, произнося «жу-жу-жу» На слова «Сели пчелы на цветы» дети присаживаются на корточки. Построение в 2 колонны.

1. «Хлопки»

И.П. стоя, ноги на ширине плеч, руки вдоль туловища

В.1. руки в стороны

    2. руки вверх

3. руки в стороны

    4. И.П.

2. «Наклоны»

И.П. ноги на ширине плеч, руки на поясе

В.1. наклон вперед

    2. И.П.

3.«Повороты»

И.П.ноги на ширине плеч, руки на поясе

В.1. поворот вправо (влево), развести руки в стороны

    2. И.П.

4. «Где же ножки?»

И.П. лежа на спине, руки прямые за головой

В.1. поднять прямую правую (левую) ногу вверх

    2. И.П.

5. «Мячики»

И.П. ноги на ширине ступни, руки на поясе

В.1. прыжки на двух ногах на месте

6. Упражнение на дыхание.

Сентябрь

Комплекс утренней гимнастики № 2 с кубиками

Ходьба в колонне по одному, ходьба на носках, руки на поясе. Легкий бег. Построение в 2 колонны.

1. «Переложи кубик»

И.П. О.С. кубик в правой руке

В.1. подняться на носки, переложить кубик в другую руку

2. И.П.

2. «Хлопки по коленям»

И.П. ноги на ширине плеч, руки на пояс

В.1. наклон туловища вперед, хлопнуть кубиком о колени прямых ног,  

сказать «тук-тук»

2. И.П.

3. «Повороты»

И.П. сидя, ноги скрестно, руки на пояс

В.1. поворот вправо (влево)

2. И.П.

4. «Приседания»

И.П. ноги на ширине стопы, кубик в двух руках внизу

В.1. присесть, положить (взять) кубик

2. И.П.
5. «Волчок»

И.П. ноги на ширине ступни

В.1. прыжки вокруг кубика

6. Упражнение на дыхание

Октябрь

Комплекс утренней гимнастики № 1

Ходьба в колонне по одному, ходьба на носках, руки на поясе. Легкий бег. Построение в 2 колонны.

1. «Елка»

И.П. стоя, ноги на ширине плеч, руки вдоль туловища

В.1. руки через стороны вверх

    2. И.П.

2. «Посмотрим по сторонам»

И.П. ноги на ширине плеч, руки на поясе

В.1. поворот в сторону, руку в сторону

    2. И.П.

3.«Зеленые иголки»

И.П. сидя на пятках, руки внизу

В.1. встать на колени, руки в стороны-вверх

    2. И.П.
4. «Орех»

И.П. лежа на спине, руки вдоль туловища

В.1. поднять согнутые в коленях ноги, обхватить их руками 

    2. И.П.

5. «Лодочка»

И.П. лежа на животе, руки вверх, ноги слегка приподняты

В.1. покачаться вперед-назад

    2. И.П.

6. «Белочки»

И.П. ноги на ширине ступни, руки на поясе

В.1. прыжки на двух ногах на месте

7. Упражнение на дыхание

Октябрь

Комплекс утренней гимнастики № 2 с малым мячом

Ходьба в колонне по одному, ходьба на носках, руки на поясе. Легкий бег. Построение в 2 колонны.

1. «Переложи мяч»

И.П. О.С. мяч в правой руке

В.1. поднять руки в стороны

    2. руки вверх, переложить мяч в левую руку

    3. руки в стороны

    4. И.П.

2. «Прокати мяч»

И.П. ноги на ширине плеч, мяч в правой руке

В.1. наклон вперед, прокатить мяч от правой (левой)  ноги к левой (правой)

    2. И.П.

3. «Повороты»

И.П. сидя, ноги скрестно, мяч в правой (левой) руке

В.1. поворот вправо (влево), отвести руку в сторону

    2. И.П.

4. «Рыбка»

И.П. лежа на животе, мяч в двух руках перед собой

В.1. прогнуться, вынести мяч вперед-вверх

    2. И.П.

5. «Приседания»

И.П. ноги на ширине ступни, мяч в правой (левой) руке

В.1. присесть, положить (взять) мяч на пол    2. И.П.

6. «Прыгунки»

И.П. ноги на ширине ступни, мяч в правой руке

В.1. прыжки на двух ногах на месте

7. Упражнение на дыхание

Ноябрь

Комплекс утренней гимнастики № 1 «Матрешки»

Ходьба в колонне по одному, ходьба на носках, руки на поясе. Легкий бег. Бег с высоким подниманием колена. Построение в 2 колонны.

1. «Матрешки пляшут»

И.П. ноги на ширине ступни, руки внизу

В.1. развести руки в стороны, приподнять плечи вверх

2. опустить руки, сказать «Ох!»

2. «Матрешки кланяются»

И.П. ноги на ширине ступни, руки внизу

В.1. наклон вперед, отвести руки назад

2. И.П.

3. «Матрешки качаются»

И.П. ноги на ширине плеч, руки на поясе

В.1. наклон вправо (влево)

2. И.П.

4. «Матрешки делают пружинку»

И.П. ноги на ширине ступни, руки на поясе

В.1. полуприсед

 2. И.П.

5. «Матрешки вверх-вниз»

И.П. сидя на пятках, руки на поясе

В.1. встать на колени, поднять руки вверх, потянуться

2. И.П.

6. «Матрешки прыгают»

И.П. ноги вместе, руки на пояс

В.1. прыжки на двух ногах на месте

7. Упражнение на дыхание

Ноябрь

Комплекс утренней гимнастики № 2 с обручем

Ходьба в колонне по одному, ходьба на носках, руки на поясе. Легкий бег. Бег с высоким подниманием колена. Построение в 2 колонны.

1. «Шоферы»

И.П. ноги на ширине ступни, руки с обручем внизу

В.1. поднять руки вперед, обруч перед собой «держим руль», сказать «р-р-р»

    2. И.П. 

2. «Обруч вверх»

И.П. стоя, ноги на ширине плеч, руки с обручем внизу

В.1. обруч вперед                             

 2. обруч вверх, посмотреть в обруч

    3. обруч вперед                            

4. И.П.

3. «Повороты»

И.П. стоя, ноги на ширине плеч, руки с обручем внизу

В.1. поворот вправо (влево), обруч вперед

    2. И.П.

4. «Приседания»

И.П. ноги на ширине ступни, руки с обручем внизу

В.1. присесть, руки вынести вперед, сказать «вниз»

    2. И.П.

5. «Прыжки из обруча в обруч»

И.П. ноги вместе, руки на пояс

В.1. прыжки на двух ногах из обруча в обруч

6. Упражнение на дыхание

Декабрь

Комплекс утренней гимнастики № 1 «Зима»

Ходьба в колонне по одному, ходьба на носках, руки на поясе, ходьба на пятках, руки за головой. Легкий бег. Построение в 2 колонны.

1. «Обхвати плечи»

И.П. О.С. руки внизу

В.1. развести руки в стороны, затем обхватить плечи, сказать «Ух!»

2. И.П.

2. «Отряхни снег»

И.П. ноги на ширине плеч, руки на пояс

В.1. наклон вперед, постучать по коленям

2. И.П.

3. «Погреем наши ноги»

И.П. О.С. руки внизу

В.1. поднять правую (левую) ногу, согнутую в колене, руками подтянуть к

груди

2. И.П.

4. «Бросим снежок»

И.П. ноги на ширине плеч, руки внизу

В.1. отвести правую (левую) руку назад и рывком вынести ее вперед

2. И.П.

5. Прыжки на правой и левой ноге

И.П. ноги вместе, руки на пояс

В.1. прыжки на правой (левой) ноге

6. Упражнение на дыхание

Декабрь

Комплекс утренней гимнастики № 2 с малым мячом

Ходьба в колонне по одному, ходьба на носках, руки на поясе, ходьба на пятках, руки за головой. Легкий бег. Построение в 2 колонны.

1. «Переложи мяч»

И.П. О.С. мяч в правой руке

В.1. поднять руки в стороны

2. руки вверх, переложить мяч в левую руку

3. руки в стороны

4. И.П.

2. «Прокати мяч»

И.П. ноги на ширине плеч, мяч в правой руке

В.1. наклон вперед, прокатить мяч от правой (левой)  ноги к левой (правой)

2. И.П.

3. «Повороты»

И.П. сидя, ноги скрестно, мяч в правой (левой) руке

В.1. поворот вправо (влево), отвести руку в сторону

2. И.П.
4. «Рыбка»

И.П. лежа на животе, мяч в двух руках перед собой

В.1. прогнуться, вынести мяч вперед-вверх

    2. И.П.

5. «Приседания»

И.П. ноги на ширине ступни, мяч в правой (левой) руке

В.1. присесть, положить (взять) мяч на пол

    2. И.П.

6. «Прыгунки»

И.П. ноги на ширине ступни, мяч в правой руке

В.1. прыжки на двух ногах на месте

7. Упражнение на дыхание

Январь

Комплекс утренней гимнастики № 1 с кубиками

Ходьба в колонне по одному, ходьба на носках, руки на поясе, ходьба на пятках, руки за головой. Легкий бег. Построение в 2 колонны.

1. «Кубики вместе»

И.П. ноги на ширине ступни, руки с кубиками внизу

В.1. руки в стороны

    2. вверх, посмотреть на кубики

    3. руки в стороны

    4. И.П.

2. «Подъемный кран»

И.П. ноги на ширине плеч, руки внизу

В.1. наклон вправо (влево), поднять левую (правую) руку вверх

    2. И.П.

3. «Постучи»

И.П. ноги на ширине плеч, кубики у плеч

В.1. наклон вперед, постучать по коленям

    2. И.П.
4. «Бревнышко»

И.П. лежа на спине, кубики за головой на полу

В.1-3. поворот на бок, живот, бок

    4. И.П.

5. «Кубик к колену»

И.П. лежа на спине, руки в стороны

В.1. поднять правую (левую) ногу, коснуться кубиками колена

    2. И.П.

6. «Прыжки вокруг кубиков»

И.П. О.С. руки на пояс

В.1. прыжки на двух ногах вокруг кубиков

7. Упражнение на дыхание

Февраль

Комплекс утренней гимнастики № 1 «Часы»

Ходьба, легкий бег, ходьба на носках, пятках. Перестроение в две колонны.

1. «Заводим часы»
И.П. О.С. руки на пояс

В.1-4 круговое вращение руками в одну сторону

    5-7 круговое вращение руками в другую сторону

    8. И.П.

2. «Часы идут»
И.П. О.С. руки на пояс

В.1-4. 3 шага вперед полуприсед, хлопок в ладоши

    5-8. 3 шага назад, хлопок в ладоши

3.  «Маленькая и большая стрелка»
И.П. ноги на ширине ступни, руки внизу

В.1-3. руки вверх, перекрестные махи

    4. И.П.

4.  «Бой часов»
И.П. ноги на ширине плеч, руки внизу

В.1. наклон вперед, стукнуть по коленям, сказать «бом-бом»

    2. И.П. 

5. «Считаем секунды»
И.П. лежа на животе, голова на согнутых в локтях на руках

В.1-3. поднимать и опускать ноги

    4. И.П.

6. «Минутки»
И.П. О.С. руки на пояс

В.1-4. прыжки на двух ногах, руки на поясе 

5-8. прыжки на двух ногах с хлопками в ладоши

7. Упражнение на дыхание

Февраль

Комплекс утренней гимнастики № 2 с флажками
Ходьба, легкий бег, ходьба на носках, пятках. Перестроение в две колонны.

1. «Скрестить флажки»
И.П. ноги на ширине ступни, руки внизу

В.1. руки в стороны

    2. руки вверх, скрестить флажки

    3. руки в стороны

    4. И.П. 

2. «Достань до носков»
И.П. ноги на ширине ступни, руки за спиной

В.1. наклон вперед, коснуться носков ног

    2. И.П. 

3. «Повороты»
И.П. стоя на коленях, флажки у груди

В.1. поворот вправо (влево)

    2. И.П. 

4. «Наклоны»
И.П. сидя, ноги врозь, флажки у груди

В.1. наклон вперед, коснуться флажками пол

    2. И.П. 

5. «Приседания»
И.П. ноги на ширине ступни, флажки у груди

В.1. присесть, коснуться флажками пол

    2. И.П. 

6. «Прыжки»
И.П. О.С. руки с флажками у груди

В.1. прыжки на двух ногах

7. Упражнение на дыхание

Ходьба в колонне по одному, легкий бег.

Март

Комплекс утренней гимнастики № 1 «Спортсмены»
Ходьба, легкий бег, ходьба на носках, пятках. Перестроение в две колонны. Упражнение «Цапли»

1. «Наши руки»

И.П. О.С. руки внизу

В.1, 3. поднять руки в стороны

    2. руки за голову

    4. И.П.

2. «Наклоны»

И.П. ноги на ширине плеч, руки на поясе

В.1. наклон вправо (влево)

    2. И.П.

3. «Повороты»

И.П. стоя на коленях, руки у плеч

В.1. поворот вправо (влево), коснуться пятки

    2. И.П.

4. «Наши ноги»

И.П. сидя, ноги прямые, руки в упоре сзади

В.1. поднять прямую правую (левую) ногу

    2. И.П. 

5. «Прыгунки»

И.П. О.С. руки на пояс

В.1. прыжки на двух ногах

6. Упражнение на дыхание

Март

Комплекс утренней гимнастики № 2 с кеглей
Ходьба, легкий бег, ходьба на носках, пятках. Перестроение в две колонны. Упражнение «Цапли»

1. «Переложи кеглю»

И.П. ноги на ширине ступни, кегля в правой руке внизу

В.1. руки вперед, переложить кеглю в другую руку

    2. И.П.

2. «Наклоны»

И.П. ноги на ширине ступни, кегля в правой руке внизу

В.1. наклон вперед, переложить кеглю за правой (левой) ногой

    2. И.П.

3. «Повороты»

И.П. стоя на коленях, кегля в правой руке

В.1. поворот вправо (влево) отвести кеглю в сторону

    2. И.П.
4. «Кеглю поставь»

И.П. сидя ноги врозь, кегля в обеих руках перед собой

В.1. наклониться вперед, поставить (взять) кеглю

    2. И.П.

5. «Лежа на спине»

И.П. лежа на спине, ноги прямые, кегля в правой руке

В.1. поднять прямую правую (левую) ногу, переложить кеглю в другую руку

    2. И.П.

6. «Прыгунки»

И.П. О.С. руки на пояс, кеглю поставить на пол

В.1. прыжки на двух ногах

7. Упражнение на дыхание

Апрель

Комплекс утренней гимнастики № 1
Ходьба, легкий бег, ходьба на носках, пятках. Ходьба, перешагивая попеременно правой и левой ногой через бруски. Перестроение в две колонны.

1. «Хлопки»

И.П. О.С. руки вдоль туловища

В.1,3. руки в стороны

    2. руки вверх

    4. И.П.

2. «Приседания»

И.П. О.С. руки на поясе

В.1. присесть, руки вперед, хлопнуть в ладоши

    2. И.П.

3. «Хлопки по ноге»

И.П. ноги на ширине плеч, руки за головой

В.1. наклон вправо (влево), хлопнуть по ноге

    2. И.П.

4. «Достань до пальцев»

И.П. сидя, ноги врозь, руки за спиной

В.1. наклон вперед, коснуться пальцами носков ног

    2. И.П.

5. «Хлопки по коленям»

И.П. лежа на спине, руки прямые за головой

В.1. поднять прямые ноги, хлопнуть руками по ногам

    2. И.П.

6. «Прыжки»

И.П. О.С. руки на пояс

В.1. прыжки на двух ногах вокруг себя

7. Упражнение на дыхание

Апрель

Комплекс утренней гимнастики № 2 с косичкой
Ходьба, легкий бег, ходьба на носках, пятках. Ходьба со сменой ведущего. Перестроение в две колонны.

1. «Подними косичку»

И.П. О.С. косичка внизу

В.1. косичку к груди

    2. косичку вверх

    3. косичку к груди

    4. И.П.

2. «Наклоны»

И.П. ноги на ширине плеч, косичка внизу

В.1,3. поднять косичку вверх

    2. наклон вправо (влево)

    4. И.П.

3. «Коснись колена»

И.П. О.С. косичка внизу

В.1,3. косичку вверх

    2. согнуть ногу в колене, коснуться косичкой ноги

    4. И.П.

4. «Наклоны к ногам»

И.П. сидя, ноги врозь, косичка у груди

В.1. наклон вперед, коснуться косичкой носков ног

    2. И.П.

5. «Прыжки»

И.П. О.С. руки на пояс, стоя боком к косичке

В.1. прыжки на двух ногах через косичку

6. Упражнение на дыхание

Май

Комплекс утренней гимнастики № 1
Ходьба, легкий бег, ходьба на носках, пятках. Ходьба и бег по кругу, взявшись за руки. Перестроение в две колонны.

1. «Сделай круг»

И.П. ноги на ширине ступни, руки внизу

В.1. руки через стороны вверх, сделать круг

    2. И.П.

2. «Наклоны»

И.П. ноги на ширине плеч, руки на поясе

В.1. наклон вправо (влево)

    2. И.П.

3. «Покажи носок»

И.П. О.С. руки за спиной

В.1. правую (левую) ногу вперед на носок

    2. И.П.

4. «Маятник»

И.П. стоя на коленях, руки прижаты к туловищу

В.1. не сгибая спины небольшой наклон назад

    2. И.П. 

5. «Бревнышко»

И.П. лежа на спине, руки вперед, ноги вместе

В.1. поворот на один бок

    2. спину

    3. на другой бок

    4. И.П.

6. «Прыгунки»

И.П. О.С. руки на поясе

В.1. прыжки на двух ногах

7. Упражнение на дыхание

Май

Комплекс утренней гимнастики № 2 на скамейках
Ходьба, легкий бег, ходьба на носках, пятках. Ходьба и бег по кругу, взявшись за руки. Перестроение в две колонны.

1. «Руки в стороны»

И.П. сидя на гимнастической скамейке, руки на пояс 

В.1,3. руки в стороны

    2. руки за голову

4. И.П.

2. «Наклоны»

И.П. сидя на гимнастической скамейке, руки на пояс 

В.1. руки в стороны

2. наклон вправо (влево), коснуться пола

3. выпрямиться

4. И.П.

3. «Повороты»

И.П. сидя на гимнастической скамейке, руки за головой

В.1. поворот вправо (влево)

2. И.П.

4. «Подними ноги»

И.П. лежа перпендикулярно к скамейке, хват руками за край скамейки

В.1. поднять прямые ноги вперед-вверх

2. И.П.

5. «Приседания»

И.П. стоя сбоку от скамейки, ноги на ширине ступни, руки на поясе 

В.1. присесть, руки вперед

2. И.П.

6. «Прыжки»

И.П. стоя боком к скамейке, руки вдоль туловища

В.1. прыжки на двух ногах 

7. Упражнение на дыхание

2.1.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ
 «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»
Обязательная часть
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 
– дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми; 
– дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 
– дальнейшего развития игры 
– дальнейшего развития навыков самообслуживания. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Социально – коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых  в организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
	Направление деятельности
	Формы работы
	Взаимодействие с детьми

	Развитие игровой деятельности 


	- игровые упражнения; 

- индивидуальные игры; 

- совместные игры со сверстниками и воспитателем; 

- чтение; 

- беседа; 

- наблюдение; 

-педагогическая ситуация; 

- экскурсия; 

- ситуация морального выбора; 

- поручение; 

- дежурство; 

- праздник.
	- самостоятельный выбор игр; 

-правила поведения в игре; 

-активность игровых действий. 

	Сюжетно – ролевые игры – 


	
	-самостоятельное создание игровых замыслов; - распределение ролей; -предметы и атрибуты для игры; - постройки разной конструктивной сложности в игре.

	Подвижные игры 


	
	- придумывание вариантов игр; - комбинирование движений.

	Театрализованные игры - 

	
	- развитие и взаимодействие персонажей; - этюды; - ролевое взаимодействие с другими персонажами; - режиссерская игра; - комплекс выразительных средств.

	Дидактические игры -
	
	- сравнение предметов по внешним признакам; - освоение правил простейших настольно – печатных игр

	Приобщение к элементарным общепринятым нормами правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми
	
	- моральные нормы: просьба, взаимопомощь, сочувствие. 

- культура поведения

	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу
	
	- образ « Я» 

-семья; 

-детский сад; 

- родная страна.

	Труд 


	
	- самообслуживание; 

- хозяйственно – бытовой труд; 

- труд в природе: 

- труд взрослых, профессии; 

- профессии родителей; 

- значимость труда

	Безопасность - 

	
	- безопасное поведение в подвижных играх; 

- спортивный инвентарь; 

- перила; 

- открывание и закрывание дверей; 

-безопасность дорожного движения.

	Формирование предпосылок экологического сознания 
	
	- способы взаимодействия с растениями и животными; 

- ядовитые растения; 

- экономия воды.


Тематическое планирование по ОБЖ в средней группе 
	Дата проведения
	Тема занятия.
	Цели занятия
	Содержание

	СЕНТЯБРЬ
	1. «Опасные ситуации: контакты с незнакомыми людьми на улице». 
	Рассмотреть и обсудить с детьми опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми на улице; научить ребенка правильно вести себя в таких ситуациях.
	1. «Незнакомец звонит в дверь» (1, 113).

2. Чтение сказок: «Волк и семеро козлят», «Жихарка», «Петушок-золотой гребешок».

3. Чтение стихотворения «Находчивый Дима» Е. Тамбовцева-Широкова (1, 121).

4. Сюж-рол. игра «Если рядом никого…» (1, 121).

	
	2.Рассматривание иллюстрации Ю. Васнецова «Кошкин дом».
	Учить детей внимательно рассматривать иллюстрацию, замечая в ней главное и детали; развивать восприятие и память, речь; воспитывать желание прийти на помощь попавшему в беду.
	1. Рассм. иллюстрации Ю. Васнецова «Кошкин дом» (2, 162).

2. Чтение произведения С. Маршака «Кошкин дом».

3. Отгадывание загадок.

4. Просмотр м/ф «Кошкин дом».

	
	3. «Эмоциональное состояние детей и взрослых (радость, грусть, злость, печаль).
	Формировать представления о различных эмоциональных состояниях детей и взрослых; развивать умение общаться со взрослыми и сверстниками; воспитывать желание дарить радость и хорошее настроение.
	Игровые ситуации:

1. «Здравствуйте, это я!»,

2. «Я дарю тебе улыбку».

	
	4.«Путешествие по улице».
	Дополнить представления об улице новыми сведениями (дома разные – для жилья, магазины, школа и т. д.), машины движутся по проезжей части улицы, движение может быть односторонним и двусторонним и разделяется линией.
	1. «Путешествие по улице» (2, 54).

2. Просмотр картин с изображением улице.

3. Просмотр м/ф «Улица полна неожиданностей». 

4. «Катание на роликах, велосипеде».

	ОКТЯБРЬ
	1.  «Осторожно, ядовито!».
	Учить детей внимательно относиться к растениям в природе, понимать, что среди них могут быть ядовитые; учить соблюдать осторожность, развивать любознательность.
	1. Театр «Осторожно, ядовито!» (2, 110).

2. Наст. игра «Каждый грибок в свой кузовок».

3. Чтение сказки В. Даля «Война грибов с ягодами» (2, 121).

	
	2. «Это не игрушки, это опасно». 
	Закреплять знания об основных требованиях пожарной безопасности, формировать дисциплинированность, чувство ответственности за свои поступки.
	1.«Это не игрушки, это опасно» (2, 167).

2. Д/и «Доскажи словечко» (2, 166).

3. Подвижная игра «Огонь» (2, 160).

	
	3. «Наши уши»,

 «Чтобы зубы были крепкими».
	Дать знания об органах слуха, уточнить, что уши у всех разные; при помощи опытов учить различать силу, высоту, тембр звуков, закрепить знания о правилах ухода за ушами.

Дать детям представление о молочных и постоянных зубах, их росте и развитии; знакомить с правилами ухода за зубами, с лечением их у стоматолога, внимательно относиться к себе, закреплять умение чистить зубы.
	1. Игра - эксперимент «Слушай во все уши!» (2, 211).

2. «Чтобы уши слышали» (3, 102).

3. «Чтобы зубы были крепкими».

4. «Как правильно ухаживать за зубами?».

	
	4. «Проблемные ситуации».
	Учить вести себя правильно в проблемных ситуациях, дружелюбно относиться к сверстникам.
	1.«Осторожно я кусаюсь и дерусь».

	
	5. «Путешествие по улице: правила для пешеходов».
	Продолжать знакомить детей с некоторыми правилами передвижения пешеходов по улице, с понятиями «пешеход», «наземный (надземный, подземный) переход».
	1. «Правила для пешеходов» (2, 56).

2. «Пешеход переходит улицу» (3, 28).

3. Наст.-печ игра «Юный пешеход».

	НОЯБРЬ
	1. «Не открывай дверь чужим людям».
	Продолжать знакомить детей с правилами личной безопасности, формировать чувство самосохранения.
	1. Беседа «Не открывай дверь чужим людям» (2, 165).

	
	2. «Контакты с животными».
	Объяснить детям, что контакты с животными иногда могут быть опасными, рассказать и закрепить правила поведения с животными домашними и бездомными.
	1. Игра – беседа «Контакты с животными».

2.  Рассматривание папки–раскладушки «Правила обращения с дикими и домашними животными».

	
	3. «Чем опасен пожар».
	Продолжать знакомить детей с таким явлением, как пожар; воспитывать уверенность в своих действиях; обогатить словарь детей новыми понятиями и словами.
	1. Чтение стих-я С. Маршака «Рассказ о неизвестном герое» (2, 161).

2. «Не выглядывай в открытое окно» (2, 164).

	
	4. «Смотри во все глаза!».
	Дать представление о том, что глаза являются одним из основных органов чувств человека, познакомить детей со строением глаза; привести к пониманию, что зрение необходимо беречь; воспитывать чувство сострадания к незрячим людям, желание оказать им помощь.
	1. «Смотри во все глаза» (2, 234).

2. «Чтобы глаза видели» (3, 99).

3. Рассматривание строения глаза на плакате.

4. «Почему у нас два глаза?» (4, 117).

	ДЕКАБРЬ
	1. «Правила безопасности на льду».
	Дать детям знания о правилах поведения на льду. 
	1. «Правила безопасности на льду» (2, 115).

2. Беседа «Что такое метель» (2,116)

	
	2. «Электроприборы».
	Знакомить детей с электроприборами, их назначением и правилами пользования.
	1. «Правила обращения с электроприборами» (4, 58).

2. Д/и «Электроприборы» (2, 169).

	
	3. «Осторожно, грипп!»
	Учить заботиться о своем здоровье, познакомить детей с характерными признаками болезни и профилактикой.
	1. «Осторожно, грипп!» (2, 223).

	
	4. «Воспитываем бережливых».
	Знакомить с понятием «бережливость», формировать у детей бережливое отношение к предметам, нетерпимость к неряшливости, небрежности, воспитывать уважение к людям труда.
	1. «Воспитываем бережливых, отзывчивых и добрых» (3, 171).

	ЯНВАРЬ
	1. «Берегись мороза».
	Учить детей соблюдать правила безопасности на морозе.
	1. «Берегись мороза» (2, 128).

	
	2. «Спорт – это здоровье».
	Развивать интерес к различным видам спорта, желание заниматься физкультурой.
	1. «Виды спорта» (ассоциации).

	
	3. «Сколькими способами человек может выразить свою радость?».
	Формировать у детей навыки культурного поведения, обобщить разнообразные знакомые детям способы общения людей друг с другом, закреплять социальные навыки.  
	1. «Сколькими способами человек может выразить свою радость?» (4, 140).

	
	4. «Дорожные знаки».
	Закрепить знания детей о назначении дорожных знаков, умение использовать их в игре по назначению, развивать память, сообразительность.
	1. «Найди такой же знак» (2, 65).

2. Настольно-печ. игра «Дорожные знаки».

	ФЕВРАЛЬ
	1. «Природные явления».
	Формировать элементарные представления о гололеде, воспитывать умение вести себя при гололеде.
	1. «Что такое метель?» (2, 116).

2. «Обходи скользкие места» (2, 146).

	
	2. «Опасные предметы дома».
	Дать детям представление об опасных для жизни и здоровья предметах, с которыми они встречаются в быту, об их необходимости для человека, о правилах пользования ими.
	1. «Бытовые приборы» (2, 183).

2. «Опасные предметы дома». 

	
	3. «Наши руки».
	Дать понятие о важности человеческой руки, о том, что с помощью рук можно выражать различные чувства; рассказать о том, что по руке можно найти человека, узнать о его здоровье, характере; учить сознательно относиться к развитию своей руки; продолжать учить изображать предметы символами.
	1. «Игра-беседа «Наши руки» (2, 214).

2. Рассматривание плаката «Ухаживай за своими руками».

3.  «Что лучше ноги или руки?». (4, 64).

	
	4. «Сравнительное наблюдение за автобусом, троллейбусом».
	Дать представления об особенностях движения троллейбуса и автобуса (троллейбус движется с помощью электричества, автобус заправляют бензином).
	1. «Сравнительное наблюдение за автобусом, троллейбусом» (2, 61).

	Март
	1. «Осторожно, сосульки!»
	Учить детей быть внимательными, не ходить под крышами и навесами в это время года.
	1. «Что такое сосульки и чем они опасны».

	
	2. «Пожар – это опасно».
	Познакомить детей с основными правилами по пожарной безопасности, с первичными действиями при обнаружении пожара; учить правильно сообщать о пожаре по телефону.
	1. «Знает каждый гражданин это номер – 01» (3, 60).

	
	3. «Витамины укрепляют организм».
	Познакомить с понятием «витамины», закрепить знания о необходимости витаминов в организме человека, о полезных продуктах, в которых содержатся витамины, воспитывать у детей культуру питания.
	1. «Витамины укрепляют организм» (2, 225).

2. «Витамины в жизни человека» (3, 92).



	
	4. «Что такое перекресток?».
	Рассматривание иллюстраций с изображением оживленного перекрестка, побуждать детей к внимательному прослушиванию короткого рассказа, учить ставить вопросы  к прочитанному.
	1. «Перекресток» (2, 75).

2.  Рассматривание иллюстраций.

	АПРЕЛЬ
	1. «Не зевай, правила соблюдай».
	Знакомить детей с основными правилами пожарной безопасности, объяснить , какой вред приносят игры с огнем.
	1. «Основные правила пожарной безопасности» (3, 66).

	
	2. «Пусть будут здоровы наши ножки».
	Развивать у детей умение заботиться о своих ногах, воспитывать бережное отношение к себе и к окружающим людям.
	1. «Пусть будут здоровы наши ножки» (2, 133).

2. «Что могут делать руки и ноги?» (4, 64).

	
	3. «Что можно сказать о хозяине этой книге, игрушке?».
	Формировать у детей представление о необходимости соблюдать аккуратность  при работе с книгами, играми с игрушками.
	1. «Что можно сказать о хозяине этой книге, игрушке?» (4, 160).

	
	4. «Виды транспорта».
	Закрепить знания  о видах транспорта.
	1. Д/и «Разрезанные картинки» (2, 63).

	
	5. «Что ты будешь делать, когда останешься дома один, без родителей, а в дверь позвонили?»
	Предостерегать детей от контактов с незнакомыми людьми, способствовать развитию осторожности, осмотрительности в общении с незнакомыми людьми.
	1. «Ты один дома» (2, 190).

	МАЙ
	1.«Опасности природы в летнее время».
	Учить детей правилам поведения в жаркие летние дни, с правилами поведения во время грозы, при встрече с разными насекомыми, напомнить правила поведения на воде.
	1. «Чем опасно солнце?» (2, 117). 

2. «Осторожно, гроза!» (2, 132).

3. «Берегись насекомых!» (2, 147).

3. «Поведение на воде» (2, 116).

	
	2. «Детские шалости с огнем и их последствия».
	Повторить правила пожарной безопасности.
	1.«Детские шалости с огнем и их последствия» (3, 68).

	
	3. «Чувства и эмоции».
	Учить отличать эмоции негативные и положительные.
	1. «Чувства и эмоции».

2. «Эмоции».

3. «Путешествие в мир чувств и эмоций».

	
	4. «О безопасности на дорогах».
	Сформировать представления о правилах безопасности на дорогах, углубить знания о правилах дорожного движения.
	1. «О безопасности на дорогах» (3, 128).


Литература:
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6. Авдеева Н. Н. и др. Безопасность глазами ребенка.
2.1.3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»
Цель обязательной части Программы: формирование устной речи и навыков речевого общения на  основе  владения литературным языком своего народа.
Задачи: овладение речью как средством  общения и культуры; обогащение  активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;
- знакомство  с  книжной  культурой,  детской  литературой,  понимание  на  слух  текстов различных жанров детской литературы;
-  формирование  звуковой,  аналитико-синтетической  активности  как  предпосылки обучения к грамоте.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Основными задачами в речевом развитии детей с учетом национально-регионального компонента являются: 
-  ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; 
-  проявление  интереса  к  произведениям    русского  и  других  народов, проживающих  в  крае,  устного  народного  творчества:  сказкам,  преданиям,  легендам, пословицам, поговоркам, загадкам. 
	Направление деятельности
	Формы работы
	Взаимодействие с детьми

	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми:
	рассматривание; 
-ситуативное общение; 
-игровая ситуация; 
-дидактическая игра; - беседа;
 -интегративная деятельность; 
-хороводные игры с пением; 
- чтение; 
- обсуждение; 
- рассказ; 
-игра; 
-обсуждение; 
-драматизация и инсценирование
-разучивание стихов; 
-интегративная деятельность.
	обсуждение информации о предметах, явлениях, событиях; 
-выражение своей точки зрения, обсуждение со сверстниками различных ситуаций.

	Развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи:
	
	- активизация словаря; 
- использование в речи прилагательных, глаголов, наречий, предлогов; 
-глаголы, обозначающие трудовые действия; 
- местоположения предметов: слева, справа, рядом, около; 
-существительные с обобщающим значением (мебель, овощи).

	Звуковая культура речи:
	
	произношение гласных и согласных звуков; 
-произношение шипящих и свистящих звуков; 
-интонационная выразительность речи.

	Грамматический строй речи:
	
	- предлоги в речи; 
-форма множественного числа существительных; 
-формы повелительного наклонения;
 - сложносочиненные и сложноподчиненные предложения.

	Связная речь:
	
	-совершенствование диалогической речи; 
- описание предметов картин; 
- пересказ;

	Чтение художественной литературы

	Формирование интереса и потребности в чтении:
	
	сказки, рассказы, стихи ,сопереживание героям произведений; 
-инсценирование и драматизация вместе с воспитателем отрывков из сказок; 
-рассматривание иллюстраций к сказкам


Перспективный план работы в соответствии с образовательной программой и примерной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» 

(под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой)

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ (РАЗВИТИЕ РЕЧИ)

	Месяц
	Тема
	Цель

	Сентябрь
	Беседа с детьми на тему «Надо ли учиться говорить?» 

(В. Гербова, с. 13)

 Звуковая культура речи, звуки  -с- и –сь-

(В. Гербова с. 35)
	Помочь детям понять, что и зачем они будут делать на занятиях по развитию речи. 

Объяснить артикуляцию звука –с-; Упражнять в правильном отчетливом произношении; Воспитывать внимание.

	
	Описание игрушек (О.В.Ушакова, с. 28)
	Учить при описании игрушки четко называть ее признаки, действия, составлять о ней короткий связный рассказ. Закреплять умение соотносить названия животных и их детенышей, тренировать в использовании форм единственного и множественного числа имен существительных, обозначающих детенышей животных. Укреплять артикуляционный аппарат, закреплять навыки правильного произношения звука с (сь) в изолированном виде, в словах, фразах, произносить звук длительно на одном выдохе; слова произносить отчетливо, внятно.

	Октябрь
	Рассказывание по картинке « Кошка с котятами» (О.В.Ушакова, с. 26)
	Подвести детей к составлению небольшого связного рассказа, а так же короткого рассказа на основе личного опыта. Учить правильно, соотносить название животных и их детенышей, активизировать употребление в речи глаголов.

	
	Звуковая культура речи, звуки –з- и –зь—

(В. Гербова с. 39)
	Упражнять в произнесении изолированного звука. Учить произносить звук твердо и мягко. Воспитывать слуховое внимание.

	
	Формирование навыков диалогической речи. (О.В. Ушакова, с. 36)
	Развивать диалогическую речь, учить задавать вопросы и отвечать на них. Активизировать употребление в речи слов, обозначающих качества и действие предметов, уметь подбирать точные сравнения. Учить различать и активно использовать в речи интонации удивления, радости, вопроса. Вслушиваться в звучание слов, выделять в них заданный звук.

	Ноябрь
	Звуковая культура речи, звук  –ц- 

( В. Гербова с.43)

Описание предметов по их признакам 

(О.В. Ушакова, с. 38)
	Упражнение в произнесении звука –ц-; Учить различать слова ориентируясь на звучание; Воспитывать интонационную выразительность.

Учить детей описывать предмет не называя его. Активизировать употребление в речи слов, обозначающих действие (глаголов) и качества предметов (прилагательных). Тренировать детей в образовании названий детенышей животных в именительном и косвенных падежах. Продолжать знакомить с термином слово и учить детей вслушиваться в звучание слов.

	
	Рассказывание по картине

 «Собака с щенятами» (О.В.Ушакова, с. 42)
	Подвести детей к составлению небольшого связного рассказа по картине. Учить составлять короткий рассказ по аналогии с рассказом по картине из личного опыта. Учить детей правильно образовывать форм имен существительных в родительном падеже. Активизировать в речи слов названий действий(глаголов).

	Декабрь
	Звуковая культура речи, звук –ш- 

 ( В. Гербова, с.49)

Описание игрушки. (О.В.Ушакова, с.43)
	Показать артикуляцию звука –ш-; Учить различать слова со звуком –ш-;

Воспитывать слуховое внимание.

Учить составлять короткий описательный рассказ об игрушке. Учить ориентироваться на окончания слов при согласовании имен прилагательных с именами существительными в роде; учить образовывать слова с уменьшительными и увеличительными суффиксами. Учить слышать и правильно произносить звук «Ш» изолированно, в словах и фраза; уметь произвольно регулировать темп и силу голоса, подбирать слова, сходные по звучанию.

	
	Звуковая культура речи, звук -ж – 

 (В. Гербова, с.52)

Описание предметов одежды. 

(О.В.Ушакова, с. 48)
	Упражнять в четком и правильном произнесении звука –ж-; Учить определять слова со звуком –ж-; Воспитывать слуховое внимание.

Учить описывать предметы зимней одежды. Учить правильно называть предметы зимней одежды, знать из назначение. Учить использовать в речи сложноподчиненные предложения, согласовывать имена прилагательные с именами существительными в роде и числе. Учить выделять и правильно произносить звук «Ж» изолированно, в словах и фразах, подбирать слова с заданным звуком.

	Январь
	Рассказывание по набору игрушек 

(О.В. Ушакова, с. 52) 
	Побуждать детей к самостоятельному составлению рассказа с использованием набора игрушек. Закреплять умения в образовании названий детенышей животных и уменьшительных наименований неживых предметов. Тренировать в правильном и осознанном употреблении предлогов с пространственным значением( в, под между). Закреплять правильное произношение звука «Ж» в словах, фразах» учить детей слышать этот звук в словах, фразы и слова произносить четко и ясно. Учить правильно пользоваться интонацией                (вопросительной, повествовательной), говорить достаточно громко, слышать интонационно подчеркнутый воспитателем звук и выделять его в ловах (по образцу воспитателя); называть слова с заданным звуком.

	
	Составление рассказа по картинке « Таня мороза не боится».(О.В. Ушакова, с. 55)
	Учить детей составлять небольшой рассказ ( из трех-четырех предложений),отражающий содержание картины, по плану предложенному воспитателем. Учить подбирать определения к словам «снег», «зима», «снежинка». Продолжать учить детей вслушиваться в слова, выделяя в них все звуки.

	Февраль
	Звуковая культура речи, звук- щ –ч- 

 (В.Гербова, с.62)

Рассказывание по набору игрушек 

(О.В. Ушакова, с. 57) 
	Познакомить с артикуляцией звука -щ–ч-; Упражнять в произнесении звуков;Учить дифференциации звуков –из-, -ч-; Воспитывать настойчивость.

Обучать умению составлять совместный рассказ, развивать диалогическую речь. Учить понимать смысл загадок; правильно называть отдельные качества предметов (цвет, величину); закрепить обобщающее понятие «игрушки». Учить четко и правильно произносить звук «Ч», выделять среди слов только те, в составе которых есть звук «Ч»; учить четко, достаточно громко выразительно пересказывать стихотворение, в словах которого часто встречается звук «Ч». 

	
	Рассказывание по набору предметов 

(О.В. Ушакова, с. 61) 
	Тренировать детей в составлении рассказов о предметах и действиях с ними. Тренировать в образовании слов – названий посуды и уменьшительно ласкательных имен собственных. Учить правильно, произносить звук «Ч», отчетливо называть слова с данным звуком. 

	Март
	Описание предметов по картинкам 

(О.В. Ушакова, с. 64)
	Учить детей описывать предмет, нарисованный на картинке. Выделяя существенные признаки. Тренировать детей в подборе слов, обозначающих действия предметов. Четко и правильно произносить звук «Щ», слышать этот звук в словах, выделять его.

	
	Рассказывание по картине « Мама моет посуду»

 (О.В. Ушакова, с. 65) 

Звуковая культура речи, звуки  -л- и –ль- 

(В. Гербова, с. 65)
	Учить детей составлять несложный рассказ по картине с помощью вопросов воспитателя. Закреплять умение образовывать названия предметов посуды. Обратить внимание на то, что не все они образуются одинаково. Закреплять знания детей о том, что звуки в слове произносятся в определенной последовательности.

Упражнять в четком произнесении звука –л-; Учить определять слова со звуками –л-, -ль-; Воспитывать фонематическое восприятие.

	Апрель
	Описание предметных картинок (О.В.Ушакова, с. 67)
	Уметь отвечать на вопросы связно двумя- тремя предложениями, называя предмет, его признаки и действия. Закреплять умение образовывать названия разных видов посуды от однокоренных слов с использованием суффиксов –ниц-(а) и –онк-(а) Закрепить правильное произношение звука «Щ», учить детей слышать этот звук в словах, отчетливо и ясно его произносить; развивать речевой выдох. Закреплять умение интонационно выделять заданный звук в словах, на звук различать мягкие и твердые согласные звуки «Л» и «ЛЬ».

	
	Пересказ рассказа Н.Калининой « Помощники» 

(О.В. Ушакова, с. 74)
	Учить детей пересказывать текст, впервые прочитанный на занятии, при оценке пересказов товарищей уметь замечать несоответствие тексту. Закрепить умение образовывать название предметов посуды. Обратить внимание на несхожесть их звучания. Закреплять знание детей о звучании слова, учить самостоятельно подбирать слова с определенными звуками (с,ш), знать, что звуки в слове следуют в определенной последовательности друг за другом.

	Май
	Звуковая культура речи, звуки  -р- и –рь- (В. Гербова, с.71)

Закрепление обобщающих понятий (О.В. Ушакова, с. 80)
	Познакомить с артикуляцией звука –р-; Упражнять в четком и правильном произнесении звука 

Продолжать учить детей описывать предметы, подбирая нужные слова по смыслу слова. Закреплять понимание обобщающих понятий: овощи, одежда, мебель. Учить детей четко и правильно произносить звук «р» (рь), подбирать слова с этим звуком. Фразы и слова произносить внятно, с соответствующей интонацией (вопроса, повествования). Продолжать учить определять и называть первый звук в слове, а также слова с заданным звуком.

	
	Согласование частей речи 

(О.В. Ушакова, с. 85)
	Закреплять умение описывать предмет, его внешний вид качества. Учить детей согласованию имен существительных и прилагательных и местоимений в роде. Закреплять правильное произношение звуков «р» (рь), учить слышать эти звуки в словах, именах, подбирать слова с ними; четко и ясно произносить слова и фразы, насыщенные звуком «р»; произносить чистоговорку отчетливо, с развитыми громкостью и темпом.


РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

(Ознакомление с художественной литературой)
	Месяц
	Тема
	Программное содержание

	Сентябрь
	Чтение русской народной сказки «Лисичка со скалочкой» 

(О.С.Ушакова, с.139)
	Воспитывать эмоционально-образное восприятие содержания сказки; учить понимать и оценивать характер и поступки героев; подвести  к пониманию жанровых особенностей сказки;  закреплять умения воспроизводить содержание  сказки с помощью модели «волшебные кружочки».  

	
	Ознакомление с малыми фольклорными формами

(О.С.Ушакова, с.149)


	Познакомить с жанром загадки, учить составлять и отгадывать загадки, построенные на описании и сравнении; познакомить с жанром скороговорки, его значением; четко произносить скороговорки, придумывать небольшие истории по их сюжету; объяснить назначение  и особенности колыбельной, выучить колыбельную песню.  

	Октябрь
	Чтение рассказа Е.Чарушина «Про зайчат» (О.С.Ушакова, с.151)


	Познакомить с жанром рассказа; учить понимать тему и содержание рассказа; закреплять умение использовать сравнения, подбирать определения, синонимы к заданному слову; развивать интерес к информации, которую несет текст.

	
	Чтение стихотворений об осени (О.С.Ушакова, с.142)
	Продолжать учить понимать образную основу  поэтических произведений; развивать творческое воображение, выразительность речи. Учить детей воспроизводить содержание  стихотворения.

	Ноябрь
	Пересказ рассказа Е. Чарушина « Воробей» 

( О.В.Ушакова, с. 191)
	Учить детей пересказывать рассказ самостоятельно, передавая интонацией свое отношение к содержанию; развивать умение понимать образные выражения.

	
	Чтение сказки К. Чуковского «Телефон»

 (В. Гербова с.16)
	Порадовать детей чтением веселой сказки. Учить сопереживать героям. Воспитывать умение выделять яркие образные выражения.

	Декабрь
	Чтение русской народной сказки «Лисичка-сестричка и серый волк» (В. Гербова с.26)
	Познакомить со сказкой. Помочь оценить поступки героев. Воспитывать умение драматизировать отрывки

	
	 Заучивание стихотворения И.Сурикова «Зима» (О.В.Ушакова, с.184)
	Учить детей выразительно читать наизусть стихотворение, передавая интонацией любование зимней природой; развивать умение чувствовать, понимать, и учить находить пейзажную картину по образному описанию и обосновывать свой выбор; тренировать детей в подборе эпитетов, сравнений, метафор для описания зимней природы. воспроизводить образный язык стихотворения; 

	Январь
	«Винни-Пух и все-все-все...» пер. с англ. 

Б. Заходера (чтение).
	Учить: понимать тему, образное содержание и идею сказки; видеть взаимосвязь между содержанием и названием произ​ведения, формулировать тему и основную мысль сказки. Стимулировать желание придумывать новые детали, эпи​зоды, фрагменты к сказке

	
	Русская народная сказка « Жихарка» 

(О.С.Ушакова с.74)


	Учить детей замечать образные слова и выражения в тексте; закреплять умение подбирать синонимы; учить понимать содержание поговорок, придумывать новые эпизоды; закреплять умение передавать структуру сказки при пересказе

	Февраль
	Мини-викторина по сказкам К. Чуковского. Чтение «Федорино горе» (В. Гербова с.52)
	Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок Чуковского. Помочь оценить поступки героев. Воспитывать чувство юмора.

	
	Н. Носов «Заплатка» (чтение).


	Учить: находить различные средства для выражения и передачи об​
разов и переживаний; понимать значение образных слов произведения; замечать выразительные средства речи в произведениях. Развивать образность и выразительность речи.

	Март
	Чтение венгерской народной сказки «Два жадных медвежонка».  (О.В. Ушакова стр.155)
	Учить детей понимать образное содержание и идею сказки, видеть взаимосвязь между названием и содержанием произведения, понимать и формулировать тему, стимулировать желание придумывать новые детали, эпизоды, фрагменты к сказки; учить понимать значение пословицы и связывать ее с сюжетом сказки.

	
	Заучивание стихотворения С.Маршака о весне (О.В.Ушакова, с. 190)
	Развивать у детей умение чувствовать напевность, ритмичность языка стихотворения, учить передавать свое отношение к его содержанию; формировать навыки выразительного исполнения стихотворения.

	Апрель
	Чтение сказки Д. Мамина-Сибиряка «Про комара Комаровича – Длинный нос». (В. Гербова с.63)
	Познакомить с авторской литературной сказкой. Помочь понять почему автор уважительно называет комара. Воспитывать умение выделять яркие образные выражения.

	
	Заучивание стихотворения Е.Благиной «Черемуха» (О.В. Ушакова с. 173)
	Учить детей эмоционально воспринимать образное содержание поэтического текста, понимать средства выразительности; развивать образность речи детей.

	Май
	Чтение рассказа Н.Носова «Живая шляпа» (О.С.Ушакова с.181)


	Учить понимать юмор ситуации, придумывать продолжение и окончание рассказа; закреплять знания об особенностях рассказа, его композиции, отличии от др.литературных жанров.

	
	Чтение русской народной сказки « У страха глаза велики»

 (О.В. Ушакова, с. 175)
	Учить детей понимать эмоционально – образное содержание произведения; закреплять представление детей о жанровых особенностях произведения; подводить к пониманию значения пословиц, их место и значение в речи; учить придумывать связное повествование по содержанию пословицы.


2.1.4.  ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»
Познавательное развитие
Цель образовательной области «Познавательное развитие» предполагает развитие познавательных интересов детей, которые можно подразделить на сенсорные, интеллектуально- познавательные и интеллектуально-творческие. Цели достигаются через решение следующих задач: 
-  сенсорное развитие; 
- развитие познавательно - исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности; 
-  формирование элементарных математических представлений; 
-  формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. 
Обязательная часть Образовательная область «познавательное развитие» отражает два направления: формирование элементарных математических представлений и окружающий мир.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Основными задачами в познавательном развитии детей с учетом национально-регионального компонента являются: 
- воспитание  познавательного  интереса  и  чувств  восхищения  результатами  культурного творчества представителей разных народов, проживающих в крае; 
-  формирование  целостной  картины  мира,  расширение  кругозора  детей,  культуры познания  и  интеллектуальной  активности,  широко  использовать  возможности  народной  и музейной педагогики.
Содержание совместной образовательной деятельности по формированию элементарных математических представлений (ФЭМП).
	Направление деятельности
	Формы работы
	Взаимодействие с детьми

	Количество
	- рассматривание; 
- наблюдение; 
-игра – экспериментирование; - исследовательская деятельность; 
- развивающая игра; 
- экскурсия; 
- ситуативный разговор; 
- беседа; 
- проблемная ситуация; 
-сенсорный и интеллектуальный тренинги
	- признаки предметов; 
- группы однородных предметов; 
- различение понятий много, один, по одному и т.д.; 
- сравнение групп предметов

	Величина
	
	-сравнение контрастных и одинаковых предметов; 
-обозначение результатов сравнений

	Форма
	
	- геометрические фигуры 
-круг, квадрат, треугольник прямоугольник, овал, куб, шар,конус,цилиндр
-обследование форм геометрических фигур

	Ориентировка в пространстве
	
	-различение пространственных направлений (вверху – внизу, справа – слева, длинный – короткий, выше – ниже, больше - меньше)

	· Ориентировка     во времени
	
	- контрастные части суток (день – ночь, утро – вечер)


ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
(Формирование элементарных математических представлений)
	Месяц
	Тема
	Программное содержание

	Сентябрь


	Занятие 1 «Повторение материала 2-й младшей группы»

(Л.В. Минкевич математика в д/с средняя группа изд. «Скрипторий 2003» 2016г. – с.7)
	1.Закреплять:

· Представления о длине предметов: длинный, короткий;

· Представление о геом.фигурах: круг, квадрат, треугольник;

· Знания о временных отношениях: части суток.

2.Совершенствовать знания об отношениях предметов по количеству: столько же, поровну; один, много; больше, меньше.

	
	Занятие 2 «Количественный счёт до двух»

(Л.В. Минкевич,  с.9)
	1.Учить:

· Количественному счёту (до двух);

· Сравнивать два предмета: широкий, узкий.

2.Закреплять:

· Представление о геом.фигурах: круг, квадрат, треугольник;

· Знания о временных отношениях: времена года.

	
	Занятие 3 «счёт до двух, знакомство с цифрами 1,2»

(Л.В. Минкевич,  с.11)
	1.Продолжать учить количественному счёту (до двух)

2.Познакомить с цифрами 1,2.

3.Закреплять представление:

· О ширине предметов: широкий, узкий;

· О том, что предметы могут иметь разную форму: круглую, квадратную, треугольную.

	
	Занятие 4 «Ориентировка в пространстве, закрепление знания цифр 1,2»

(Л.В. Минкевич,  с.13)
	1.Учить сравнивать два предмета: толстый, тонкий.

2.Закреплять знание цифр 1,2.

3.Дать представление о пространственных отношениях: от себя.

4.Закреплять представления о том, что предметы могут иметь разную форму: круглую, квадратную, треугольную.

	Октябрь
	Занятие 5 «Счёт до трёх, цифра 3»

(Л.В. Минкевич,  с.15)
	1.Учить количественному счёту (до трёх).

2.Познакомить с цифрой 3.

3.Закреплять представление о: 

· пространственных отношениях: от себя

· толщине предметов: толстый, тонкий.



	
	Занятие 6 «Знакомство с геометрическими телами, закрепление счёта до 3»

(Л.В. Минкевич,  с.17)
	1.Учить сравнивать 2 предмета: тяжёлый, лёгкий

2.Дать представление о геометрических телах: шар, куб, цилиндр.

3.Продолжать учить количественному счёту до трёх).

4.Закреплять знание цифр 1,2,3.

	
	Занятие 7 «Вчера, сегодня, завтра, счёт звуков»

(Л.В. Минкевич,  с.20)
	1.Закрелять знания о временных отношениях: вчера, сегодня, завтра.

2.Учить считать звуки и обобщать их по числу (до трёх).

3.Закреплять представление о:

· весе предмета: тяжёлый, лёгкий;

· геометрических телах: шар, куб, цилиндр.

	
	Занятие 8 «Счёт предметов в разном расположении, счёт звуков»

(Л.В. Минкевич,  с.23)
	1.Учить:

· устанавливать логические связи между группами предметов по размеру;

· счёту предметов в разном расположении

2.Закреплять знания о временных отношениях: вчера, сегодня, завтра.

3.Продолжать учить считать звуки и обобщать их по числу (до трёх).

	Ноябрь
	Занятие 9 «Счёт до четырёх, знакомство с цифрой 4»

(Л.В. Минкевич,  с.25)
	1.Учихть количественному счёту (до четырёх)

2.Познакомить с цифрой 4.

3.Продолжать учить

· счёту предметов в разном расположении

· устанавливать логические связи между группами предметов по размеру.

	
	Занятие 10 «Сравнение предметов по длине, знакомство с овалом»

(Л.В. Минкевич,  с.27)
	1.Учить определять отношения трёх предметов по длине.

2.Дать представление о геом.фигуре: овал.

3.продолжать учить количественному счёту (до 4).

4.Закреплять знание цифры 4.

	
	Занятие 11 «Ориентировка в пространстве, сравнение предметов по длине»

(Л.В. Минкевич,  с.30)
	1.Учить определять равенство и неравенство двух групп предметов по количеству, уравнивать неравные группы ( в пределах 4)

2.Дать представление о пространственных отношениях: от других объектов в движении в указанном направлении.

3.Продолжать учить определять отношения четырёх предметов по длине.

4.Закреплять представление о геом.фигурах: круг, квадрат, треугольник.

	
	Занятие 12 «Группировка предметов по форме, ширина предметов»

(Л.В. Минкевич,  с.31)
	1.Учить:

· группировать предметы по форме: выделяя 3 группы: круглые, квадратные, треугольные; 

· определять отношения трёх предметов по ширине

2. Продолжать учить определять равенство и неравенство двух групп предметов по количеству, уравнивать неравные группы ( в пределах 4)

3. Закреплять представление о пространственных отношениях: от других объектов в движении в указанном направлении.

	Декабрь
	Занятие 13 «Счёт до пяти, цифра 5»

(Л.В. Минкевич,  с.33)
	1.Учить количественному счёту до 5.

2.Познакомить с цифрой 5.

3.Продолжать учить:

· группировать предметы по форме: выделяя 3 группы: круглые, квадратные, треугольные; 

· определять отношения трёх предметов по ширине

	
	Занятие 14 «Временные отношения, знакомство с прямоугольником»

(Л.В. Минкевич,  с.35)
	1.Закреплять временные отношения: времена года, части суток.

2.Дать представление о геометрической фигуре: прямоугольник.

3. Продолжать учить количественному счёту (до пяти).

4.Закреплять знание цифры 5.

	
	Занятие 15 «Счёт движений, высота предметов»

(Л.В. Минкевич,  с.38)
	1.Учить:

· считать движения и обобщать их по числу (до пяти);

· определять отношения трёх предметов по высоте.

2.Закреплять знания о временных отношениях: времена года, части суток.

3.Совершентсвовать представление о геом.фигурах: круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник.

	
	Занятие 16 «Порядковый счёт до 5»

(Л.В. Минкевич,  с.41)
	1.Учить порядковому счёту до пяти

2.Закреплять представления о геом.телах: шар, куб, цилиндр.

3.продолжать учить:

· считать движения и обобщать их по числу (до 5);

· определять отношения четырёх предметов по высоте.

	Январь
	Занятие 17 «Толщина предметов, ориентировка в пространстве»

(Л.В. Минкевич,  с.43)
	1.Учить определять отношения трёх предметов по толщине.

2. Совершенствовать представления о пространственных отношениях: от себя, от других объектов в движении в указанном направлении.

3.Продолжать учить порядковому счёту до пяти

4.Совершенствовать представления о геом.телах: шар, куб, цилиндр.

	
	Занятие 18 «Счёт до шести, знакомство с цифрой 6»

(Л.В. Минкевич,  с.46)
	1.Учить количественному счёту до 6.

2.Познакомить с цифрой 6.

3.Совершенствовать представления о пространственных отношениях: от себя, от других объектов в движении в указанном направлении.

4. Продолжать учить определять отношения четырёх предметов по толщине.

	
	Занятие 19 «Объем жидкости, общее и различное в геометрических фигурах»

(Л.В. Минкевич,  с.49)
	1.Дать представление о неизменности объёма жидкости от формы и размера сосуда.

2.Учить находить общее и различное в геометрических фигурах.

3. Продолжать учить количественному счёту до шести.

2.Закреплять знание цифры 6.

	
	Занятие 20 «Сравнение двух групп предметов, длина предметов»

(Л.В. Минкевич,  с.51)
	1.Закреплять умение определять равенство и неравенство двух групп предметов по количеству, уравнивать неравные группы.

2.Продолжать учить определять отношения пяти предметов по длине.

3. Закреплять представление о неизменности объёма жидкости от формы и размера сосуда.

2.Совершенствовать умение находить общее и различное в геометрических фигурах.

	Февраль
	Занятие 21 «Порядковый счёт до 6, группировка предметов по форме»

(Л.В. Минкевич,  с.53)
	1.Продолжать учить:

· порядковому счёту до шести

· группировать предметы по форме: круглые, квадратные, треугольные, прямоугольные, овальные.

2.Совершенствовать умение определять равенство и неравенство двух групп предметов по количеству, уравнивать неравные группы.

3.Продолжать учить определять отношения пяти предметов по длине.



	
	Занятие 22 «Счёт до семи, знакомство с цифрой 7»

(Л.В. Минкевич,  с.56)
	1.Учить количественному счёту до 7.

2.Познакомить с цифрой 7.

3.Продолжать группировать предметы по форме: круглые, квадратные, треугольные, прямоугольные, овальные.

4.Совершенствовать счёт предметов в разном расположении.

	
	Занятие 23 «Ширина предметов, общее и различное в геометрических фигурах»

(Л.В. Минкевич,  с.58)
	1.продолжать учить:

· определять отношения пяти предметов по ширине;

· находить общее и различное в геометрических фигурах.

2.Совершенствовать количественный счёт до 7

3.Закреплять знание цифры 7.

4.продолжать учить порядковому счёту (до семи).

	
	Занятие 24 «Объём жидкости, счёт звуков и движений»

(Л.В. Минкевич,  с.60)
	1.Закреплять представление о неизменности объёма жидкости от формы и размера сосуда.

2.Продолжать учить считать звуки, движения и обобщать их по числу.

3.Закреплять умения:

· определять отношения пяти предметов по ширине;

· находить общее и различное в геометрических фигурах.

	Март
	Занятие 25 «Счёт до восьми, знакомство с цифрой 8»

(Л.В. Минкевич,  с.62)
	1.Учить количественному счёту до 8.

2.Познакомить с цифрой 8.

3.Закреплять представление о неизменности объёма жидкости от формы и размера сосуда.

4.Продолжать учить считать звуки, движения и обобщать их по числу.

	
	Занятие 26 «Закрепление счёта до 8, независимость количества предметов от их расположения»

(Л.В. Минкевич,  с.64)
	1.Учить устанавливать логические связи между группами предметов по форме.

2.Закреплять знание цифры 8.

3.Совершенствовать:

· количественный счёт до 8

· счёт предметов в разном расположении.

4.Дать представление о независимости количества предметов от их расположения в пространстве.

	
	Занятие 27 «Высота предметов, закрепление количественного и порядкового счёта»

(Л.В. Минкевич,  с.66)
	1.Закреплять:

· умение определять отношения пяти предметов по высоте;

· количественный и порядковый счёт до 8

представление о независимости количества предметов от их расположения в пространстве.

2. Продолжать учить устанавливать логические связи между группами предметов по форме.

	
	Занятие 28 «Счёт до девяти, знакомство с цифрой 9»

(Л.В. Минкевич,  с.69)
	1.Учить количественному счёту до 9.

2.Познакомить с цифрой 9.

3.Закреплять умение определять отношения пяти предметов по высоте.

4.Совершентсвовать знания о временных отношениях: части суток, времена года.

	Апрель
	Занятие 29 «Толщина предметов, закрепление счёта и цифр»

(Л.В. Минкевич,  с.73)
	Закреплять:

· умение определять отношения пяти предметов по толщине;

· представление о геометрических телах6 шар, куб, цилиндр;

· количественный и порядковый счёт (до девяти);

· знание цифры 9.

	
	Занятие 30 «Счёт до десяти, знакомство с числом 10»

(Л.В. Минкевич,  с.76)
	1.Учить количественному счёту до десяти.

2.Познакомить с числом 10.

3.Закреплять:

· умение определять отношения пяти предметов по толщине;

· представление о геом.телах: шар, куб, цилиндр.

	
	Занятие 31 «Закрепление пространственных отношений, счёта и числа 10»

(Л.В. Минкевич,  с.78)
	Закреплять:

· представление о пространственных отношениях: от себя;

· представление о геом.фигурах;

количественный и порядковый счёт до десяти;

знание числа 10. 

	
	Занятие 32 «Закрепление счёта предметов в разном расположении и цифр»

(Л.В. Минкевич,  с.80)
	1.Совершентсвовать счёт предметов в разном расположении.

2.Закреплять:

· представление о геом.фигурах;

· представление о пространственных отношениях: от себя;

· знание цифр.

	Май
	Занятие 33 «Равенство и неравенство двух групп предметов, закрепление счёта предметов в разном расположении»

(Л.В. Минкевич,  с.82)
	1.Закреплять умение определять равенство и неравенство двух групп предметов по количеству, уравнивать неравные группы.

2.Совершенствовать:

· знания о временных отношениях: части суток; вчера, сегодня, завтра.

· Счёт предметов в разном расположении

3.Закреплять знание цифр.


	
	Занятие 34 «Соотнесение количества предметов с цифрой. Счет по образ​цу. Сравнение реальных предметов с геометрическими тела​ми»

(Е.В. Колесникова, 

с. 72)
	· закреплять умение соотносить цифру с количеством пред​метов;

· закреплять умение видеть в контурах окружающих пред​метов геометрические тела;

· способствовать развитию зрительного внимания;

· формировать умение понимать учебную задачу и выпол​нять ее самостоятельно;

· формировать навык самоконтроля и самооценки.

	
	Занятие 35 «Соотнесение количества предметов с цифрой. Математичес​кая загадка. Слева, справа. Развитие внимания»

(Е.В. Колесникова, 

с. 74)
	· продолжать учить соотносить цифру и количество пред​метов;

· учить отгадывать математические загадки;

· продолжать учить обозначать словами положение пред​мета относительно себя;

· учить решать логическую задачу на основе зрительно воспринимаемой информации;

· формировать умение понимать учебную задачу и выпол​нять ее самостоятельно;

- формировать навык самоконтроля и самооценки

	
	Занятие 36 «Математическая загадка. Закрепление знаний о цифрах. Времена года»

 (Е.В. Колесникова, 

с. 76)
	· продолжать учить соотносить количество предметов с цифрой;

· продолжать учить отгадывать математические загадки;

· закреплять умение понимать отношения между числами;

· закрепить на конкретных примерах понятия «быстро», «медленно»;

· продолжать учить сравнивать предметы по ширине;

· продолжать учить решать логические задачи;


Содержание совместной образовательной деятельности 
по формированию целостной картины мира (ОКРУЖАЮЩИЙ МИР).
	Направление деятельности
	Формы работы
	Взаимодействие с детьми

	Предметное и социальное окружение
	Рассматривание, наблюдение, игра – экспериментирование, исследовательская деятельность, конструирование, развивающие игры, экскурсии, ситуативный разговор, беседа, проблемные ситуации, сенсорный тренинг, интеллектуальный тренинг.
	- культурные явления жизни: театр, цирк, зоопарк и т.д.; 
- особенности труда в городе и селе; 
- деньги, возможности их использования.

	Ознакомление с природой
	
	домашние животные, насекомые, пресмыкающиеся, уголок природы; 
- изменения в природе; 
-сезонные наблюдения; 
- изменения во временах года


ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
Формирование целостной картины мира

	Месяц
	Тема
	Программное содержание

	Сентябрь
	«Что нам осень принесла?»

(О.А.Соломенникова Ознакомление с природой средняя гр., с.28)
	Расширять представление детей об овощах и фруктах. Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Дать представление о пользе природных витаминов.

	
	«Моя семья»

 (О.В. Дыбина, с. 20)
	Ввести понятие «семья». Дать детям первоначальные представления о родственных отношениях в семье: каждый ребенок одновременно сын(дочь), внук (внучка), брат(сестра);мама и папа – дочь и сын бабушки и дедушки. Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам семьи. 

	
	«У медведя во бору грибы ягоды беру…»

(О.А.Соломенникова Ознакомление с природой средняя гр., с.30)
	Закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе. Формировать представления о растениях леса: грибах и ягодах. Расширять представление о пользе природных витаминов для человека и животных.

	
	«Знакомство с улицей» 

(Т.Ф. Саулина, с. 17) 
	Расширять представления детей об улице (дома на улице имеют разное назначение: в одних живут люди, в других находятся учреждения – магазины, школа, почта и т.д.; машины движутся по проезжей части улицы; движение машин может быть односторонним и двусторонним; проезжая часть улицы при двустороннем движении может разделяться линией). Познакомить детей с некоторыми правилами передвижения пешеходов по улице, с понятиями : «пешеход», «переход».

	Октябрь 
	«Прохождение экологической тропы»

(О.А.Соломенникова Ознакомление с природой средняя гр., с.33)
	Расширять представления детей о сезонных изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы в осенний период. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы.

	
	«Мои друзья»

 (О.В. Дыбина, с 24) 
	Формировать понятие «друг», «дружба». Воспитывать доброжелательные взаимоотношения между детьми, побуждать их к добрым поступкам; учить сотрудничать, сопереживать, проявлять заботу и внимание друг к другу.

	
	«Водное царство»

(Л.Г.Горькова, А.В.Кочергина Занятия по экологическому воспитанию сред.гр., с.12)
	Уточнить знания условий для нормального самочувствия рыбок в аквариуме; учить общие для рыб признаки, развивать умение видеть характерные признаки и проводить по ним сравнение.

	
	«Правила безопасного поведения на улицах» (К.Ю.Белая Формирование основ безопасности у дошкольников, с. 40)
	Расширять представления детей об улице. Закрепить знания детей о некоторых правилах передвижения пешеходов по улице, с понятиями : «пешеход», «переход».

	Ноябрь 
	«Осенние посиделки» (беседа о домашних животных)

(О.А.Соломенникова Ознакомление с природой средняя гр., с.38)
	Закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе. Расширять представление о жизни домашних животных в зимнее время года. Формировать желание заботиться о домашних животных.

	
	«Петрушка идет трудиться» (О.В. Дыбина, с. 22)
	Учить детей группировать предметы по назначению; воспитывать желание помогать взрослым. 

	
	«Скоро зима!» (беседа о жизни диких животных в лесу)

(О.А.Соломенникова Ознакомление с природой средняя гр., с.40)
	Дать детям представление о жизни диких животных зимой. Формировать интерес к окружающей природе. Воспитывать заботливое отношение к животным.

	
	«Беседа о правилах дорожного движения»

 (Т.Ф. Саулина, с. 18)
	Учить детей правильно называть элементы дороги; познакомить с правилами движения по обочине дороги; закреплять знания о знакомых правилах дорожного движения.

	Декабрь
	«Знакомство с декоративными птицами»

(О.А.Соломенникова Ознакомление с природой средняя гр., с.36)
	Дать детям представление о декоративных птицах. Показать особенности  содержания декоративных птиц. Формировать доброжелательное отношение к животным.

	
	«Петрушка – физкультурник»

(О.В. Дыбина, с. 29)
	Совершенствовать умение группировать предметы по назначению. Уточнить знания детей о видах спорта и спортивного оборудования. Развивать наблюдательность.

	
	«Почему растаяла Снегурочка?»

(О.А.Соломенникова Ознакомление с природой средняя гр., с.44)
	Расширять представления детей о свойствах воды, снега и льда. Учить устанавливать элементарные причинно-следственные связи: снег в тепле таит и превращается в воду; на морозе вода замерзает и превращается в лёд.

	
	«Твои помощники на дороге» 

(К.Ю.Белая Формирование основ безопасности у дошкольников, с. 42)
	Формировать умения применять ПДД и легко ориентироваться на улице.

	Январь
	«Стайка снегирей на ветках рябины»

(О.А.Соломенникова Ознакомление с природой средняя гр., с.47)
	Расширять представления детей о многообразии птиц. Учить выделять характерные особенности снегиря. Формировать желание наблюдать за птицами, прилетающими на участок, и подкармливать их.

	
	«Узнай все о себе, воздушный шарик»

(О.В. Дыбина, с. 33) 
	Познакомить детей с качествами и свойствами резины. Учить устанавливать связь между материалом, из которого сделан предмет, и способом его использования.

	
	«Колобок удивляется»

(Л.Г.Горькова, А.В.Кочергина Занятия по экологическому воспитанию сред.гр., с.19)
	Уточнить знания детей о лесе и его обитателях; познакомить с жизнью лесных растений и животных зимой; развивать умение поддерживать игровую образную ситуацию; развивать речь, воображение, эстетический вкус.

	Февраль
	«Посадка лука»

(О.А.Соломенникова Ознакомление с природой средняя гр., с.53)
	Расширять представление детей об условиях, необходимых для роста и развития растения (почва, влага, тепло и свет). Дать элементарные понятия о природных витаминах. Формировать трудовые умения и навыки.

	
	«Наша армия»

(О.В. Дыбина, с. 37)
	Дать детям представление о воинах, которые охраняют нашу Родину; уточнить понятие «защитники Отечества» (воины, которые охраняют, защищают свой народ, свою Родину; у каждого народа, в каждой стране, в том числе и в России, есть армия, Российская армия не раз защищала свой народ от захватчиков). Познакомить детей с некоторыми военными профессиями (моряки, танкисты, лётчики, пограничники). Воспитывать гордость за наших воинов.

	
	«Мир комнатных растений» 

(О.А.Соломенникова Ознакомление с природой средняя гр., с.55)
	Расширять представления детей о комнатных растениях: их пользе и строении. Учить различать комнатные растения по внешнему виду.

	
	«Знай и выполняй правила уличного движения»

(Т.Ф. Саулина, с. 69) 
	Закреплять и знание правил уличного движения (люди ходят по тротуарам, переходят улицу по переходам и разрешающем сигнале светофора; детям играть на перекрестках опасно) 

	Март
	«В гости к хозяйке луга»

(О.А.Соломенникова Ознакомление с природой средняя гр., с.57)
	Расширять представление детей о разнообразии насекомых. Закреплять знания о строении насекомых. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Учить отгадывать загадки о насекомых.

	
	«В мире стекла и пластмассы»

 ( О.В. Дыбина, с.40)
	Помочь детям выявить свойства стекла(прочное, прозрачное, цветное, гладкое), пластмассы. Воспитывать бережное отношение к вещам. Развивать любознательность. 

	
	«Крылатые семена»

(Н.А.Рыжова Наш дом – природа, пособие по экологич.воспитанию дошкольников, с.51)
	Познакомить ребят с семенами, имеющими разнообразные «крылышки» для переноса ветром.

	
	«О правилах поведения в транспорте» 

(К.Ю.Белая Формирование основ безопасности у дошкольников, с. 45)
	Воспитание у дошкольников навыков безопасного поведения в транспорте.

	Апрель
	«Весенние секреты»

(Л.Г.Горькова, А.В.Кочергина Занятия по экологическому воспитанию сред.гр., с.27)
	Продолжать расширять представления о жизни диких животных весной; учить узнавать и называть дикое животное и его детёнышей, используя метод символической аналогии; развивать связную монологическую речь, учить составлять небольшие рассказы вместе с воспитателем; воспитывать интерес к жизни  диких животных.

	
	«Путешествие в прошлое кресла»

 ( О.В. Дыбина, с.43)
	Знакомить детей с назначением предметов домашнего обихода (табурет, стул, кресло). Развивать ретроспективный взгляд на предметы. Учить определять некоторые особенности предметов (части, форма).

	
	«Мишутка знакомит  с растениями-медоносами и мёдом» 

(Л.Г.Горькова, А.В.Кочергина Занятия по экологическому воспитанию сред.гр., с.30)
	Уточнить представление о мёде, о его полезных свойствах, познакомить с некоторыми медоносными растениями; развивать речь детей, обогащать их словарь; воспитывать интерес к цветущим растениям, насекомым, бережное отношение к ним.

	
	«О чем говорят дорожные знаки»

(Т.Ф. Саулина, с.69)
	Познакомить детей с предупреждающими и указательными дорожными знаками, учить различать их(«Дети», «Пешеходный переход», «Подземный пешеходный переход»)

	Май
	«Экскурсия к цветущим плодовым деревьям»

(Л.Г.Горькова, А.В.Кочергина Занятия по экологическому воспитанию сред.гр., с.32)
	Закрепить знание детей о весенних изменениях в природе, развивать умение сравнивать различные периоды весны; продолжать развивать связную речь детей; воспитывать радостное, бережное, заботливое отношение детей к пробуждающейся природе.

	
	«Путешествие в прошлое одежды»

 ( О.В. Дыбина, с.47)
	Знакомить детей с назначением и функциями предметов одежды, необходимых для жизни человека. Учить устанавливать связь между материалом и способом применения предметов одежды; подвести к пониманию того, что человек создаёт предметы одежды для облегчения жизнедеятельности. Развивать умение ориентироваться в прошлом одежды.

	
	Повторение (растения, домашние и дикие животные, свойства воды, песка)

(О.А.Соломенникова Ознакомление с природой средняя гр., с.68-70)
	Выявить представления о растениях, о домашних и диких животных, о свойствах воды и песка.

	
	«Наблюдение за светофором»

(Т.Ф. Саулина, с. 20)
	Закреплять знания детей о работе светофора, о правилах перехода улицы.


2.1.5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«ХУДОЖЕСТВЕННО –ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
Художественно-эстетическое развитие дошкольников средствами музыкального, декоративно- прикладного, литературного искусства включает в себя: 
-создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, танцах, театре и литературе; 
-  развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к изобразительному, декоративно- прикладному искусству народов, проживающих в крае. 
-  воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с произведениями русских и других народов.
- внедрение проекта «Музыка для всех»
Цель и задачи обязательной части: Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно- творческой деятельности.
Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия образных представлений, воображения, художественно – творческих способностей. Развитие детского художественного творчества, интереса продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно – модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 
Цель формируемой части: Формирование общего представления о живописи, скульптуре, графике. Знакомить с орнаментами разных народов: хохломской, дымковской,  с  русскими орнаментами.
 Воспитание и развитие детей в области музыкального восприятия – слушания – интерпретации: содействовать воспитанию слушательской культуры, освоению детьми элементарной музыкальной грамоты; способствовать развитию умений понимать и интерпретировать выразительные средства музыки, общаться и сообщать о себе, своем настроении с помощью музыки, музыкального слуха (интонационного, мелодического, гармонического, ладового).
Задачи формируемой части: воспитания и развития детей в области музыкального исполнительства – импровизации – творчества: способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных инструментах, элементов танца и ритмопластики для создания музыкальных двигательных образов в играх и драматизациях; способствовать развитию у детей координации слуха и голоса, приобретению ими певческих навыков; стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью.
	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты

	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями воспитанников

	Формы организации детей

	Индивидуальные
Подгрупповые
Групповые
	Групповые
Подгрупповые
Индивидуальные
	Индивидуальные
Подгрупповые
	Групповые
Индивидуальные


	Наблюдение
Игра
Игровое упражнение
Беседа
Совместная с воспитателем игра
Совместная со сверстниками игра
Рассматривание
Индивидуальная игра
Праздник
Экскурсия
Интегративная деятельность
Коллективное обобщающее занятие
Экспериментирование
Проектная деятельность
	Игровое упражнение
Совместная с воспитателем игра
Совместная со сверстниками игра
Индивидуальная игра
Ситуативный разговор с детьми
Педагогическая ситуация
Беседа
• Проектная деятельность
• Интегративная деятельность
Поручения
Просмотр и анализ
видеофильмов, телепередач.
	Совместная со сверстниками игра
Индивидуальная игра
Во всех видах самостоятельной детской деятельности

	•Консультации, анкетирования
• Тематические собрания, беседы, семинары, практикумы
•Оформление информационных стендов
•Приглашение родителей на досуги и развлечения
•Привлечение родителей в образовательный процесс, помощь в проведении  СИД, досугов и развлечений, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.
• Мастер-классы
• Смотры, конкурсы среди родителей


ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО
	Рисование
	Лепка
	Аппликация
	Развитие детского творчества

	- изображение и сюжет; - новые цвета и оттенки; - закрашивание рисунков карандашом и кистью; 
- расположение частей сложных предметов.
	- прищипывание, вытягивание, сглаживание поверхности пальцами;
 - элементы городецкой росписи (бутоны, листья).
	- ножницы, вырезание разных форм; 
- увеличение количества изображаемых в аппликации предметов.
	- рассматривание и обследование предметов; 
-скульптура, малые формы; 
- индивидуальные и коллективные композиции.

	Целевые ориентиры
	Целевые ориентиры
	Целевые ориентиры
	Целевые ориентиры

	-ребенок проявляет интерес к рисованию, эмоционально реагирует на рисунки и композиции.
	-ребенок с интересом занимается лепкой, стремится к выполнению работы до конца
	-ребенок активно действует с новыми предметами, проявляет настойчивость в достижении результата
	ребенок эмоционально вовлечен в коллективную и индивидуальную художественную деятельность.


Тематическое планирование ЛЕПКА- АППЛИКАЦИЯ
	№ недели
	Тема занятий
	Программное содержание
	Методическая литература

	Сентябрь

	1. 
	«Букет в вазе»


	Учить составлять узоры из геометрических фигур; формировать навыки вырезывания; развивать быстроту, ловкость; укреплять кисти рук.
	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева, стр.46

	2. 
	«Лепка осеннего дерева»


	Учить описывать раннюю осень, находить различия между летом и осенью, отделять от целого куска пластилина части нужного размера и соблюдать пропорции при лепке предмета.
	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева,

стр.44.

	3. 
	«Овощи на тарелке»
	Учить располагать предметы согласно образцу, вырезать ножницами.
	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева, стр.61

	4. 
	«Пирамидка»


	Учить описывать предмет, сжглаживать пальцами поверхность выделенного предмета, соблюдать размер деталей при лепке.
	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева, стр 52

	Октябрь

	1.
	«Щенок»
	Учить вырезать круги, овалы, аккуратно их наклеивать.
	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева, стр.74

	2.
	«Овощи»


	Учить приему вдавливания середины шара, сглаживанию пальцами поверхности вылепленного предмета.
	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, .С.Комарова, М.А.Васильева, стр.59

	3.
	«Коврик»
	Учить выкладывать узоры из бумажных полосок.
	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева, стр. 88

	4.
	«Грибы»


	Закреплять умение лепить знакомые предметы, используя усвоенные ранее приемы лепки (раскатывание глины прямыми и кругообразными движениями, сплющивание ладонями, лепка пальцами) для уточнения формы. Подводить к образной оценке работ.
	Т.С.Комарова,

стр.13

	Ноябрь

	1.
	«Бабочка»
	Учить аккуратно обращаться с клеем; вырезать детали по контуру; развивать двигательные умения.
	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева, стр.98

	2.
	«Чебурашка»


	Продолжать учить лепить шарики, сплющивать их равномерно разминая.

Комплексные занятия.
	Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева,

стр.38



	3.
	«Берёза»
	Учить создавать предмет путём обрывания бумаги; развивать точность движений.
	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева, стр. 115

	4.
	«Разные рыбки»

	Учить передавать отличительные особенности разных рыбок, имеющих одинаковую форму, но несколько отличающихся друг от друга по пропорциям. Закреплять ранее усвоенные приемы лепки.
	Т.С.Комарова, стр.15

	Декабрь

	1.
	Вырежи и наклей какую хочешь постройку.
	Формировать у детей умение создавать разнообразные изображения построек в аппликации. Развивать воображение, творчество, чувство композиции и цвета. Продолжать упражнять в разрезании полос по прямой, квадратов по диагонали и т.д. Учить придумывать подбор деталей по форме и цвету. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Развивать воображение.
	Т.С.Комарова, стр.50

	2.
	«Снеговик»


	Учить лепить фигуру снеговика из шаров.

.
	Комплексные занятия Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева,стр.171

	3.
	«Бусы на ёлку»
	Закреплять знания детей о круглой и овальной форме. Учить срезать углы у прямоугольников и квадратов для получения бусинок круглой и овальной формы; чередовать бусинки разной формы; наклеивать аккуратно, ровно, по середине листа.
	Т.С.Комарова, стр.53

	4.
	«Новогодние подарки»


	Учить лепить защипывая края формы, с помощью стеки украшать вылепленное изделие узором.
	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева,стр.155

	Январь

	1.
	«Снежинка»
	Учить лепить фигуру из тоненьких колбасок.
	

	2.
	«Снеговик»
	Учить аккуратно вырезать детали, собирать их вместе по образцу, ровно приклеивать.
	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева, Стр.173

	3.
	«Пирожное»


	Учить защипывать края полученной формы, украшать изделия узором.
	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева,стр122

	Февраль

	1.
	«Летящие самолеты»
	Учить детей правильно составлять изображения из деталей, находить место той или иной детали в общей работе, аккуратно наклеивать. Закреплять знание формы (прямоугольник), учить плавно срезать его углы. Вызывать радость от созданной всеми вместе картины.
	Т.С.Комарова, стр.64

	2.
	«Лепка по замыслу»


	Продолжать развивать самостоятельность, воображение, творчество. Закреплять приемы лепки, умение аккуратно использовать материал.
	Т. С. Комарова, 

с. 21



	3.
	Вырезывание и наклеивание красивого цветка в подарок маме и бабушке.
	Учить вырезывать и наклеивать красивый цветок: вырезывать части цветка (срезать углы путем закругления или по косой), составлять из них красивое изображение. Развивать чувство цвета, эстетическое восприятие, образные представления, воображение. Воспитывать внимание к родным и близким.
	Т.С.Комарова, стр.67

	4.
	«Заяц»


	Формировать умение передавать в лепке характерные черты животного, создавать сюжетную композицию.
	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева,стр.197

	Март

	1.
	«Красивый букет в подарок всем женщинам в детском саду» Коллективная работа.
	Воспитывать желание порадовать окружающих, создать ля них что-то красивое. Расширять образные представления детей, развивать умение создавать изображение одних и тех же предметов по разному, вариативными способами. Продолжать формировать навыки коллективного творчества. Вызвать чувство радости от созданного изображения.
	Т.С.Комарова, стр.68

	2.
	«Цветок для мамы»


	Учить лепить цветок с овальными лепестками и листьями.


	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева,стр.73

	3.
	«Совенок»
	Учить составлять предмет из деталей, аккуратно вырезать части аппликации.
	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева, Стр.243

	4.
	«Корзинка с яйцами»


	Учить описывать домашних птиц, использовать прием кругового налепа, упражнять в лепке овальных предметов.
	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева стр.209

	Апрель

	1.
	«Загадка»
	Закреплять умение детей соотносить плоские геометрические фигуры с формой частей предметов, составлять изображение из готовых частей, самостоятельно вырезать мелкие детали. Упражнять в аккуратном наклеивании. Развивать творчество, образное восприятие, воображения.
	Т.С.Комарова, стр.77

	2.
	«Дерево со скворечником»


	Учить описывать птиц, лепить кормушку, оттягивать уголки фигуры.


	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева, стр.242

	3.
	«Башня»
	Учить ровно вырезать детали и аккуратно приклеивать их по образцу.
	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева, стр.270

	4.
	«Божья коровка»


	Учить передавать характерные черты насекомых, их строения, лепить из соленого теста; развивать мышление, внимание.
	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева, стр.250

	Май

	1.
	«Волшебный сад»
	Учить детей создавать коллективную композицию, самостоятельно определяя содержание изображения (волшебные цветы, деревья). Учить резать ножницами по прямой; Закруглять углы квадрата, прямоугольника. Развивать образное восприятие, 2.воображение.
	Т.С.Комарова, стр.85

	2.
	«Сказочные герои»


	Учить передавать в лепке характерные особенности внешнего вида героев сказок.
	Комплексные занятия. Н.Е.Веракса, Т.С.Комарова, М.А.Васильева,стр.270

	3.
	Вырежи и наклей какой хочешь цветок «Цветочная поляна» - коллективная работа.
	Формировать у детей умение создавать разнообразные изображения цветов в аппликации. Развивать воображение, творчество, чувство композиции и цвета. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Развивать воображение.
	

	4.
	«Лепка по замыслу»


	Продолжать развивать самостоятельность, воображение, творчество. Закреплять приемы лепки, умение аккуратно использовать материал.
	Т. С. Комарова, 

с. 21




2.2. ОПИСАНИЕ ВАРИАТИВНЫХ ФОРМ, СПОСОБОВ, МЕТОДОВ И СРЕДСТВ 
РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ С УЧЕТОМ ВОЗРАСТНЫХ И ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ
Формы, способы, методы и средства реализации Программы подбираются с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов в разных видах детской деятельности. 
При реализации образовательной Программы педагог: 
• продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 
• определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать; 
• соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 
• осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю», «Научи меня, помоги мне сделать это»; 
• сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и самостоятельную деятельность детей; 
• ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и познавательный опыт детей, эмоции и преставления о мире; 
• создает развивающую предметно-пространственную среду; 
• наблюдает как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения детей; 
• сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития малышей. 
В качестве адекватных форм и методов работы с детьми используются:

	Виды детской деятельности
	Формы организации образовательной деятельности

	
	Средний дошкольный возраст

	Социально-коммуникативное развитие

	Игровая, 
трудовая, 
коммуникативная 

	Игровое упражнение 
Индивидуальная игра 
Совместная с воспитателем игра 
Совместная со сверстниками игра 
(парная, в малой группе) 
Игра 
Чтение 
Беседа 
Наблюдение 
Рассматривание 
Чтение 
Педагогическая ситуация 
Праздник 
Экскурсии 
Ситуация морального выбора 
Поручение 
Дежурство. 

	Познавательное развитие

	Познавательно-
исследовательская 

	Рассматривание 
Наблюдение 
Игра-экспериментирование. 
Исследовательская 
деятельность 
Конструирование. 
Развивающая игра 
Экскурсии 
Ситуативный разговор 
Рассказ 
Интегративная деятельность 
Беседа 
Проблемная ситуация 

	Речевое развитие

	Коммуникативная
(знакомство с 
книжной культурой, 
детской литературой) 

	Рассматривание 
Игровая ситуация 
Дидактическая игра 
Ситуация общения. 
Беседа (в том числе в процессе 
наблюдения за объектами природы, 
трудом взрослых). 
Интегративная деятельность 
Хороводная игра с пением 
Игра-драматизация 
Чтение 
Обсуждение 
Рассказ 
Игра 

	Художественно-эстетическое развитие

	Рисование, 
лепка, аппликация, 
конструирование, 
музыкальная 
деятельность, 
восприятие 
литературного текста, 
театрализованная 
деятельность 

	Рассматривание эстетически 
привлекательных предметов 
Игра 
Организация выставок 
Изготовление украшений 
Слушание соответствующей 
возрасту народной, 
классической, детской музыки 
Экспериментирование со 
звуками 
Музыкально-дидактическая игра 
Разучивание музыкальных игр и 
танцев 
Совместное пение 

	Физическое развитие

	Двигательная 
	Игровая беседа с элементами 
движений 
Игра 
Утренняя гимнастика 
Интегративная деятельность 
Упражнения 
Экспериментирование 
Ситуативный разговор 
Беседа 
Рассказ 
Чтение 
Проблемная ситуация 


Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка) 

	Для детей дошкольного возраста 
(3 года - 7 лет)

	• игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 
• коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 
• познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), 
 • восприятие художественной литературы и фольклора, 
• самообслуживание и элементарный 
бытовой труд (в помещении и на улице), 
 • конструирование из разного материала, 
включая конструкторы, модули, бумагу, 
природный и иной материал, 
 • изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 
• музыкальная (восприятие и понимание 
смысла музыкальных произведений, 
пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 
инструментах); 
• двигательная (овладение основными движениями) формы 
активности ребенка. 


ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	Формы организации
	Особенности 

	Индивидуальная 
	Позволяет индивидуализировать обучение (содержание, методы, средства), 
однако требует от ребенка больших нервных затрат; создает эмоциональный 
дискомфорт; неэкономичность обучения; ограничение сотрудничества с 
другими детьми. 


	Групповая (индивидуально-коллективная)
	Группа делится на подгруппы. Число занимающихся может быть разным – 
от 3 до 8, в зависимости от возраста и уровня развития детей. 
Основания для комплектации: личная симпатия, общность интересов, уровни развития. При этом педагогу, в первую очередь, важно обеспечить 
взаимодействие детей в процессе обучения 


	Фронтальная 
	Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание. При этом, 
содержанием ООД может быть деятельность художественного характера. 
Достоинствами формы явлются четкая организационная структура, простое 
управление, возможность взаимодействия детей, экономичность обучения; 
недостатком – трудности в индивидуализации обучения. 



МЕТОДЫ РАЗВИТИЯ КОММУНИКАЦИИ
	Наглядные 
	Словесные 
	Практические 

	Метод непосредственного 
наблюдения и его 
разновидности: наблюдение в природе, экскурсии. 
Опосредованное 
наблюдение (изобразительная
наглядность): рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинкам 
	Чтение и рассказывание 
художественных 
произведений 
Заучивание наизусть 
Пересказ 
Обобщающая беседа 
Рассказывание без опоры 
на наглядный материал 


	Дидактические игры 

Игры-драматизации 
Инсценировки 
Дидактические упражнения 
Пластические этюды 
Хороводные игры 




МЕТОДЫ И ПРИЕМЫ ТРУДОВОГО ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ
	Формирование нравственных представлений, 
суждений, оценок
	Создание у детей практического опыта трудовой 
деятельности

	• Решение маленьких логических 
задач, загадок. 
• Приучение к размышлению, эвристические
беседы. 
• Беседы на этические темы. 
• Чтение художественной литературы. 
• Рассматривание иллюстраций. 
• Рассказывание и обсуждение картин, 
иллюстраций. 
• Просмотр телепередач, видеофильмов. 
• Задачи на решение коммуникативных 
ситуаций. 
• Придумывание сказок. 
	• Приучение к положительным формам 
общественного поведения. 
• Показ действий. 
• Пример взрослого и детей. 
•Целенаправленное наблюдение. 
• Организация интересной деятельности 
(общественно-полезный труд) 
• Разыгрывание коммуникативных ситуаций. 
• Создание контрольных педагогических 
ситуаций 



МЕТОДЫ, ПОЗВОЛЯЮЩИЕ ПЕДАГОГУ НАИБОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНО ПРОВОДИТЬ РАБОТУ ПО ОЗНАКОМЛЕНИЮ ДЕТЕЙ С СОЦИАЛЬНЫМ МИРОМ
	Методы, 
повышающие 
познавательную 
активность 

	Методы, 
вызывающие 
эмоциональную 
активность 

	Методы, 
способствующие 
взаимосвязи различных 
видов деятельности 
	Методы 
коррекции и
уточнения 
детских 
представлений 

	- Элементарный анализ 
- Сравнение по контрасту 
и подобию, сходству 
- Группировка и 
классификация 
- Моделирование и 
конструирование 
- Ответы на вопросы 
детей 
- Приучение к 
самостоятельному поиску ответов на вопросы 
	- Воображаемая 
ситуация 
- Придумывание 
сказок 
- Игры-драматизации 
- Сюрпризные 
моменты и элементы 
новизны 
- Юмор и шутка 
- Сочетание 
разнообразных 
средств на одной ОД 

	- Прием предложения и 
обучения способу связи 
разных видов 
деятельности 
- Перспективное 
планирование 
- Перспектива, 
направленная на 
последующую 
деятельность 
- Беседа 

	- Повторение 
- Наблюдение 
Экспериментирование 
- Создание проблемных 
ситуаций 
- Беседа 



МЕТОДЫ ЭСТЕТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 
• Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения даром сопереживания.
• Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на прекрасное в окружающем мире. 
• Метод эстетического убеждения 
• Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение детей к художественной культуре). 
• Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на формирование эстетического вкуса. 
• Метод разнообразной художественной практики.
• Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, сверстниками). 
• Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к художественной деятельности. 
• Метод эвристических и поисковых ситуаций. 

МЕТОДЫ МУЗЫКАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ
• Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений. 
• Словесный: беседы о различных музыкальных жанрах. 
• Словесно-слуховой: пение. 
• Слуховой: слушание музыки. 
• Игровой: музыкальные игры.
• Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий. 

МЕТОДЫ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ
	Наглядные 
	Словесные 
	Практические 

	- наглядно-зрительные приемы 
(показ физических упражнений, 
использование наглядных пособий, 
имитация, зрительные ориентиры); 
- наглядно-слуховые приемы 
(музыка, песни); 
- тактильно-мышечные приемы 
(непосредственная помощь 
воспитателя) 
	- объяснения, пояснения, 
указания; 
- подача команд, 
распоряжений, сигналов; 
- вопросы к детям; 
- образный сюжетный рассказ, 
беседа; 
- словесная инструкция. 

	- повторение упражнений без изменения и с изменениями; 
- проведение упражнений 
в игровой форме; 
- проведение упражнений 
в соревновательной форме 


2.3. СПОСОБЫ И НАПРАВЛЕНИЯ ПОДДЕРЖКИ ДЕТСКОЙ ИНИЦИАТИВЫ
В СООТВЕТСТВИИ ТРЕБОВАНИЯМИ ФГОС  ДО.
Инициатива:
1. Внутреннее побуждение  к новой деятельности, начинание, почин.  Руководящая роль в каких-либо  действиях. 
2. Способность к самостоятельным, активным действиям; предприимчивость. 
3. Активность в начинании, активность продвигать начинания, запускать новые дела, вовлекая туда окружающих людей.
Можно сказать инициатива –  внутреннее побуждение к новым действиям, вовлечение окружающих людей  в эту деятельность, беря на себя руководящую роль.
Для развития инициативности нужно:
1. Давать простые задания (снимать страх "не справлюсь"), развивать у детей инициативу.
2. Давать задания интересные или где у человека есть личный интерес что-то делать.
3. Поддерживать инициативы (быть готовым платить за ошибки и неудачи). 
4. Научить грамотно реагировать на собственные ошибки.
Если мы хотим, чтобы наши дети верили в себя, развивались и экспериментировали, мы должны подкреплять инициативу, даже когда она сопровождается ошибками. 
В образовательном процессе ребёнок и взрослые (педагоги, родители, медицинский персонал) выступают как субъекты педагогической деятельности, в которой взрослые определяют содержание, задачи, способы их реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой мир.
Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов деятельности, выбор которых осуществляется при участии взрослых с ориентацией на интересы, способности ребёнка.
Взрослым необходимо научиться тактично сотрудничать с детьми: не стараться всё сразу показывать и объяснять, не преподносить сразу какие-либо неожиданные сюрпризные, шумовые эффекты и т.п. Необходимо создавать условия, чтобы дети о многом догадывались самостоятельно, получали от этого удовольствие.
4-5- лет
Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является  познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. 
Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:
1. способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их попыткам внимательно, с уважением;
2. обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку;
3. создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных игр;
4. при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не допускать критики его личности, его качеств;
5. не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр;
6. обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения второстепенного героя, объединения двух игр);
7. привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные возможности и предложения;
8. побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого;
9. привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во время занятий;
10. читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.
2.4. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ
Особое внимание в данном разделе вариативной части Программы уделяется возможности реализации принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, ближайшего окружения, городского общества и т.д. Ближайшее окружение, та общественная среда, в которой живут дети, является основой для расширения детского кругозора и для приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства. Коллектив детского сада формирует вариативную часть программы с учетом интересов воспитанников, региональной специфики. 

Цель: Воспитание любви к родному краю через формирование умственных и нравственных представлений в процессе интеграции эмоционально – краеведческих знаний и творческой деятельности детей 3 – 7 лет.
Задачи: 
- формирование физически развитого ребенка через его участие в подвижных играх народов России; 
- формирование любознательного и активного ребенка через развитие познавательного интереса к родному краю; 
- воспитание у детей чувства любви к родному краю через формирование первичных представлений о себе, семье, обществе, его культурных ценностях, нравственных представлений о родном крае; 
-  формирование эмоционально отзывчивого ребенка через приобщение к культурно – эстетическим ценностям родного края. 
Содержание направлено на: 
-развитие мотивации личности ребенка к познанию и творчеству; 
-создание условий для развития личности; 
-обеспечение эмоционального благополучия ребенка; 
-приобщение воспитанников к общечеловеческим ценностям; 
-создание условий для социального, культурного самоопределения; 
-творческой самореализации личности ребенка; 
-целостность процесса физического, умственного, и духовного развития личности ребенка; 
-укрепление психического и физического здоровья ребенка; 
-взаимодействие педагога с семьей. 
Содержание соответствует принципам: 
-принципам развивающего образования; 
-принципу интеграции образовательных областей; 
-положениям возрастной психологии; 
-критериям полноты, необходимости и достаточности. 
Приобщение воспитанников к родному краю осуществляется через его познавательную активность, приобщение к Красоте и самобытности народа, воспитание толерантности к людям другой национальности через все виды деятельности. При этом используются формы и методы, вызывающие развитие эмоций и чувств детей по отношению к 
своей родине, способствующие к проявлению активной позиции. Непосредственное познание достопримечательностей родного края происходит на прогулках и экскурсиях походах, встречах с интересными людьми, чтениях произведений поэтов земляков, рассматривания картин художников-россиян, просмотров видеофильмов о городе, о природе. Проживая народные праздники, осуществляется знакомство с промыслами, традициями и фольклором. Дети старшего дошкольного возраста включаются в празднование событий, связанных с жизнью города - День рождения города, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Старшие дошкольники с интересом посещают музей родного города. Активная позиция детей обеспечивается созданием в группе уголка «Родной край». Представление о малой родине 
является содержательной основой для осуществления разнообразной детской деятельности. Поэтому данное содержание успешно интегрируется практически во все образовательные 
области: «Физическое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие».  Интеграция содержания данного направления с другими разделами состоит в следующем: - участие детей в целевых прогулках, походах, экскурсиях по городу обеспечивает 
необходимую двигательную активность и способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников;- обсуждение с детьми правил безопасного поведения на улицах города, например «Как правильно переходить дорогу», «Что можно, чего нельзя делать на улицах города»;- участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада: посильная помощь в уборке участка после листопада, подкормка птиц зимой, живущих в городе; - развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений художественной литературы о малой родине, накопление опыта участия в разговорах, беседах о событиях, происходящих в родном городе, о достопримечательностях родного города, и составление рассказов о профессиях родителей, горожан; - участие с родителями и воспитателями в социально-значимых событиях. Наряду с ознакомлением дошкольников с родным городом дети старшего дошкольного возраста знакомятся с природой края, используя метод проектная и исследовательская деятельность. 
	Образовательная область 
	Методические приемы 


	Познавательное развитие
	· Ознакомление детей дошкольного возраста с природой: 
• Знакомство с животным и растительным миром края; с народными приметами. 
• Сбор гербария; коллекции; опытническая работа, экологическая 
тропа ДОУ. 
• Создание макетов «Животные тайги», 
Ознакомление с окружающим миром: 
• Экскурсии: по детскому саду, по территории детского сада, ознакомление с достопримечательностями микрорайона, пешие, экскурсии по городу, походы в детскую библиотеку, музей, и т.д. 
· Беседы: «Где живет человек», «Дом, в котором мы живем», «Улицы нашего микрорайона, города», «Город мой родной», «Что 
на свете всех милее», «Родина малая и Родина большая». 
· Знаки, символы, флаг, герб, значки, марки, открытки, слайды. 
Ознакомление с прошлым родного края: 
· организация этнографического уголка (жилище и быт ); встречи с 
коренным населением 
Культура города 
· Знакомство детей с народными традициями, праздниками. 

	Художественно-эстетическое развитие
	• сведения о художниках, которые рисовали север : орнаменты и декоры; творчество 
художников, скульпторов репродукции, 
слайды, открытки; 
• знакомство с подлинными образцами орнаментального искусства; 
• аппликация из бумаги.
• музыкальный фольклор ( бытовой, плясовой, хороводный); 
• музыкальная культура: знакомство с песенным творчеством 
композиторов, праздники 
• ознакомление с музыкальными инструментами коренных жителей 


	Речевое развитие
	• пословицы, поговорки, загадки, скороговорки;
• оформление книжных уголков выставка 

	Социально-коммуникативное развитие
	(игры-инсценировки; 
(драматизация народных сказок, писателей и поэтов; 
( показ всех видов театров (теневой, фланелеграф, ложечный, 
кукольный, линейный, театр игрушек, настольный, пальчиковый); 
(оформление уголков ряженья (предметы северных народных костюмов) во всех возрастных группах; 



	Физическое развитие 
	• национальные подвижные игры; 
спортивные праздники, развлечения; Дни и недели здоровья; 
• народные подвижные игры северных народов 



Система и последовательность работы нравственно-патриотического воспитания определена следующим образом: мы будем опираться на опыт и знания детей, двигаясь от близкого к далекому и от простого к сложному, учитывая психологические особенности детей, их эмоциональное восприятие окружающего, образность и конкретность мышления. С целью воспитания нравственно-патриотических чувств обязательное присутствие этнокультурного компонента. Воспитание его у ребенка чувства Родины начинается с любви и привязанности к родному дому, семье, прежде всего, к матери и детскому саду, родной улице, городу, чем славен 
родной край, чувства сопричастности к родной природе, бережное отношение к ней, чувства уважения к своей культуре, традициям и промыслам, воспитание уважения к труду и людям труда. Необходимо показать роль малого в большом, зависимость между деятельностью одного человека и жизнью всех людей, формировать элементарные знания о правах человека, чувства толерантности, уважения к другим народам, их традициям. 
Для реализации задач нравственно-патриотического воспитания используются 
формы работы со всеми участниками образовательной деятельности:
	С детьми
	С педагогами 
	С родителями 
	С социумом 

	-Игровые 
образовательные 
ситуации; 
- беседы; 
- экскурсии; 
-праздники, игры, 
развлечения; 
- наблюдения; 
- ручной труд; 
- выставки; 
-проектная 
деятельность; 
-исследовательская 
деятельность 
	-Консультации; 
- Семинары, 
- Практикумы; 
- Круглые столы; 
-Педагогические 
советы; 
- Конкурсы; 
-Выставки. 

	- Наглядная агитация 
(родительские уголки, 
папки-передвижки); 
-Беседы, 
-Консультации; 
-Круглые столы; 
-Совместное 
творчество с детьми; 
-Совместные поездки 
выходного дня; 
-Экскурсии. 

	- Беседы; 
- Экскурсии; 
- Выставки; 
- Развлечения; 
- Концерты. 
- встречи с
интересными 
людьми 



2.5. ОСОБЕННОСТИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ
Одним из важных принципов технологии реализации Программы является совместное с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный процесс группы, ДОУ.
Основные цели и задачи

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей: дети, воспитатели и родители – главные участники педагогического процесса.
Ведущая цель - создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo - педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни группы, детского сада.
Основные задачи взаимодействия с семьей:
- изучение социального статуса семьи каждого ребенка;
- информирование родителей об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях группы, ДОУ и семьи в решении данных задач;
- создание в группе условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми;
- привлечение семей воспитанников к участию в совместных  мероприятиях, организуемых в группе;
- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.
Успешное взаимодействие возможно, если воспитатели знакомы с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о ДОУ, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания.
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ 
	Форма проведения

	Тема и цель проводимой работы
	Наглядная информация
	Ответственные

	Сентябрь

	
	Совместная подготовка к учебному году.                                  Цель: нацелить, приобщить родителей к активной, совместной работе в новом учебном году.
	«Режим дня», «Визитка», «Обратите внимание»
	       Воспитатели

	Индивидуальные
беседы
	Беседы по адаптации.
Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ.
	Папка передвижка для родителей «Возрастные особенности детей дошкольного возраста»
	Воспитатели, медики

	Консультации 
	Консультация «Игра, как средство воспитания дошкольников».
	Брошюра-иллюстрация «Игры для детей средней группы» для родителей
	Воспитатели

	Выставка 
	Фотовыставка «Как мы провели лето!». Рисунки родителей и детей.
	Выставка, оформление.
	Родители,          воспитатели

	Родительское собрание
	 «Средний дошкольный возраст – какой он?» 
Цель: Познакомить родителей с результатами воспитательно- образовательной работы за учебный год, обогатить воспитательный опыт родителей и повысить эффект семейной социализации дошкольников.
Анкетирование родителей. Тема: «Какой вы родитель?»
	
	Воспитатели

	Октябрь

	Выставка
	 «Дары осени»
Совместно приготовить осенние поделки для выставки, интересно оформить, используя стихи, рекламу.
	Выставка, поделки 
	Родители, воспитатели, дети

	Педагогические беседы с родителями
	Беседа «Совместный труд ребенка и взрослого»
Беседы «Одежда детей в группе и на улице, ее маркировка».
	
	

	Индивидуальные
беседы
	Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ
	
	Воспитатели, медики

	Ноябрь

	
	Тема: «Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности».
Реализация единого воспитательного подхода при обучении ребёнка правилам пожарной безопасности в детском саду и дома.

	
	Воспитатели, родители

	Экологическая акция

	 «Покормите птиц зимой» Реализация единого подхода в формировании у дошкольников бережного отношения к природе. 
	Наглядно- информационный материал «Что наблюдать в природе зимой».
	Воспитатели, родители

	Консультация
	«Как провести выходной день с ребёнком?».
	
	Воспитатели

	Выставка
	Выставка детских рисунков ко Дню Матери.
	
	Воспитатели, родители

	Декабрь

	Родительское собрание
	 «Развитие мелкой моторики рук у детей младшего дошкольного возраста». Показать важность работы по развитию мелкой моторики рук у детей младшего дошкольного возраста.


	
	Воспитатели

	Консультации

	Тема: «Здоровый образ жизни. Советы доброго доктора».
Ознакомление родителей воспитанников с основными факторами, способствующими укреплению и сохранению здоровья дошкольников в домашних условиях и условиях детского сада.
	
	

	Творческая мастерская
	Мастерская Деда мороза!
	Поделки, рисунки
	Родители и дети

	Утренник
	Новый год  
	Поделки 
Тема: Елочные игрушки
	Родители и дети.
воспитатели

	Январь

	Памятка для родителей.
	«Как одевать ребенка в холодное время года» 
	
	Воспитатели

	Беседы на волнующие темы для родителей.
	Консультация для родителей на тему: «Детская лживость»
Цель: познакомить с причинами, механизмами и путями возникновения и развития лживости у детей; дать практические рекомендации по предупреждению и коррекции детской лживости.
	
	Воспитатели, родители

	Февраль

	Творческая мастерская
	«Мой папа» («Мой дедушка»)
	Выставка рисунков
	Воспитатели, дети

	Развлечение 
	Маршировка 
Конкурс эстафет для детей и родителей
Поэтический вечер стихи для пап и дедушек «Стихи о Родине»
	
	Воспитатели, родители, дети

	Памятка для отцов
	На тему: «Не сложные советы и правила воспитания детей»
Цель: оказать помощь отцам в некоторых аспектах воспитания детей
	
	

	Родительское 
собрание-консультация
	«Игра – не забава». Формировать у детей умение дружному взаимодействию в детском коллективе
	
	

	Март

	
	Международный женский день
	
	

	Педагогические беседы с родителями.
	«Как воспитать любовь к семье матери?»
	
	воспитатели

	Творческая мастерская
	Изготовление подарков для мам и бабушек вместе с папами «Умелые ручки»
	
	Воспитатели, папы

	Утренник
	«Мамы всякие важны, мамы всякие нужны!»
	
	Воспитатели, родители

	Апрель

	Экологическая акция
	«Сделаем скворечник своими руками» 
	
	

	Экскурсия
	«Как вести себя на природе?»
	Памятки для родителей
	Воспитатели, родители

	Развлечение
	«День космонавтики». 

Конкурс «Карта звездного неба»

Цель: Вовлекать родителей в совместное творчество с детьми, участие в воспитательно - образовательном процессе.
	Папка-передвижка
	Воспитатели, родители

	Май

	
	Празднование Дня победы, возложение цветов к памятникам героев.

Цель: Развивать патриотические чувства, уважение к историческому прошлому своего народа.
	
	

	Беседы на волнующие родителей темы
	"Что делать при тепловом ударе"
	Памятка
	Воспитатели, медицинская сестра

	Родительское собрание
	«Как повзрослели и чему научились наши дети за этот год» Цель: Подвести итоги за учебный год, поощрить активных родителей благодарностями.
	
	Воспитатели


3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

РАЗВИВАЮЩАЯ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННАЯ СРЕДА

	№
	Центры 
	Оборудование 

	1. 
	Конструирования 
	мелкий, средний и крупный строительный конструктор;

конструктор «Лего» (мелкий и крупный);

нетрадиционные материалы: 

-контейнеры разных размеров с крышками;

-картонная мозаика;

небольшие игрушки:-фигурки людей и животных;

-дорожные знаки;

транспорт  мелкий, средний, крупный;
пазлы

	2. 
	Книжный 
	детские книги по программе и любимые книги детей;

справочная литература; 

портреты, фотографии писателей;

папки с сюжетными картинками по произведениям;

настольные игры .

	3. 
	Сюжетно-ролевых игр
	атрибуты для игр: «Магазин», Салон парикмахерская;  «Больница», «Семья»

- инструменты;

- разнообразные машины;
- куклы

	4. 
	Детского творчества
	Для творческой деятельности детей – цветная бумага (глянцевая, гофрированная, картон, самоклеящаяся, с тиснением), краски (гуашевые, акварель), восковые мелки, фломастеры различной толщины, карандаши (простые, цветные, графитные);

Инструменты – различные кисти, ножницы, доски для лепки,   трафареты;

оборудования – клеенчатые скатерти, банки, подставки, губки, репродукция картин, книжки-раскраски, рабочие тетради с видами росписи;

клей-карандаш,  кисти для клея,  салфетки.

	5. 
	Исследования 
	- емкости разной вместимости (набор прозрачных сосудов разных форм и объемов);

- мерные стаканы;  ложки; воронки; .лупы

-  песочные часы;

-технические материалы ( вата, марля, шприцы без игл);

- схемы, модели, таблицы с алгоритмами выполнения опытов;

- сыпучие продукты: горох, манка, мука, соль, сахарный  песок и т.д.;

- предметы из разного материалов (деревянные катушки, палочки, пластмассовые пуговицы), пластмассовые стаканчики разной формы, крышки, веревочки, воздушные шарики, ленточки, кусочки разной ткани, природный материал, вата, ватные палочки, магниты, песочные часы, скрепки, восковые свечи, деревянные зубочистки, портновский метр, лупа, папка с описанием опытов.

	6. 
	Безопасность 
	 Макет перекрёстка и улицы;

 Дорожные знаки;

 Демонстрационные картинки;

 Различные виды транспорта;

 Настольные и дидактические игры по ПДД и безопасности;

Правила дорожного движения обучающая детская игра-лото 

	7. 
	Дидактических игр
	Мозаики;  пазлы;  лото; игры для совершения навыков языкового анализа, .игры для совершенствования грамматического строя речи, .логико-математические игры

	8. 
	Театрализованной деятельности
	Маски для постановок различных сказок; маленькая ширма;

куклы и игрушки для различных видов театра: плоскостной;

-кукольный; -перчаточный; -пальчиковый; -настольный.

	9. 
	Дежурства 
	фартуки; косынки;



	10. 
	Здоровое тело, здоровый дух 
	Дорожка здоровья


3.2. РЕЖИМ
	Режимные моменты
	Деятельность 
	Летний период 
	Зимний период

	 ПРИЕМ ДЕТЕЙ
	Осмотр, взаимодействие с родителями
	7.30 – 8.30
	7.30 – 8.30

	Утренняя гимнастика

Подготовка к  завтраку, завтрак
	Физкультура, игра, гигиенические процедуры, дежурство, этикет.
	8.00 – 8.45
	8.00 – 8.45


	Самостоятельная игровая деятельность
	Игры ролевые, дидактические, индивидуальная работа с детьми, самостоятельная игровая 
	8.45 – 10.00
	8.45 – 9.00

	ООД
	Организованная образовательная деятельность: образовательные ситуации
	-
	9.00.-10.30

	Подготовка к прогулке, прогулка. физкультура на свежем воздухе. Возвращение с прогулки
	Прогулка (наблюдения за явлениями природы, птицами, одеждой людей, труд, здоровье, подвижные игры).
	10.00-11.30
	10.30-12.00

	Подготовка к обеду. ОБЕД


	Развитие навыков самообслуживания, этикет.
	12.00-12.30
	12.20-12.40

	Подготовка ко сну. СОН
	Самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, воздушные ванны.
	12.30-15.00
	12.30-15.00

	Подъем, гимнастика после сна
	Здоровье, физическая культура, самообслуживание
	15.00-15.30
	15.00-15.30

	Подготовка к ужину. УЖИН. 
	(самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, коммуникация)
	15.30-16.00
	15.45-16.00

	Совместная и самостоятельная деятельность
	Игра, познание, коммуникация, беседы, педагогические ситуации, индивидуальная работа с детьми.
	16.00-16.30
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке. прогулка. 

Уход детей домой
	Взаимодействие с семьей, социализация, коммуникация
	16.30-18.00
	16.30-18.00


3.4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ
КАРТОТЕКА ПОДВИЖНЫХ ИГР ДЛЯ ДЕТЕЙ 4-5 лет
Русская народная игра «Мышка»
Задачи: Развивать у детей внимание, умение различать цвета и действовать по звуковому сигналу. Упражнять в беге.
Содержание: «МЫШКА» - это маленький предмет, используемый в игре.
Дети стоят в кругу, соединив перед собой ладони лодочкой. Два водящих находятся в кругу. Первый водящий (по выбору воспитателя) закрывает глаза, а второй, которому досталась «мышка», зажимает ее между своими ладонями и обходит играющих. Он вставляет свои ладони в ладони детей по кругу. Незаметно для остальных игроков перекладывает «мышку» и встает в центр круга рядом с первым водящим, открывшим глаза. Звучит команда «Беги!». Первый водящий и игрок, у которого оказалась «мышка», бегут до заранее определенного места и возвращаются, стараясь занять свободное место игрока в кругу. Не успевший прибежать первым ребенок становится вторым водящим, передающим мышку. Игра повторяется несколько раз.
Правила: Подглядывать нельзя! Бежать нужно только после звукового сигнала строго до определенного места, задев его рукой.

ЗАЙЦЫ И ВОЛК
Задачи: Развивать у детей умение выполнять движения по сигналу, упражнять в беге, в прыжках на обеих ногах, в приседании, ловле.

Описание: Один из играющих - волк, остальные - зайцы. На одной стороне площадки зайцы отмечают себе норки, где и находятся вначале игры. Волк находится на противоположном конце площадки – в овраге. Воспитатель: «Зайки скачут, скок – скок – скок,

На зеленый, на лужок.

Травку щиплют, слушают,

Не идет ли волк!» Зайцы выпрыгивают из норок и разбегаются по площадке. Прыгают на 2 ногах, присаживаются, щиплют траву и оглядываются в поисках волка.

Воспитатель: «Волк!».

Волк выходит из оврага и бегает за зайцами, стараясь их поймать, коснуться. Зайцы возвращаются в норки, где волк их уже не может настигнуть. Пойманных зайцев волк отводит себе в овраг. После того, как волк поймает 2-3 зайцев, выбирают другого волка.

Правила: Зайцы выбегают при словах «Зайки скачут…»

Возвращаться на места можно лишь после слова «Волк!».

Варианты: Нельзя ловить тех зайцев, которым подала лапу зайчиха - мать. Можно на пути поставить кубы – пенечки, зайцы оббегают их. Можно выбрать 2 волков. Волки могут перепрыгивать через преграду – ручей.

У МЕДВЕДЯ ВО БОРУ.
Задачи: Развивать у детей выдержку, умение выполнять движения по сигналу, навык коллективного движения. Упражнять в беге в определенном направлении.

Описание: На одной стороне площадки определяется опушка леса. За чертой – берлога медведя. На противоположной стороне дом детей. Воспитатель выбирает водящего - медведя, остальные дети – в доме. Воспитатель: «Идите гулять!». Дети направляются к опушке леса, имитируя сбор ягод, грибов, со словами: «У медведя во бору грибы, ягоды беру.

А медведь не спит,

Все на нас глядит,

А потом как зарычит и за нами побежит!».

После этих слов медведь грозно рычит и бежит за детьми. Дети стараются вернуться домой. Медведь их старается поймать. Пойманных отводит к себе в берлогу. После 2-3 пойманных выбирается новый медведь.

Правила: Медведь имеет право вставать и ловить, а играющие – убегать домой только после слова «зарычит!».

Медведь не может ловить детей за линией дома.

Варианты: Можно ввести 2 медведей. Можно поставить на пути преграды.

ЧЕРЕЗ РУЧЕЕК.
Задачи: Развивать у детей ловкость, упражнять в равновесии, в прыжках на обеих ногах.

Описание: Все играющие сидят на стульях, в 6 шагах от них кладутся 2 шнура, расстояние между ними 2 метра – это ручеек. Дети должны по камушкам – дощечкам перебраться на другой берег, не замочив ног. Камушки должны находиться в ручейке с таким расчетом, чтобы дети могли прыгнуть обеими ногами с одного камушка на другой. По сигналу «Пошли!» 5 детей перебирается через ручеек. Тот, кто оступился, отходит в сторону – «сушить обувь». Все дети должны перейти через ручей.

Правила: Проигравшим считается тот, кто ступил ногой в ручеек - «замочил обувь». Начинать переправу можно только по сигналу «Пошли!»

Варианты: Можно увеличить расстояние между шнурами, обходить предметы, перебираясь на другой берег. Можно прыгать на одной ноге.

БЕРЕГИ ПРЕДМЕТ.
Задачи: Учить детей действовать по сигналу. Развивать ловкость, выдержку, глазомер.

Содержание: Дети становятся в круг. У ног каждого ребенка лежит кубик (или другой предмет). Воспитатель, или водящий – ребенок, находится в кругу и старается взять кубик то у одного, то у другого ребенка. Играющий, к которому приближается водящий, приседает и закрывает кубик руками и не дает до него дотронуться. Вначале водящий не забирает кубики у детей, а только делает вид. Затем при повторении он может взять кубик у игрока, не успевшего закрыть его руками. Этот ребенок временно не участвует в игре.

Правила: Приседать к своему предмету можно только, когда водящий приближается.

Варианты: Впоследствии роль водящего может быть предложена наиболее активным и ловким детям. Предмет можно не закрывать руками, а вставать, держа предмет в руке. После того, как водящий отвернется, положить предмет на место.

КОТ И МЫШКА.
Задачи: Развивать у детей умение действовать по сигналу, сохранять форму круга. Упражнять в беге.

Описание: Все играющие, кроме 2 выбранных воспитателем по считалке, становятся в круг, на расстоянии вытянутых рук, держась за руки. В одном месте круг не замыкается - это ворота. Двое выбранных, находясь за кругом, изображают мышку и кота. Мышка бегает вне круга и в кругу, кот – за ней, стараясь поймать ее. Мышка вбегает в круг через ворота и подползает под руками стоящих в кругу. Кот – только в ворота. Дети идут по кругу и говорят:

«Ходит Васька серенький, хвост пушистый – беленький. Ходит Васька – кот.

Сядет, умывается, лапкой вытирается, песенки поет.

Дом неслышно обойдет, притаится Васька – кот.

Серых мышек ждет».

После слов кот начинает ловить мышку.

Правила: Стоящие в кругу не должны пропускать кошку под руками. Кот может ловить мышку за кругом и в кругу. Кот может ловить, а мышка убегать только после слова «ждет».

Варианты: Можно устроить дополнительные ворота, ввести 2 мышек, увеличить количество котов.

МЫШЕЛОВКА.
Задачи: Развивать быстроту, ловкость, внимание. Учить согласовывать слова с игровыми действиями.

Содержание: Игроки делятся на две неравные подгруппы. Большая образует круг – мышеловку. Остальные – мыши. Игроки в кругу двигаются и приговаривают: «Ах, как мыши надоели,

Развелось их просто страсть.

Все погрызли, все поели,

Всюду лезут – вот напасть».

Дети останавливаются и поднимают сцепленные руки вверх. Мыши вбегают в мышеловку и тут же выбегают с другой стороны. После слов:

«Вот построим мышеловку

Переловим всех тот час»,

дети опускают руки и приседают. Мыши, не успевшие выбежать, считаются пойманными. Они тоже встают в круг. Игра продолжается. Когда большая часть детей поймана, подгруппы меняются местами.

Правила: Дети, изображающие мышеловку, стоят с поднятыми руками, мыши должны не останавливаясь вбегать в круг и выбегать из него.

САМОЛЕТЫ.
Задачи: Развивать ориентировку в пространстве, закреплять навык построения в колонну. Упражнять в беге.

Содержание: Дети строятся в 3-4 колонны в разных местах площадки, отмеченных флажками. Дети изображают летчиков на самолетах. Они готовятся к полету. По сигналу «К полету готовься!» дети кружат согнутыми в локтях руками – заводят мотор. По сигналу «Летите!» дети поднимают руки в стороны и «летят» врассыпную, в разных направлениях. По сигналу «На посадку!» - летчики находят свои места и приземляют самолеты, строясь в колонны, и опускаются на одно колено. Воспитатель отмечает, какая колонна построилась первой.

Правила: Летчики должны взлетать только после сигнала «Летите!». По сигналу «На посадку!» - летчики должны возвратиться в свои колонны, на те места, где выложен их знак (поставлен флажок).

Варианты: Пока самолеты летают, можно поменять местами флажки, унести на противоположную сторону. Менять ведущих в колоннах.

ЦВЕТНЫЕ АВТОМОБИЛИ.
Задачи: Развивать у детей внимание, умение различать цвета и действовать по зрительному сигналу. Упражнять в беге, ходьбе.

Содержание: Дети - автомобили сидят вдоль стены. Каждому дается цветной флажок. Воспитатель стоит лицом к играющим. В руке – флажки по цветам светофора. Он поднимает флажок любого цвета. Дети, имеющие такой же флажок, бегут по площадке в любом направлении, на ходу они гудят, подражая автомобилю. Когда воспитатель опустит флажок, дети останавливаются, и по сигналу «Автомобили возвращаются!» - направляются шагом в свой гараж. Затем воспитатель поднимает флажок другого цвета, но может поднять и 2, и все 3 флажка вместе, тогда все машины выезжают из гаража.

Правила: Выезжать из гаражей можно только по сигналу воспитателя, возвращаться в гараж так же по сигналу. Если флажок опущен, автомобили не двигаются.

Варианты: Можно разложить по углам ориентиры разного цвета. После сигнала «Автомобили выезжают», можно поменять местами ориентиры. Можно предложить детям вспомнить разные виды автомобилей, автотранспорта.

ЛОХМАТЫЙ ПЕС.
Задачи: Учить детей слушать текст и быстро реагировать на сигнал. Упражнять в беге.

Содержание: Выбранный ребенок изображает собаку, он сидит на стуле в одном конце площадки, и «спит». Остальные дети находятся на другом конце площадки за чертой – в дом. Они тихо подходят к собаке и шепотом говорят: 

«Вот лежит лохматый пес,

В лапы свой уткнувши нос.

Тихо, смирно он лежит –

Не то дремлет, не то спит.

Подойдем к нему, разбудим,

И посмотрим – что же будет?».

Собака просыпается, встает и начинает лаять. Дети убегают в дом, за черту. Собака пытается их догнать. Роль передается другому ребенку. Игра повторяется.

Правила: Дети могут убегать, а собака вставать с места и догонять детей только после слов «Что же будет?»

Варианты: Можно поставить преграду – скамеечки - на пути детей, на пути собаки.

ДВА МОРОЗА.
Задачи: Развивать быстроту реакции, ловкость. Закреплять умение согласовывать игровые действия со словами.

Содержание: На противоположных сторонах площадки обозначаются два дома. Играющие располагаются в одном из них. Водящие - Мороз Красный нос и Мороз Синий нос встают посередине, лицом к играющим и произносят текст: 

«Я – Мороз Красный нос.

Я – Мороз Синий нос.

Кто из вас решится

В путь дороженьку пуститься?»

Играющие хором отвечают:

"Не боимся мы угроз,

И не страшен нам мороз!"

После этих слов дети перебегают на другую сторону площадки, а Морозы стараются их поймать и заморозить. «Замороженные» останавливаются на том месте, где до них дотронулись и до окончания пробежки стоят не двигаясь.

Правила: Дети бегать, а Морозы замораживать могут только полного ответа. За определенную площадку выходить нельзя.

Вариант: «Замороженные» могут остановиться в причудливой позе. Морозы сначала угадывают изображение, а затем размораживают игроков.

ПУЗЫРЬ.
Задачи: Учить детей образовывать круг, меняя его размер в зависимости от игровых действий. Формировать умение согласовывать действия с произносимыми словами.

Содержание: Дети вместе с воспитателем, взявшись за руки, образуют круг и проговаривают слова:

«Раздувайся пузырь, раздувайся большой.

Оставайся такой да не лопайся!»

Играющие в соответствии с текстом отходят назад, держась за руки на ширину вытянутых рук. Затем, со словами: «Он летел, летел, летел

И за веточку задел…»

начинают движение по кругу, постепенно ускоряясь, до тех пор, пока воспитатель не скажет «Лопнул пузырь!». Тогда играющие говорят «Хлоп!», собираясь в центре круга. И со звуком «ш-ш-ш» приседают, изображают лопнувший шарик. Спустя некоторое время снова становятся в круг, и игра повторяется.

МЫ ВЕСЕЛЫЕ РЕБЯТА.
Задачи: Развивать ловкость, быстроту, смекалку. Совершенствовать умение соблюдать правила игры.

Содержание: Дети стоят на одной стороне площадки за чертой. На противоположной стороне также проводится черта – это дома. В центре площадки находится ловишка. Играющие идут по кругу и хором произносят:

«Мы веселые ребята,

Любим бегать и скакать

Ну, попробуй нас догнать.

Один, два, три – лови!»

После слова «Лови!» дети перебегают на другую сторону площадки, а ловишка старается поймать их. Тот, кого ловишка успеет задеть до черты, считается пойманными и отходит в сторону, пропуская одну перебежку. После двух перебежек выбирается новый ловишка.

Правила: Бежать в свой дом дети могут только после слова «Лови!». Ловишка только дотрагивается до пойманного. Пойманный ребенок сразу отходит в сторону.

Вариант: Ловишками могут быть одновременно 2-3 ребенка.

НЕ ОСТАВАЙСЯ НА ПОЛУ!
(ВЫШЕ НОГИ ОТ ЗЕМЛИ)
Задачи: Развивать ловкость, быстроту, смекалку. Учить детей играть, соблюдая правила.

Содержание: Выбирается ловишка, который вместе со всеми детьми бегает по залу. Как только воспитатель произносит слово «Лови!», все убегают от ловишки и взбираются на предметы. Ловишка старается осалить убегающих. Дети, до которых он дотронулся, отходят в сторону. По окончании игры подсчитывается количество пойманных и выбирается новый ловишка.

[b]Правила:[/b] До сигнала все играющие бегают строго в центре площадки. Взбираться на предметы дети могут только после сигнала «Лови». Ловишка только осаливает (задевает) игрока.

ЛОВИШКИ С ЛЕНТОЧКАМИ.
(ОБЕЗЬЯНКИ)
Задачи: Развивать быстроту, ловкость, глазомер. Совершенствовать ориентировку в пространстве, бег врассыпную.

Содержание: Дети стоят в кругу, у каждого имеется цветная ленточка, заправленная сзади за пояс. В центре круга стоит ловишка. По сигналу «Один, два, три, беги!» дети разбегаются в разные стороны, а ловишка старается вытянуть у них ленточки. На сигнал «Один, два, три, в круг скорей иди!» дети собираются в круг, водящий подсчитывает ленточки.

Правила: Бег нужно начинать только после сигнала водящего «…беги!». Ленточки руками удерживать нельзя! После второго сигнала «…иди!» остановиться и вернуться в круг.

Вариант: В кругу могут стоять двое ловишек. Ленточки могут быть двух цветов, каждый ловишка старается вытянуть ленточки выбранного им цвета (об этом договариваются до игры). Ловишки может не быть совсем, мальчики собирают ленточки у девочек, а девочки у мальчиков.

ПТИЦЫ В КЛЕТКЕ.
Задачи: Развивать ловкость, быстроту, смекалку. Учить детей играть, соблюдая правила.

Содержание: Все дети встают в круг, в центре круга находится водящий. Ребята разбиваются на тройки и берутся за руки. Крайние дети в тройке – клетка, а ребенок, оказавшийся в центре тройки – птица. Водящий: «Летите птицы, воробьи, синицы,

Зернышки клевать, песни распевать!»

После этого все птицы выбегают из круга и «летают» по всей площадке (бегают и машут руками - «крыльями»). После сигнала водящего: «Все птицы в клетки!», птицы должны занять любое место в свободной клетке. Но вместе с ними попасть в клетку желает и водящий. Так что, одной птице места не хватит – ей придется водить. После этого роли меняются. Птицей становиться другой ребенок из тройки и игру повторяют.

Правила: Количество детей в игре должно быть кратно трем + ребенок-водящий. Вылетать из клетки и возвращаться на место птицы могут только по сигналу водящего. Занимать можно любую свободную клетку.

ВОЗЬМИ ПЛАТОЧЕК.
Задачи: Развивать быстроту реакции, ловкость. Закреплять умение согласовывать игровые действия со словами. Упражнять в беге.

Содержание: Дети стоят в колонне парами, взявшись за руки. Перед ними в небольшом отдалении стоит водящий с платочком в руке. Он говорит:

«Кто успеет добежать

и платочек мой забрать?

Один, два, три – беги!»

Пара, стоящая в колонне последней, отпускает руки и бежит, чтоб взять платочек. Тот, кто первым взял платочек, становится водящим. Бывший водящий занимает его место в паре. Новая пара встает впереди колонны.

Правила: Количество детей должно быть кратно двум + один ребенок-водящий. К водящему бегут только дети из последней пары и только после слова «…беги!». Водящим становится тот игрок из пары, кто взял платочек в свою руку.

ПУСТОЕ МЕСТО.
Задачи: Учить детей слушать текст и быстро реагировать на сигнал. Упражнять в беге.

Правила игры (содержание): Дети стоят в кругу. Водящий – вне круга. Под музыку он обходит круг, дотрагивается до плеча одного из играющих и говорит: «Беги!», вызывая его бежать наперегонки. Они бегут в разные стороны, огибая круг, стараясь занять пустое место. Ребенок, оставшийся без места, становится водящим. Игра начинается сначала.

ХИТРАЯ ЛИСА.

Задачи: Развивать быстроту реакции, ловкость. Закреплять умение согласовывать игровые действия со словами. Упражнять в беге врассыпную.

[b]Правила игры (содержание): [/b] Дети стоят в кругу с закрытыми глазами. Воспитатель, обходя круг извне, выбирает прикосновением водящего – хитрую лису. По сигналу дети открывают глаза и зовут лису трижды:

«Хитрая лиса, где ты?»

После третьего раза хитрая лиса выпрыгивает в круг, а дети разбегаются врассыпную по площадке. Хитрая лиса старается их поймать.

Через некоторое время воспитатель произносит:

«Один, два, три, в круг скорей беги!»

Дети возвращаются в круг. Игра продолжается.

ЛЕТО.
Задачи: Развивать у детей выдержку, умение выполнять движения по сигналу, навык коллективного движения. Упражнять в беге в определенном направлении

Содержание: Дети стоят в кругу. Водящий - Солнышко - в центре. Дети идут по кругу, держась за руки и проговаривая хором стихотворение:

«По лужайке босиком

Солнышком согрето

За цветастым мотыльком

Побежало лето.

Искупалось реке,

Полежало на песке,

Загорело, пролетело

И исчезло вдалеке».

В это время Солнышко поскоками движется в противоположном направлении. На последней строчке дети останавливаются и закрывают глаза. Солнышко выбегает из круга и встает между детьми. Дети открывают глаза. Два ребенка, стоящие рядом с Солнышком, бегут в противоположные стороны, оббегая круг, стараются успеть на свое место. Кто не успел добежать первым, становится водящим – Солнышком.

Правила: Подглядывать нельзя! Оббегать круг нужно в противоположных направлениях.

ЗМЕЯ.
Задачи: Развивать навыки подползания. Учить детей соотносить свои действия со словами.

Правила игры (содержание): Дети стоят в кругу, не держась за руки. Водящий – в кругу. Он подходит к любому ребенка по своему выбору и говорит:

«Я - Змея, Змея, Змея!

Я ползу, ползу, ползу!

Хочешь быть моим хвостом!»

Согласившийся ребенок подползает под Змеей, как под воротиками, и встает за водящим, положив руки на плечи. И так далее, пока все желающие не переползут в хвост к Змее. Игра начинается с новым водящим.

Вариант: Дети могут разделиться на две равные по количеству играющих команды. Чья команда быстрее превратится в хвост Змеи!

УЛИТКА.
Задачи:
Правила игры (содержание): Дети стоят в кругу, держась за руки. Выбранный водящий – Улитка, стоящий рядом с ним – хвостик Улитки. Они размыкают руки между собой. Улитка заводит детей в центр круга по спирали со словами:

«Улитка, Улитка, высунь рога!

Дам тебе хлеба, дам пирога!»

После того, как все дети образовали «улитку», водящий «выставляет» рожки, как антеннки. Хвостик Улитки поворачивает в другую сторону и выводит детей обратно в круг со словами:

«Улитка, Улитка спрячь свои рога!

Не дам тебе хлеба, не дам пирога!»

Картотека дидактических игр для детей 4-5 лет

«Кто где живёт?»
Цель: закрепление знания детей о жилищах животных, насекомых. Закрепление употребления в речи детей грамматической формы предложного падежа с предлогом «в».

 Ход: Бросая мяч поочерёдно каждому ребёнку, педагог задаёт вопрос, а ребёнок, возвращая мяч, отвечает. Вариант 1. педагог: – Дети: Кто живёт в дупле?-Белка. Кто живёт в скворечнике?-Скворцы. Кто живёт в гнезде?-Птицы. Кто живёт в будке?-Собака. Кто живёт в улье?-Пчёлы Кто живёт в норе?-Лиса. Кто живёт в логове?-Волк. Кто живёт в берлоге?-Медведь. Вариант 2. педагог:-Дети: Где живёт медведь?-В берлоге. Где живёт волк?-В логове. Вариант 3. Работа над правильной конструкцией предложения. Детям предлагается дать полный ответ: «Медведь живёт в берлоге».

«Подскажи словечко»
 Цель: развитие мышления, быстроты реакции.

 Ход: педагог, бросая мяч поочерёдно каждому ребёнку, спрашивает: – Ворона каркает, а сорока? Ребёнок, возвращая мяч, должен ответить: – Сорока стрекочет. Примеры вопросов: – Сова летает, а кролик? – Корова ест сено, а лиса? – Крот роет норки, а сорока? – Петух кукарекает, а курица? – Лягушка квакает, а лошадь? – У коровы телёнок, а у овцы? – У медвежонка мама медведица, а у бельчонка?

«Кто как передвигается?»
Цель: обогащение глагольного словаря детей, развитие мышления, внимания, воображения, ловкости.

Ход: педагог, бросая мяч каждому ребёнку, называет какое-либо животное, а ребёнок, возвращая мяч, произносит глагол, который можно отнести к названному животному. педагог:-Дети: Собака-стоит, сидит, лежит, идёт, спит, лает, служит (кошка, мышка…)

«Горячий – холодный»
Цель: закрепление в представлении и словаре ребёнка противоположных признаков предметов или слов-антонимов.

Ход: педагог, бросая мяч ребёнку, произносит одно прилагательное, а ребёнок, возвращая мяч , называет другое – с противоположным значением. педагог:-Дети: Горячий-холодный Хороший-плохой Умный-глупый Весёлый-грустный Острый-тупой Гладкий-шероховатый

«Что происходит в природе?»
 Цель: закрепление употребления в речи глаголов, согласования слов в предложении.

 Ход: педагог, бросая мяч ребёнку, задаёт вопрос, а ребёнок, возвращая мяч, должен на заданный вопрос ответить. Игру желательно проводить по темам. Пример: Тема «Весна» педагог: -Дети: Солнце – что делает? - Светит, греет. Ручьи – что делают? -Бегут, журчат. Снег – что делает? - Темнеет, тает. Птицы – что делают? - Прилетают, вьют гнёзда, поёт песни. Капель – что делает? -Звенит, капает. Медведь – что делает-Просыпается, вылезает из берлоги.

 

«Кто может совершать эти действия?»

Цель: активизация глагольного словаря детей, развитие воображения, памяти, ловкости. Ход: педагог, бросая мяч ребёнку, называет глагол, а ребёнок, возвращая мяч, называет существительное, подходящее к названному глаголу.педагог:- Дети: Идёт-человек, животное, поезд, пароход, дождь… Бежит-ручей, время, животное, человек, дорога… Летит-птица, бабочка, стрекоза, муха, жук, самолёт… Плывёт-рыба, кит, дельфин, лодка, корабль, человек…

«Из чего сделано?»
 Цель: закрепление в речи детей употребления относительных прилагательных и способов их образования.

Ход: педагог, бросая мяч ребёнку, говорит: «Сапоги из кожи», а ребёнок, возвращая мяч, отвечает: «Кожаные».педагог: -Дети: Рукавички из меха-меховые Таз из меди-медный Ваза из хрусталя-хрустальная Рукавички из шерсти-шерстяные

«Разложи по полочкам»
Цель: ориентировка в пространстве.

Ход: персонаж Федора просит ребят помочь ей: кастрюли и сковороды поставить на нижнюю полку, тарелки, ложки, ножи вилки – на полку повыше, а блюдца и кувшины на самую верхнюю полку.

«Кто кем был?»
 Цель: развитие мышления, расширение словаря, закрепление падежных окончаний.

 Ход: педагог, бросая мяч кому-либо из детей, называет предмет или животное, а ребёнок, возвращая мяч логопеду, отвечает на вопрос, кем (чем) был раньше названный объект: Цыплёнок – яйцом Хлеб – мукой Лошадь – жеребёнком Шкаф – доской Корова – телёнком Велосипед – железом Дуб – жёлудем Рубашка – тканью Рыба – икринкой Ботинки – кожей Яблоня – семечкой Дом – кирпичём Лягушка – головастиком Сильный – слабым Бабочка – гусеницей Взрослый – ребёнком

«Чья голова?»
 Цель: расширение словаря детей за счёт употребления притяжательных прилагательных. Ход: педагог, бросая мяч ребёнку, говорит: «У вороны голова…», а ребёнок, бросая мяч обратно, заканчивает: «…воронья». Например: У рыси голова – рысья. Урыбы – рыбья У кошки – кошачья У сороки – сорочья У лошади – лошадиная У орла – орлиная У верблюда – верблюжья.

«Четвёртый лишний»
Цель: закрепление умения детей выделять общий признак в словах, развивать способность к обобщению.

 Ход: педагог, бросая мяч ребёнку, называет четыре слова и просит определить, какое слово лишнее. Например: голубой, красный, зелёный, спелый. Кабачок, огурец, тыква, лимон. Пасмурно, ненастно, хмуро, ясно.

«Один – много»
Цель: закрепление в речи детей различных типов окончаний имён существительных.

 Ход: педагог бросает мяч детям, называя имена существительные в единственном числе. Дети бросают мяч обратно, называя существительные во множественном числе. Пример: Стол – столы стул – стулья Гора – горы лист – листья Дом – дома носок – носки Глаз – глаза кусок – куски День – дни прыжок – прыжки Сон – сны гусёнок – гусята Лоб – лбы тигрёнок – тигрята

 «Какое время года?»

 Цели: учить соотносить описание природы в стихах или прозе с определенным временем года; развивать слуховое внимание, быстроту мышления.
 Ход игры: Дети сидят на скамейке. Воспитатель задает вопрос «Когда это бывает?» и читает текст или загадку о разных временах года.

«Где что можно делать?»

 Цели: активизация в речи глаголов, употребляющихся в определенной ситуации.

 Ход игры: Воспитатель задает вопросы, дети отвечают на них.

        Что можно делать в лесу? (Гулять; собирать ягоды, грибы; охотится; слушать пение птиц; отдыхать).

        Что можно делать на реке? Что делают в больнице?

 «Какая, какой, какое?»

Цели: учить подбирать определения, соответствующие данному примеру, явлению; активизировать усвоенные ранее слова.

Ход игры: Воспитатель называет какое-нибудь слово, а играющие по очереди называют как можно больше признаков, соответствующих данному предмету.              Белка — рыжая, шустрая, большая, маленькая, красивая.....

                            Пальто — теплое, зимнее, новое, старое …..

                            Мама — добрая, ласковая, нежная, любимая, дорогая …

                            Дом — деревянный, каменный, новый, панельный …

«Закончи предложение»

 Цели: учить дополнять предложения словом противоположного значения, развивать внимание.

 Ход игры: Воспитатель начинает предложение, а дети его заканчивают, только говорят слова с противоположным значением.

        Сахар сладкий. а перец - …. (горький).

        Летом листья зеленые, а осенью ….(желтые).

        Дорога широкая, а тропинка .... (узкая).

«Узнай, чей лист»

Цели: учить узнавать растение по листу (назвать растение по листу и найти его в природе), развивать внимание.

Ход игры: На прогулке собрать опавшие листья с деревьев, кустарников. Показать детям, предложить узнать, с какого дерева и найти сходство с не опавшими листьями.

«Отгадайте, что за растение»

Цели: учить описывать предмет и узнать его по описанию, развивать память, внимание.

Ход игры: Воспитатель предлагает одному ребенку описать растение или загадать о нем загадку. Другие дети должны отгадать, что это за растение.

«Кто же я?»

Цели: учить называть растение, развивать память, внимание.

Ход игры: Воспитатель быстро показывает на растение. Тот, кто первым назовет растение и его форму (дерево, кустарник, травянистое растение), получает фишку.

«У кого кто»
 Цели: закрепить знания о животных, развивать внимание, память.

 Ход игры: Воспитатель называет животное, а дети называют детеныша в единственном и множественном числе. Ребенок, который правильно назовет детеныша, получает фишку.

«Кто (что) летает?»

Цели: закрепить знания о животных, насекомых, птицах, развивать  внимание, память.

 Ход игры: Дети стоят в кругу. Выбранный ребенок называет какой-нибудь предмет или животное, причем поднимает обе руки вверх и говорит: «Летит».

Когда называется предмет, который летает, все дети поднимают обе руки вверх и говорят «Летит», если нет, руки не поднимают. Если кто-то из детей ошибается, он выходит из игры.

«Что за насекомое?»

Цели: уточнять и расширять представления о жизни насекомых осенью, учить описывать насекомых по характерным признакам, воспитывать заботливое отношение ко всему живому, развивать внимание.

Ход игры: Дети делятся на 2 подгруппы. Одна подгруппа описывает насекомое, а другая - должна угадать, кто это. Можно использовать загадки. Затем свои вопросы задает другая подгруппа.

«Прятки»

 Цели: учить находить дерево по описанию, закрепить умение использовать в речи предлоги: за, около, перед, рядом, из-за, между, на; развивать слуховое внимание.

Ход игры: По заданию воспитателя часть детей прячется за деревьями и кустарниками. Ведущий по инструкции воспитателя ищет (найди, кто прячется за высоким деревом, низким, толстым, тонким).

«Кто больше назовет действий?»

 Цели: учить подбирать глаголы, обозначающие действия, развивать память, внимание.

 Ход игры: Воспитатель задает вопросы, дети отвечают глаголами. За каждый правильный ответ дети получают фишку.

Что можно делать с цветами? (рвать, нюхать, смотреть, поливать, дарить, сажать)

Что делает дворник? (подметает,убирает, поливает, чистит дорожки от снега)

«Какое что бывает?»

Цели: учить классифицировать предметы по цвету, форме, качеству, материалу, сравнивать, сопоставлять, подбирать как можно больше наименований, подходящих под это определение; развивать  внимание.
Ход игры: Расскажите, что бывает:

        зеленым — огурец, крокодил, листик, яблоко, платье, елка ….

        широким — река, дорога, лента, улица …

Выигрывает тот, кто больше назовет слов.

«Что это за птица?»

Цели: уточнять и расширять представления о жизни птиц осенью, учить описывать птиц по характерным признакам; развивать память; воспитывать заботливое отношение к птицам.

 Ход игры: Дети делятся на 2 подгруппы. Дети одной подгруппы описывают птицу, а другой — должны угадать, что это за птица. Можно использовать загадки. Затем свои вопросы задает другая подгруппа.

«Загадай, мы отгадаем»

 Цели: закрепить знания о растениях сада и огорода; умение называть их признаки, описывать и находить их по описанию, развивать внимание.

Ход игры: Дети описывают любое растение в следующем порядке6 форма, окраска, вкус. Водящий по описанию должен узнать растение.

«Бывает — не бывает» (с мячом)

Цели: развивать память, внимание, мышление, быстроту реакции.

Ход игры: Воспитатель произносит словосочетания и кидает мяч, а дети должны быстро ответить.

        Снег зимой  … (бывает)                          Мороз летом … (не бывает)

        Иней летом … (не бывает)                      капель летом … (не бывает)

«Третий лишний» (растения)

Цели: закрепить знания детей о многообразии растений, развивать память, быстроту реакции.

 Ход игры: Воспитатель называет по 3 растения (деревья и кустарники), одно из которых «лишнее». Например, клен, липа, сирень. Дети должны определить, какое из них «лишнее» и хлопнуть в ладоши.

(Клен, липа — деревья, сирень — кустарник)

« Назови себя»

Цель: Формировать умение представлять себя коллективу сверстников.

 Ребенку предлагают представить себя, назвав свое имя так, как ему больше нравится, как бы он хотел, чтобы его называли в группе.

«Назови ласково».

Цель: воспитывать доброжелательное отношение детей друг к другу.

 Ребенку предлагают бросить мяч или передать игрушку любимому сверстнику (по желанию) ласково называя его по имени.

«Волшебный стул».

Цель: воспитывать умение быть ласковым, активизировать в речи детей нежные, ласковые слова.

    Один ребенок садится в центр на «волшебный стул», а остальные говорят о нем добрые, ласковые слова.

«Волшебная палочка».

Цель: продолжать воспитывать умение быть ласковыми.

  Дети встают в круг. Один ребенок передает палочку рядом стоящему и ласково его называет.

«Замри».

Цель: развивать умение слушать, развивать организованность.

 Смысл игры в простой команде воспитателя «Замри», которая может раздаться в моменты деятельности детей, в самых разных ситуациях.

 «Ручеёк»

Цель: развивать умение действовать совместно и учить доверять и помогать тем, с кем общаещься.

   Перед игрой воспитатель беседует с детьми о дружбе и взаимопомощи, о том как можно преодолеть любые препятствия.Дети встают друг за другом и держаться за плечи впереди стоящего. В таком положении преодолевают любые препятствия.

Обогнуть озеро, пролезть под стол и т.д.

«Магазин вежливых слов»

Цель: развивать доброжелательность, умение налаживать контакт со сверстниками.

  Воспитатель: у меня в магазине на полке лежат вежливые слова: приветствия (здравствуйте, доброе утро, добрый день и т.д.) ; ласковые обращения (дорогая мамочка, милая мамочка и т.д.).

Я буду предлагать вам различные ситуации, а вы покупаете у меня нужные слова.

Ситуация. Мама принесла из магазина яблоки. Тебе очень хочется, но мама сказала, что нужно дождаться обеда.

 Как ты ее попросишь, чтобы она все таки дала тебе яблоко ?

«Кузовок».

Цель: продолжать закреплять вежливые слова.

 Дети садятся вокруг стола, на котором стоит корзина.  Воспитатель, обращается к ребенку: «Вот тебе кузовок, клади в него вежливое слово».

«Вот какая бабушка»

Цель: развивать уважение к старшим, закреплять ласковые слова.

    Каждый ребенок по очереди рассказывает, как зовут бабушку, как ласково ее можно назвать.

                                         

«Чудесный мешочек»

Цель: расширение объема словаря развитие тактильного восприятия и представлений о признаках предметов.

  Дети поочередно узнают на ощупь предмет, называют его и достают из мешочка.

                                              

Картотека сюжетно-ролевых игр для детей 4-5 лет

«Семья»

Закреплять представления детей о семье, об обязанностях членов семьи. Учить детей распределять роли и действовать согласно принятой на себя роли. Воспитывать любовь и уважение к членам семьи и их труду.
«Утро в семье»; «Обед в семье»; «У нас в семье - младенец»; «Вечер в семье» «Мама укладывает детей спать»; «В семье заболел ребенок»; «К нам пришли гости».
Кукла-младенец, кукольная одежда, посуда, мебель, атрибуты для оборудования домика.

 «Шофер»
Расширять у детей представления о профессии шофера, автомеханика.

Шофер берет машину, заправляет бензином, едет по заданию.

Разнообразные машины, строительный материал, рули, светофор.

 «Банныйдень»
Учить действовать в воображаемых ситуациях, использовать различные предметы - заместители.

Мамы моют своих дочек, переодевают их в чистую одежду, причесывают.

 «Детский сад»
Расширить представления детей о содержании трудовых действий сотрудников детского сада.

Вызвать у детей желание подражать действиям взрослых. Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми.

«Утренний прием»; «Работа няни - уборка группы»; «Осмотр врача»; «Обед в д/саду»; «Работа повара в детском саду»; «Работа в прачечной детского сада».
Куклы с набором одежды, посуда, мелкие игрушки, швабры, ведра, тряпочки, стиральная машина, тазик, гладильная доска, утюги, плита, игрушечная посуда, продукты.

 «Автобус»
Познакомить детей с профессией водителя, воспитать уважение к этой профессии. Воспитывать культуру поведения в транспорте.

Кондуктор рассаживает пассажиров, раздает билеты, объявляет остановки. Водитель везет пассажиров.

Строительный материал, руль, куклы, деньги, билеты.

 «Путешествие по реке»
Учить детей брать на себя и обыгрывать роли капитана, рулевого, матросов, повара-кока, моряков- рыбаков. Продолжать учить, четко выполнять цепочку игровых действий.

Капитаны везут пассажиров по реке. Повара готовят обед.

Рыбаки ловят рыбу.

Строительный материал, фуражка капитана, кухонная посуда, бинокль, спасательный круг, предметы- заместители.

 «Магазин»
Вызвать у детей интерес к профессии продавца, формировать навыки культуры поведения в общественных местах,

Продают молоко, хлеб. Деньги платят кассиру, он выдает чек.

Строительный материал, касса, витрина, предметы-заместители, муляжи продуктов, кошельки.

 «Летчики»
Закрепление представлений детей о труде взрослых в аэропорту. Развитие интереса к игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми. Воспитание уважение к труду лётчика.

«Зоопарк»
Цель: расширить знания детей о диких животных, их повадках, образе жизни, питании, воспитывать любовь, гуманное отношение к животным, расширить словарный запас детей.
Оборудование: игрушечные дикие звери, знакомые детям, клетки (из строительного материала), билеты, деньги, касса.
Ход игры: воспитатель сообщает детям, что в город приехал зоопарк, и предлагает сходить туда. Дети покупают билеты в кассе и идут в зоопарк. Там рассматривают животных, рассказывают о том, где они живут, чем питаются. В ходе игры следует обращать внимание детей на то, как надо обращаться с животными, как ухаживать за ними.
«Большая стирка»
Цель. Развитие интереса в игре. Формирование положительных взаимоотношений между детьми. Воспитание у детей уважения к труду прачки, бережного от ношения к чистым вещам — результату ее труда.
Игровой материал. Ширма, тазики, ванночки, строительный материал, игровые банные принадлежности, предметы-заместители, кукольная одежда, куклы.
Игровые роли. Мама, папа, дочка, сын, тетя.
Ход игры. Перед тем как начать игру воспитатель про сит детей понаблюдать за трудом мамы дома, помочь сп во время стирки. Затем педагог читает рассказ А. Кардашовой «Большая стирка».
После этого, если у детей не возникает желания по играть самостоятельно в игру, то воспитатель может предложить им сам устроить «большую стирку».

Далее педагог предлагает детям следующие роли «мама», «дочка», «сын», «тетя» и др. Можно развить, следующий сюжет: у детей грязная одежда, нужно к постирать и всю одежду, которая запачкалась. «Мама» будет руководить стиркой: какую одежду нужно стирать первой, как полоскать белье, где нужно развесить белье, как погладить.
Воспитатель должен умело использовать ролевые от ношения во время игры для предупреждения конфликта и формирования положительных реальных взаимоотношений.
При последующем проведении игры педагог может использовать другую форму: игра в «прачечную». Естественно, перед этим должна быть проведена соответствующая работа по ознакомлению с трудом прачки.
«У врача»

Цель:  учить детей уходу за больными и пользованию медицинскими инструментами, воспитывать в детях внимательность, чуткость, расширять словарный запас: ввести понятия «больница», «больной», «лечение», «лекарства», «температура», «стационар».
Оборудование:  куклы, игрушечные зверята, медицинские инструменты: термометр, шприц, таблетки, ложечка, фонендоскоп, вата, баночки с лекарствами, бинт, халат и чепчик для врача.

Ход игры: воспитатель предлагает поиграть, выбираются Доктор и Медсестра, остальные дети берут в руки игрушечных зверюшек и кукол, приходят в поликлинику на прием. К врачу обращаются пациенты с различными заболеваниями: у мишки болят зубы, потому что он ел много сладкого, кукла Маша прищемила дверью пальчик и т. д. Уточняем действия: Доктор осматривает больного, назначает ему лечение, а Медсестра выполняет его указания. Некоторые больные требуют стационарного лечения, их кладут в больницу. Дети старшего дошкольного возраста могут выбрать несколько разных специалистов – терапевта, окулиста, хирурга и других известных детям врачей. Попадая на прием, игрушки рассказывают, почему они попали к врачу, воспитатель обсуждает с детьми, можно ли было этого избежать, говорит, что нужно с большей заботой относиться к своему здоровью. В ходе игры дети наблюдают за тем, как врач лечит больных – делает перевязки, измеряет температуру. Воспитатель оценивает, как дети общаются между собой, напоминает о том, чтобы выздоровевшие игрушки не забывали благодарить врача за оказанную помощь.

«Строим дом»

Цель: познакомить детей со строительными профессиями, обратить внимание на роль техники, облегчающей труд строителей, научить детей сооружать постройку несложной конструкции, воспитать дружеские взаимоотношения в коллективе, расширить знания детей об особенностях труда строителей, расширить словарный запас детей: ввести понятия «постройка», «каменщик», «подъемный кран», «строитель», «крановщик», «плотник», «сварщик», «строительный материал».

Оборудование:  крупный строительный материал, машины, подъемный кран, игрушки для обыгрывания постройки, картинки с изображением людей строительной профессии: каменщика, плотника, крановщика, шофера и т. д.

Ход игры: воспитатель предлагает детям отгадать загадку: «Что за башенка стоит, а в окошке свет горит? В этой башне мы живем, и она зовется …? (дом)». Воспитатель предлагает детям построить большой, просторный дом, где бы могли поселиться игрушки. Дети вспоминают, какие бывают строительные профессии, чем заняты люди на стройке. Они рассматривают изображения строителей и рассказывают об их обязанностях. Затем дети договариваются о постройке дома. Распределяются роли между детьми: одни – Строители, они строят дом; другие – Водители, они подвозят строительный материал на стройку, один из детей – Крановщик. В ходе строительства следует обращать внимание на взаимоотношения между детьми. Дом готов, и туда могут вселяться новые жители. Дети самостоятельно играют.

« Парикмахерская»

Цель: познакомить детей с профессией парикмахера, воспитывать культуру общения, расширить словарный запас детей.

Оборудование: халат для парикмахера, накидка для клиента, инструменты парикмахера – расческа, ножницы, флакончики для одеколона, лака, фен и т. д.

Ход игры: стук в дверь. В гости к детям приходит кукла Катя. Она знакомится со всеми детьми и замечает в группе зеркало. Кукла спрашивает детей, нет ли у них расчески? Ее косичка расплелась, и она хотела бы причесаться. Кукле предлагают сходить в парикмахерскую. Уточняется, что там есть несколько залов: женский, мужской, маникюрный, в них работают хорошие мастера, и они быстро приведут прическу Кати в порядок. Назначаем парикмахеров, они занимают свои рабочие места. В салон идут другие дети и куклы. Катя остается очень довольной, ей нравится ее прическа. Она благодарит детей и обещает в следующий раз прийти именно в эту парикмахерскую. В процессе игры дети узнают об обязанностях парикмахера – стрижке, бритье, укладке волос в прическу, маникюре.

 

«Скорая помощь»

Цель: вызвать у детей интерес к профессиям врача, медсестры; воспитывать чуткое, внимательное отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру общения. 
Роли: врач, медсестра, водитель скорой помощи, больной. 
Игровые действия: Больной звонит по телефону 03 и вызывает скорую помощь: называет ФИО, сообщает возраст, адрес, жалобы. Скорая помощь приезжает. Врач с медсестрой идут к больному. Врач осматривает больного, внимательно выслушивает его жалобы, задает вопросы, прослушивает фонендоскопом, измеряет давление, смотрит горло. Медсестра измеряет температуру, выполняет указания врача: дает лекарство, делает уколы, обрабатывает и перевязывает рану и т.д. Если больной очень плохо себя чувствует, его забирают и везут в больницу. 
Предварительная работа:  Наблюдение за работой врача (прослушивает фонендоскопом, смотрит горло, задает вопросы). Слушание сказки К. Чуковского «Доктор Айболит» в грамзаписи. Экскурсия к детской больнице. Наблюдение за машиной скорой помощи. Чтение лит. произведений: Я. Забила «Ясочка простудилась», Э.Успенский «Играли в больницу», В. Маяковский «Кем быть?». Рассматривание медицинских инструментов (фонендоскоп, шпатель, термометр, тонометр, пинцет и др.). Дидактическая игра «Ясочка простудилась». Беседа с детьми о работе врача, медсестры. Рассматривание иллюстраций о враче, мед. сестре. Лепка «Подарок для больной Ясочки». Изготовление с детьми атрибутов к игре с привлечением родителей (халаты, шапки, рецепты, мед. карточки и т.д.) 
Игровой материал: телефон, халаты, шапки, карандаш и бумага для рецептов, фонендоскоп, тонометр, градусник, вата, бинт, пинцет, ножницы, губка, шприц, мази, таблетки, порошки и т.д.

 

«Ветеринарная лечебница»

Цель: вызвать у детей интерес к профессии ветеринарного врача; воспитывать чуткое, внимательное отношение к животным, доброту, отзывчивость, культуру общения.
Роли: ветеринарный врач, медсестра, санитарка, работник ветеринарной аптеки, люди с больными животными.
Игровые действия: В ветеринарную лечебницу приводят и приносят больных животных. Ветеринарный врач принимает больных, внимательно выслушивает жалобы их хозяина, задает вопросы, осматривает больное животное, прослушивает фонендоскопом, измеряет температуру, делает назначение. Медсестра выписывает рецепт. Животное относят в процедурный кабинет. Медсестра делает уколы, обрабатывает и перевязывает раны, смазывает мазью и т.д. Санитарка убирает кабинет, меняет полотенце. После приема хозяин больного животного идет в ветеринарную аптеку и покупает назначенное врачом лекарство для дальнейшего лечения дома.
Предварительная работа:  Рассматривание с детьми иллюстраций к сказке К. Чуковского «Доктор Айболит». Чтение лит. произведений: Э. Успенский «Играли в больницу», В. Маяковский «Кем быть?». Рассматривание медицинских инструментов: фонендоскоп, шпатель, термометр, пинцет и др. Дидактическая игра «Ясочка простудилась». Беседа с детьми о работе ветеринарного врача. Рисование «Мое любимое животное» Изготовление с детьми атрибутов к игре с привлечением родителей (халаты, шапки, рецепты и т.д.)
Игровой материал: животные, халаты, шапки, карандаш и бумага для рецептов, фонендоскоп, градусник, вата, бинт, пинцет, ножницы, губка, шприц, мази, таблетки, порошки и т.д.

«Поликлиника»

Цель: раскрытие смысла деятельности медицинского персонала развивать у детей способности принимать на себя роли. развивать интерес к игре . формировать положительные отношения между детьми. воспитание у детей уважения к труду врача.

Игровой материал: игровой набор " Кукольный доктор", предметы заместители, некоторые реальные предметы, шапочка  доктора, халат, кукла.

Ситуация 1 Воспитатель предлагает ребенку дополнительную роль  пациента,  а сам берет основную роль доктора. Воспитатель: " давай поиграем в" Доктора" : я буду доктором, а ты - пациентом . Где будет кабинет врача ? Давай, как будто бы это кабинет ( ставит ширму) А что нужно врачу? ( ребенок с помощью взрослого раскладывает на столе медицинские  принадлежности из аптечки) .А это у нас баночка с мазью, а это шприц ..." (Постепенно ребенок сам начинает называть и расставлять необходимое). Воспитатель надевает шапочку и белый халат: " Я- доктор .приходите ко мне на прием. Заходите, здравствуйте. У вас болит горлышко или животик? Когда вы  заболели? Давайте посмотрим горлышко .Откройте  рот. скажите а-а-а-а. Ай, ай, какое красное горлышко. Сейчас смажем, не больно? А голова у вас не болит?

Игра с одним ребенком привлекает внимание других детей. Воспитатель, заметив наблюдающих за игрой детей , говорит : "У вас тоже что-то заболело?  Становитесь в очередь, больные, Подождите ."

Ситуация 2 Воспитатель играет доктора,  двое детей - больных. Воспитатель"А теперь давайте поиграем так . как будто я- доктор. Я у себя в кабинете . У меня есть телефон .Вы заболели , звоните мне  и вызывайте врача, Дзинь, дзинь! У меня звонит телефон. Алло! доктор слушает. кто звонил? Девочка Катя? Вы заболели? У тебя болит голова или животик? А температуру ты измеряла? Какая высокая! Скажи мне Катя, где ты живешь?

Я приеду к тебе. Буду тебя лечить. А пока пей чай с малиной и ложись спать. До свидания! У меня опять звонит телефон. Алло, кто звонит? Мальчик Дима?  На что жалуешься? Насморк? Давно заболел? Ты капли закапывал или пил таблетки? Не помогает? Приходи ко мне сегодня. Я тебе другое лекарство выпишу. До свидания!

Ситуация 3. Доктор сам звонит пациентам, узнает как они себя использует чувствуют, дает советы. В процессе разговора по телефону воспитатель использует систему альтернативных  и подсказывающих вопросов, которые показывают вариативность игровых действий  и способствуют в дальнейшем развитию творчества.

« Путешествие по городу»
Задачи: 
▪ закреплять умение осуществлять игровые действия по речевой инструкции, действовать с воображаемыми объектами, использовать предметы-заместители, 
▪ продолжать развивать речь, 
▪ пополнять представление о городе, профессиях. 
Материалы: 
▪ кепка шофера, руль, 
▪ вывеска «касса», кафе «Сказка», «Кинотеатр Россия», 
▪ униформа: служащих парка, официанта
▪ шапочки зверят, 
▪ карусель, 
▪ строительный материал. 
Предварительная работа: 
▪ рассматривание фотоальбома «Наш любимый город», 
▪ просмотр мультимедийной презентации «Прогулки по городу», 
▪ изучение правил дорожного движения, 
▪ сюжетно-ролевая игра «Мы едем, едем, едем...», 
▪ знакомство с работой служащих парка, официанта
▪ разучивание игр и песен, ролевых слов и действий. 
Ход игры. 
Дети с воспитателем строят автобус. 
Ведущий. Ребята, я хочу предложить вам поехать на экскурсию. Согласны? (ответы детей). Тогда садитесь скорее в автобус. Я буду экскурсоводом, а Егор будет шофером (дети занимают места в автобусе). 
Шофер автобуса. Внимание, автобус отправляется! Пристегните ремни безопасности. 
Шофер. Остановка «Кинотеатр Россия». 
Ведущий. Давайте зайдем туда. 

Ведущий. Попрошу всех в автобус, наша экскурсия по городу продолжается. 
Шофер. Осторожно, двери закрываются, пристегните ремни. Следующая остановка «Парк развлечений». 
Весёлый автобус, 
По дорожке беги 
И в парк развлечений 
Ты нас привези. 
Ведущий. Там много качелей, 
И фокусник ждёт 
Там есть карусели, 
Весёлый народ. 
Шофер. Остановка «Парк развлечений». 
Ведущий. Потихоньку выходим, не толкаемся. 
Директор парка. Здравствуйте, я директор парка, приглашаю вас прокатиться на наших веселых каруселях, но прежде прошу вас приобрести билет в кассе (жестом показывает на кассу). 
Дети подходят к кассе и приобретают билеты. Проводиться игра «Карусель». 
Директор. Ну, как вам понравилось в нашем парке? (ответы детей). А не хотите ли заглянуть в детское кафе «Сказка»? (ответы детей) 
Ведущий. Ребята, а кафе-то находиться на другой стороне улицы и нам придется идти через дорогу. А как правильно переходить дорогу? (ответы детей). Вставайте парами, я пойду впереди с красным флажком, а Миша – сзади нашей колонны. Смотрите, не отставайте, а то потеряетесь в городе. 
Мы по улицам идём 
Друг дружку за руки ведем. 
Всё хотим мы повидать 
Обо всём хотим узнать. 
Дети по пешеходному переходу идут через дорогу. 
Ведущий. Вот мы и пришли. 
Официант. Здравствуйте, сделайте, пожалуйста, ваш заказ. Вот вам меню. 
Ведущий. Давайте закажем 

Официант. Будет сделано. 
Официант приносит сок, дети пьют, благодарят официанта и покидают кафе. 
Ведущий. На этом наша экскурсия заканчивается. Прошу занять свои места в автобусе, пристегнуться – мы едем обратно в детский сад (дети садятся в автобус, поют песню). 
Шофер. Остановка детский сад.
Дети выходят из автобуса, благодарят шофера и экскурсовода, воспитатель предлагает детям рассказать об экскурсии своим родным.

 Методическая литература

Программа воспитания и обучения в детском саду/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.- М.: Мозаика-Синтез, 2010г.

Степаненкова Э.Я. Методика физического воспитания. - М.: Издательский дом «Воспитание дошкольника», 2005.

Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. М.: Мозаика-Синтез, 2005.

Рунова М. А. «Двигательная активность ребенка в детском саду», М, «Мозаика-Синтез», 2000 г.

Л. И. Пензулаева «Подвижные игры и игровые упражнения», М, «Владос», 2001 

Л. И. Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет»,М., «Мозаика-синтез» 2009г.

Л. И. Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет»,М., «Мозаика-синтез» 2009г.

Л. И. Пензулаева «Маханева М.Д. Воспитание здорового ребенка.-М.: МО РФ, 1998

И.М. Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников» М., «Мозаика-синтез».2009г.

В.А Зебзеева «Организация режимных процессов в ДОУ»
Н.Н. Авдеева Безопасность на улицах и дорогах: Методическое пособие для работы с детьми старшего дошкольного возраста 

Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения

Шорыгина Т.А. Беседы о правилах пожарной безопасности, 1998

Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников» М., 2011г.

Алябьева Е.А. «Нравственно-этические беседы и игры с дошкольниками» М., «ТЦ Сфера», 2005

Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду» М., «Мозаика-синтез», 2008г.

Михайленко Н.Я. Короткова Н.А. «Организация сюжетной игры в детском саду» М. «Линка-пресс»,2009г

Комарова Т.С., Куцакова Л.В., Павлова Л.Ю. Трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

Куцакова Л.В. «Нравственно-трудовое воспитание в детском саду» М., «Мозаика-синтез»,2008г.

О.С. Ушакова Речевые игры и упражнения для дошкольников-М.: Просвещение, 1996.

Гербова В. В. «Развитие речи 2-6 лет», М, «Владос», 2003 г.

Гербова В. В. «Развитие речи в детском саду», М, «Мозаика-Синтез», 2005 

Гербова В.В. «Занятия по развитию речи  в средней  группе» М., «Мозаика –синтез» 2008г.

.В. Гербова, Н.П. Ильчук Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 2-4 года В.В. Гербова, Н.П. Ильчук Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 4-5 лет 
Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир. - М.: Мозаика-Синтез, 2005.

Дыбина О.Б. Что было до… Игры-путешествия в прошлое предметов. - М.: Сфера, 1999.

Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2005.

Куцакова Л.В. Занятия с дошкольниками по конструированию и художественному труду. М.: Совершенство, 1999. 

Журова Л.Е., Варенцова Н.С., Дурова Н.В., Невская Л.Н. Обучение дошкольников грамоте. Методическое пособие._М.: Школа-Пресс, 1998

Дыбина О.Б. «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней  группе» М., «Мозаика-синтез», 2010г.

Дыбина О.Б. «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе» М., «Мозаика-синтез», 2009г.

Минкевич Л.В. «Математика в детском саду»  средняя группа М., Скрипторий,2016 г.

Комарова Т. С. «Изобразительная деятельность в д/с», М., «Мозаика-Синтез», 2005 г.

Комарова Т. С. «Детское художественное творчество», М., «Мозаика-Синтез», 2008 г.

Комарова Т.С. «Школа эстетического воспитания» М.,» Мозаика-синтез» 2009г.

Халезова Н.Б. «Декоративная лепка в детском саду» М. «ТЦ Сфера», 2008г.

Комарова Т.С. «Занятия по изобразительной деятельности в средней группе » М., «Мозаика-синтез», 2008г.

Куцакова Л.В. «Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе» М., «Мозаика-синтез», 2006г.

Куцакова Л.В. «Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду и дома» М., «Мозаика-синтез» 2008г.

2

