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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
Пояснительная записка
Рабочая программа средней группы №2 МАДОУ « Детский сад №6» (далее Программа) является составным компонентом Образовательной программы ДОУ, характеризует систему организации образовательной деятельности педагогов, определяет ценностно-целевые ориентиры, образовательную модель и содержание образования для подготовительной к школе группы.
Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее ФГОС ДО), утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 и с учетом  основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы», под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, по которой работает учреждение .
Разработка Программы регламентирована нормативно-правовой и документальной основой, куда входят:
· Федеральный закон 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» и приложение к нему;
· Конституция РФ, ст. 43, 72;
> Конвенция о правах ребенка (1989 г.);
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 г. Москва от «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (Зарегистрировано в Минюсте России 29 мая 2013 г. № 28564);
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038);
· В Программе отражена обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.
Обязательная часть Программы составлена с учётом основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - 3-е изд., испр. и доп. - М.: Мозаика-синтез, 2012 (далее - Программа «От рождения до школы»).
Цели обязательной части Программы:  определение содержания и организации образовательной деятельности в средней группе №2 МАДОУ «Детский сад №6» (далее ДОУ) и создание:
1) условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности;
2) развивающей образовательной среды для позитивной социализации и индивидуализации детей.
Задачи обязательной части Программы: 
1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;
7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;
8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим
особенностям детей;

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и

повышения компетентности родителей (законных представителей) в

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Реализуемая Программа строится на принципах ФГОС ДО
1) поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду;
2) личностно-развивающий и
гуманистический характер
взаимодействия взрослых (родителей
(законных представителей),
педагогических и иных работников Организации) и детей;
3) уважение личности ребенка;
4) реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.
Реализуемая Программа учитывает основные принципы дошкольного образования, указанные в ФГОС ДО: 
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (индивидуализация дошкольного образования);
3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
5) сотрудничество детского сада с семьёй;
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;
8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);
9) учёт этнокультурной ситуации развития детей.
Структура Программы:
             Целевой раздел включает в себя:
- Пояснительную записку (цели и задачи реализации Программы, принципы и подходы к формированию Программы, значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в т.ч. характеристики особенностей развития детей 4-5 лет);
- Планируемые результаты освоения программы с учётом возрастных возможностей и индивидуальных различий (индивидуальная траектория развития) детей.
Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее полноценное развитие личности детей и включает в себя:
- Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка, представленными в пяти образовательных областях;
- Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы;
В содержательном разделе представлены:
- Описание способов и направлений поддержки детской инициативы;
- Описание особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников;
Организационный раздел содержит:
- Описание материально-технического обеспечение Программы;
- Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания;
- Режим дня;
- Описание особенностей традиционных событий, праздников, мероприятий;
- Описание организации развивающей предметно-пространственной среды.
Структура и содержание Программы определены сроком на 1 год и корректируется педагогами в соответствии с реальными условиями, дополняется комплексно-тематическим, перспективным и календарным планированием работы.
Характеристика особенностей развития
детей средней группы (4-5 лет)
(из основной программы)
Среднюю группу посещают 27 человек в возрасте от 4 до 5 лет.
В целом, детский коллектив дружный, эмоционально отзывчивый. Поведение дошкольников всё чаще выстраивается с учётом интересов и потребностей своих сверстников и наставников. Дети много общаются со взрослыми, которые для них являются авторитетом. Следует отметить, что некоторые дети, в силу особенностей своего характера (застенчивости, скромности) испытывают затруднения в общении с педагогами.
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.
Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.
Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.
К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.
Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых,  могут выучить небольшое стихотворение и т. д.
Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.
Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же больше белых.
Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.
Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается
доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.
В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.
Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.
У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.
Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности. Появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу,
планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного
мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции;
развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации;
формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

Планируемые результаты освоения Программы детьми.
Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые отражают социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.
	Образовательная область
	Планируемые результаты освоения образовательной области

	Познавательное развитие
	 Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств.

Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педа​гога.

Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам.

Различает, из каких частей составлена группа предметов, называет их ха​рактерные особенности (цвет, размер, назначение).

Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?».

Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в преде​лах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество.

Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, вы​ше — ниже, длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения.

Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их ха​рактерные отличия.

Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе: вверху — внизу, впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении по сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).

Определяет части суток.

Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назна​чение.

Называет признаки и количество предметов.

Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку.

Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. Называет времена года в правильной последовательности. Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.

	Речевое развитие
	Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница — сухарница). 

Умеет выделять первый звук в слове. 

Рассказывает о содержании сюжетной картинки. 

С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки

Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку. 

Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним.

Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок).



	Физическое развитие
	Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле).

Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме. Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется столовыми приборами, салфеткой, поласкает рот после еды).

Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд.

Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м

Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу.

Может скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м).

Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны.

Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.

	Художественно-эстетическое развитие


	Рисование. Изображает предметы путем создания отчетливых форм, под​бора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов.

Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов. 

Выделяет  выразительные средства дымковской и филимоновской иг​рушки. Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимонов​ской росписи.

Лепка. Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в кол​лективную композицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки.

Аппликация. Правильно держит ножницы и умеет резать ими по пря​мой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы.

Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из несколь​ких частей. Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.

	Социально-коммуникативное развитие
	Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения.

Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ро​левые диалоги.

Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет.

В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам.

В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяс​нять сверстникам правила игры.

Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) худо​жественный образ.

В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.

Имеет простейшие представления о театральных профессиях.

Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок.

Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой.

Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает мате​риалы по окончании работы.

Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая по​мощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети».

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (спосо​бы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).




2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ.
Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка, представленными в пяти образовательных областях
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие
структурные единицы, представляющие определённые направления развития и
образования детей (далее - образовательные области):
· социально-коммуникативное развитие;
· познавательное развитие;
· речевое развитие;
· художественно-эстетическое развитие;
· физическое развитие.
В связи с этим, реализуемые ранее 10 образовательных областей (по ФГТ) вложены в 5 направлений развития и образования (взаимодополняющие образовательные области) ФГОС ДО следующим образом:
«Социализация», «Коммуникация», «Труд» - социально-коммуникативное развитие;
«Познание» - познавательное развитие;
«Коммуникация» «Чтение художественной литературы» - речевое развитие; «Художественное творчество», «Музыка», «Познание. Развитие конструктивной деятельности», «Чтение художественной литературы» - художественно-​эстетическое развитие;
«Физическая культура», «Здоровье» - физическое развитие.
Образовательные области «Коммуникация» и «Безопасность» взаимодействуют со всеми направлениями развития и образования по ФГОС ДО.
СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ
(из основной программы" От рождения до школы" под редакцией
Н.Е. Вераксы).
Цели и задачи:
- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;
- развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками;
- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;
- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в образовательном учреждении;
- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;
- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Работа по реализации задач социально-коммуникативного развития планируется календарно в соответствии с требованиями Программы «От рождения до школы» и с опорой на методическое пособие:
- Голицына Н.С. Перспективное планирование в детском саду. Средняя группа. - М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2011.
Непосредственно образовательная деятельность по социально-коммуникативному развитию не проводится. Задачи социально-коммуникативного развития реализуются интегрировано со всеми образовательными областями в непосредственно образовательной деятельности, режимных моментах, совместной со взрослыми и самостоятельной деятельности детей.
Направления образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»:
· игровая деятельность;
· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;
· культурно-нравственное и этическое воспитание;
· гендерное, семейное, гражданское воспитание;
· трудовое воспитание;
· основы безопасной жизнедеятельности.
Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» отражено в примерной программе «От рождения до школы»под редакцией Н.Е. Вераксы в разделе «Содержание психолого-педагогической работы», а также в комплексно-тематическом плане (см. Приложение 2.1 к Содержательному разделу Программы).
К социально-коммуникативному направлению следует относить представленные в Программе «От рождения до школы» образовательные области «Социализация», «Труд», «Безопасность», «Коммуникация» (подраздел «Развитие свободного общения со взрослыми и детьми»).  
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
(из основной программы" От рождения до школы" под редакцией
Н.Е. Вераксы).
Цели и задачи:
- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;
- формирование познавательных действий, становление сознания;
- развитие воображения и творческой активности;
- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об
особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.
Направления образовательной области «Познавательное развитие»:
· сенсорное развитие;
· познавательно-исследовательская деятельность;
· формирование элементарных математических представлений;
· формирование целостной картины мира, расширение кругозора (предметное окружение, социальное окружение, ознакомление с природой).
Содержание образовательной области «Познавательное развитие» отражено в примерной Программе «От рождения до школы» в разделе «Содержание психолого​педагогической работы», а также в комплексно-тематическом плане (см. Приложение
2.2 к Содержательному разделу Программы).
К познавательному направлению следует относить представленную в Программе «От рождения до школы» образовательную область «Познание» (за исключением конструктивной деятельности).
Непосредственно образовательная деятельность по познавательному развитию планируется по методическим пособиям:
· Комплексное перспективное планирование. Средняя группа. / под ред. Т.С.Комаровой. - М.: Мозаика-Синтез, 2011.
- Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию математических представлений в средней группе детского сада. Планы занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2012.
· Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского сада. Конспекты занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2011.
Задачи познавательного развития реализуются также интегрировано с другими образовательными областями в непосредственно образовательной деятельности, режимных моментах, совместной со взрослыми и самостоятельной деятельности детей. Работа в данном направлении планируется календарно по методическому пособию:
· Голицына Н.С. Перспективное планирование в детском саду. Средняя группа. - М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2011.

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

(из основной программы" От рождения до школы" под редакцией

Н.Е. Вераксы).
Цели и задачи:
- владение речью как средством общения и культуры;
- обогащение активного словаря;
- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;
- развитие речевого творчества;
- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;
- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;
- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Направления образовательной области «Речевое развитие»:
· формирование словаря;
· звуковая культура речи;
· грамматический строй речи;
· связная речь;
· подготовка к обучению грамоте;
· знакомство с детской литературой.
Содержание образовательной области «Речевое развитие» отражено в Программе «От рождения до школы» в разделе «Содержание психолого​педагогической работы», а также в комплексно-тематическом плане (см. Приложение
2.3 к Содержательному разделу Программы).
К речевому направлению следует относить представленные в Программе «От рождения до школы» образовательные области «Коммуникация» и «Чтение художественной литературы».
Непосредственно образовательная деятельность по речевому развитию планируется перспективно по методическим пособиям:
- Комплексное перспективное планирование. Средняя группа. / Под ред. Т.С. Комаровой. - М.: Мозаика-Синтез, 2011.
- Гербова В.В. Коммуникация. Развитие речи и общения детей в средней группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2013.
- Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. М.:ТЦ Сфера,2011

Задачи речевого развития реализуются также интегрировано со всеми образовательными областями в непосредственно образовательной деятельности, режимных моментах, совместной со взрослыми и самостоятельной деятельности детей. Работа в данном направлении планируется календарно.

ХУДОЖЕСТВЕННО - ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

(из основной программы" От рождения до школы" под редакцией

Н.Е. Вераксы).
Цели и задачи:
- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;
- становление эстетического отношения к окружающему миру;
- формирование элементарных представлений о видах искусства;
- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;
- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;
- реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной,
конструктивно-модельной, музыкальной и др.)
Направления образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»:
· продуктивная деятельность (рисование, аппликация, лепка, конструирование);
· приобщение к искусству;
· музыкально-художественная деятельность (слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, музыкально-игровое и танцевальное творчество, игра на музыкальных инструментах).
Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» отражено в Программе «От рождения до школы» в разделе «Содержание психолого​педагогической работы», а также в комплексно-тематическом плане (см. Приложение
2.4 к Содержательному разделу Программы).
К художественно-эстетическому направлению следует относить представленные в Программе «От рождения до школы» образовательные области «Художественное творчество» и «Музыка», «Чтение художественной литературы», «Познание» (подраздел «Конструктивная деятельность»), «Труд» (подраздел «Ручной труд»).
Непосредственно образовательная деятельность по продуктивной деятельности планируется по методическим пособиям:
· Комплексное перспективное планирование. Средняя группа. / Под ред. Т.С.Комаровой. - М.: Мозаика-Синтез, 2011.
· Комарова Т.С. Художественное творчество. Система работы в средней группе детского сада. - М.: Мозаика-Синтез, 2012.
· Куцакова Л.В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. - М.: ТЦ Сфера, 2005.
· Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе детского сада: Конспекты занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2010.
Непосредственно образовательную деятельность по музыке планирует и осуществляет музыкальный руководитель в музыкальном зале ДОУ. Воспитатели присутствуют на занятии, оказывают помощь музыкальному руководителю в проведении музыкально-дидактических игр, разучивании танцевальных движений и песенного репертуара, инсценировках.
Задачи художественно-эстетического развития реализуются также интегрировано со всеми образовательными областями в непосредственно образовательной

деятельности, режимных моментах, совместной со взрослыми и самостоятельной деятельности детей, культурно-досуговой деятельности. Работа в данном направлении планируется календарно. План культурно-досуговой деятельности представлен (см. Приложение 2.4 к Содержательному разделу Программы).
Совместная со взрослыми и самостоятельная музыкальная деятельность планируется воспитателями календарно с опорой на методическое пособие
«Комплексное перспективное планирование. Средняя группа» / Под ред.
Т.С.Комаровой. - М.: Мозаика-Синтез, 2011.
ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
(из основной программы" От рождения до школы" под редакцией
Н.Е. Вераксы).
- способствовать приобретению детьми опыта в двигательной деятельности, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость;
- способствовать правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильному, не наносящему ущерба организму, выполнению основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны);
- формировать начальные представления о некоторых видах спорта;
- способствовать овладению подвижными играми с правилами;
- способствовать становлению целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;
- способствовать становлению ценностей здорового образа жизни, овладение его
элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании,
при формировании полезных привычек и др.).
Направления образовательной области «Физическое развитие»:
· двигательная активность (основные движения, общеразвивающие упражнения, спортивные упражнения, спортивные игры, подвижные игры);
· воспитание культурно-гигиенических навыков (питание, одевание-раздевание, умывание, содержание в порядке одежды и обуви, заправка кровати);
· формирование основ культуры здоровья.
Непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию планирует и организует инструктор по физической культуре во взаимосвязи с воспитателями, которые оказывают помощь, осуществляют страховку, следят за самочувствием детей, проводят индивидуальную работу.
Непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию планируется в соответствии с требованиями Программы «От рождения до школы» и с опорой на методические пособия:
· Комплексное перспективное планирование. Средняя группа / Под ред. Т.С.Комаровой. - М.: Мозаика-Синтез, 2011.
· Пензулаева Л.И. Физические занятия в детском саду. Средняя группа: Конспекты занятий. - М.: Мозаика-Синтез, 2011.
Задачи физического развития реализуются также интегрировано со всеми образовательными областями в непосредственно образовательной деятельности, режимных моментах, совместной со взрослыми и самостоятельной деятельности детей, досуговой деятельности. Работа в данном направлении планируется календарно. План физкультурных досугов и праздников представлен в (см. Приложение 2.5 к Содержательному разделу Программы).
Воспитание культурно-гигиенических навыков планируется перспективно на каждый месяц в соответствии с требованиями программы «От рождения до школы» и с опорой на методическое пособие:
- Голицына Н.С. Перспективное планирование в детском саду. Средняя группа. -
М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2011.
Содержание образовательной области «Физическое развитие» отражено в основной Программе «От рождения до школы» в разделе «Содержание психолого​педагогической работы», а также в комплексно-тематическом плане (по плану физкультурного инструктора).
К физическому направлению следует относить представленные в Программе «От рождения до школы» образовательные области «Физическая культура» и «Здоровье».
Для реализации задач физического развития детей воспитатели средней группы используют в воспитательно-образовательном процессе современные здоровьесберегающие технологии (см. Приложение 2.6 к Содержательному разделу Программы). 
ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ
"Здоровьесберегающая компетентность позволит заботится о своем физическом здоровье и соблюдать правила безопасности жизнедеятельности; владеть двигательными навыками, социального отношения к собственному здоровью, понимание того, что здоровье - главная ценность дарованная человеку природой, развитие двигательной активности и формированию физических качеств".

Нужна ежедневная работа, проводимая в различных формах обучения и воспитания. Сохранению здоровья надо учить ребенка так же, как обучать счету, письму, чтению. Именно до семи лет ребенок проходит огромный путь развития. Этот возраст – самый благоприятный для выработки правильных привычек.

Цель работы по формированию навыков здорового образа жизни и основ безопасности жизнедеятельности у детей дошкольного возраста
Придание оздоровительной направленности всей организации жизнедеятельности ребенка в детском саду.

Формирование осознанного отношения к здоровью как ведущей ценности и мотивации к здоровому образу жизни.

Накопление знаний о здоровье, обретение умений и навыков,поддерживающих и сохраняющих здоровье.

Формирование у детей элементарных знаний о человеческом организме и бережном отношении к своему здоровью.

Донести правила личной безопасности до детей дошкольного возраста;

Выработать потребность в соблюдении правил безопасности на дорогах, в быту или в других экстремальных ситуациях.

Применительно к ребенку:

обеспечение высокого уровня реального здоровья воспитаннику детского сада и воспитание валеологической культуры, как совокупности осознанного отношения ребенка к здоровью и жизни человека.

знание о здоровье и умении оберегать, поддерживать и сохранять его.

валеологическую компетентность, позволяющую дошкольнику самостоятельно и эффективно решать задачи здорового образа жизни и безопасного поведения.

умение оказать элементарную медицинскую, психологическую самопомощь и помощь.

Применительно к взрослым –

содействие становлению культуры здоровья.

валеологическое просвещение родителей.

Содержание образовательной работы по формированию осознанного отношения к своему здоровью реализуется по всем направлениям программы и равномерно распределено в структуре режимных моментов, осуществляется ежедневно через:

непосредственно организованную деятельность

организацию игр

общение

художественно-речевую деятельность

изобразительную деятельность
познавательно-практическую деятельность

максимальное использование наглядности
Образовательная деятельность при проведении режимных моментов (из основной   программы)
· физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня;
· социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения, дежурства, навыки самообслуживания; посильная помощь взрослым; формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов;
· познавательное развитие: наблюдение, ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, обсуждения близких детям тем (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур), элементарная опытно-исследовательская деятельность;
· речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультимедиа просмотров; поощрение речевой активности детей;
· художественно эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек.
Самостоятельная деятельность детей (из основной программы)
· физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде, самокате и пр.);
· социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками;
· познавательное развитие: наблюдение, рассматривание книг и картинок; само​стоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, дидактические игры (развивающие пазлы, рамки- вкладыши, парные картинки);
· речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры;
· художественно эстетическое развитие: создание условий для самостоятельной
продуктивной и художественной деятельности детей:
рисование, лепка,
конструирование, рассматривание репродукций картин, иллюстраций, слушание музыки.
Работа проводится по календарно-перспективному плану.
Реализация целей и задач образовательных областей осуществляется в процессе разнообразных видов детской деятельности (формах активности детей), таких как:
1. игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры;
2. коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);
3. познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними);
4. восприятие художественной литературы и фольклора;
5. самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);
6. конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;
7. изобразительная (рисование, лепка, аппликация);
8. музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);
9. двигательная (овладение основными движениями).
Способы и направления поддержки детской инициативы
· Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования продукта.
· Спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей и т.п.
· Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали при обучении новым видам деятельности.
· Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников
· Обращаться к детям с просьбой показать воспитателю и научить его тем индивидуальным достижениям, которые есть у каждого.
· Поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворения его результатами.
· Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей.
· При необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры.
· Привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и реализовать их пожелания и предложения.
· Создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам.
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников
Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены поддержка родителей в воспитании детей и укреплении их здоровья, вовлечение семей в образовательную деятельность.
При планировании работы с семьями воспитанников группы учитывается социальный статус родителей, уровень материального состояния, образование, социальное положение.
Основные направления работы с семьёй
(из основной программы)
Важнейшим условием необходимым для создания социальной ситуации развития детей является взаимодействие с родителями по вопросам образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность.
Цель взаимодействия детского сада с семьёй: создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности ребёнка, компетентности его родителей, заключающейся в способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребёнка.
Взаимодействие с семьёй должно быть построено на основе гуманно ​личностного подхода, согласно которому признаётся право родителей на уважение, понимание, участие в жизни детского сада.
Задачи взаимодействия детского сада с семьёй:
•Изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;
•Знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания детей дошкольного возраста в детском саду и семье, раскрывающим средства, формы и методы развития интегративных качеств ребёнка, а также знакомство с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;
•Информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей на разных возрастных этапах их развития и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;
• Создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за полученные результаты;
•Привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в ДОУ;
•Поощрение родителей за внимательное отношений к разнообразным стремлениям и потребностям ребёнка и создание необходимых условий для их удовлетворения в
семье.
В дошкольном учреждении созданы условия:
1) для предоставления информации о Программе семье и всем заинтересованным
лицам, вовлечённым в образовательную деятельность, а также широкой общественности;
2) для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих реализацию Программы, в том числе в информационной среде;
3) для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с реализацией Программы.
Работа проводится по календарному плану 
Содержание работы с семьей по направлениям:

 «Здоровье»:

- информирование родителей о факторах, влияющих на физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движение). 

 «Физическая культура»:

- привлечение родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях).

 «Безопасность»:

- знакомство родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями (дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема) и способами поведения в них. 

 «Социализация»:

- заинтересовать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения. 

 «Труд»:

- изучить традиции трудового воспитания в семьях воспитанников.

 «Познание»:

- ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, общению со взрослыми и сверстниками.

 «Коммуникация»:

- развивать у родителей навыки общения, используя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги. 

 «Чтение художественной литературы»:

- доказывать родителям ценность домашнего чтения. 

 «Художественное творчество»:

- поддержать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском саду и дома. 

«Музыка»:

- раскрыть возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка. 

См. программу «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой (стр. 267-273).
3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
Материально-техническое обеспечение Программы 
Материально-технические условия реализации Программы соответствует:
- санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам, описанным в СанПиН 2.4.1.3049-13;
- правилам пожарной безопасности;
- требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей;
- требованиям ФГОС ДО к предметно-пространственной среде;
- требованиям к материально-техническому обеспечению программы (учебно​методический комплект, оборудование, оснащение, предметы).
На прогулках максимально используется территория ДОУ: площадка для прогулок, физкультурная площадка, летняя площадка для бесед и творчества детей, участки для наблюдений, экспериментальной деятельности и трудовых действий детей  ( клумбы, зелёная зона).
ДОУ оснащено компьютерной техникой, которая используется для реализации Программы.
Организация режима пребывания, обучения и воспитания детей
(из примерной программы и СанПиН)
Ведущим фактором укрепления здоровья является выполнение режима дня. Физиологически правильно построенный режим имеет важнейшее значение для предупреждения утомления и охраны нервной системы детей; создаёт предпосылки для нормального протекания всех жизненно-значимых процессов в организме.
Режим дня в группе соответствует возрастным психофизиологическим особенностям ребёнка, представляет собой оптимальное сочетание режимов бодрствования и сна в течение дня при реализации принципа рационального чередования различных видов деятельности и активного отдыха.
Основные физиологические принципы построения режима дня соблюдаются в рамках медико-педагогических требований, определяющих регламентацию умственных и физических нагрузок, своевременный отдых, сон, пребывание детей на воздухе, регулярный приём пищи, достаточный объём двигательной активности.
В построении ежедневной организации жизни и деятельности детей учитываются возрастные и индивидуальные особенностей дошкольников и социальный заказ родителей (законных представителей), предусматриваются личностно​ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности.
Режим дня составлен с расчетом на 10,5-часовое (7.30-18.00) пребывание ребенка в детском саду при пятидневной рабочей неделе.
В режиме учитываются климатические условия (в течение года режим дня меняется дважды). Продолжительность ежедневных прогулок в холодный период
составляет 3 часа 35 минут в день. В холодный период прогулки организовываются 2
раза в день: в первую половину дня - после НОД и до обеда, во вторую половину дня - после полдника и до наступления тёмного времени суток или ухода детей домой. (см. Приложение 3.2 к Организационному разделу Программы).
В отличие от зимнего в летний оздоровительный период увеличивается время пребывания детей на прогулке. Приём детей осуществляется на улице, там же проводится утренняя зарядка, после завтрака и до обеда дети находятся на улице. Летне-оздоровительные мероприятия проводятся там же. Вторая прогулка организована после ужина и до ухода детей домой. При благоприятных погодных условиях прогулка в летний период составляет 7 часов 15 минут. (см. Приложение 3.3 к Организационному разделу Программы).
Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ.
Дневному сну в режиме дня отводится 2 часа в холодный период, 2 часа 15 минут - в тёплый период.
Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к непосредственно образовательной деятельности, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня в холодный период 3-4 часа, в тёплый период - 5-6 часов.
Режим дня на  тёплый период года

	Режимные моменты 

(с указанием реализуемых образовательных областей)
	Отведенное время на режимный момент

	Утренний приём детей, игры, самостоятельная деятельность детей, совместная деятельность с детьми, утренняя гимнастика, (физическое, речевое, социально-коммуникативное  развитие)


	7.30 – 8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак (физическое развитие)


	8.20 – 8.40

	Игры


	8.40– 10.00

	Второй завтрак


	 10.00

	Подготовка к прогулке, прогулка: совместная образовательная деятельность в рамках образовательных областей, коррекционная деятельность специалистов с детьми, игры, наблюдения, труд, самостоятельная деятельность детей, закаливающие мероприятия. (физическое развитие, социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие)


	10.15 – 11.20

	Возвращение с прогулки, водные процедуры, игры (физическое, социально-коммуникативное развитие)


	11.20 – 11.30

	Подготовка к обеду, обед (физическое развитие)


	11.30 – 12.00

	Подготовка ко сну, дневной сон (физическое развитие)


	12.00 – 15.00

	Постепенный подъём, воздушные, водные 

процедуры, игры, массаж (физическое, социально-коммуникативное развитие)


	15.00 – 15.30

	Подготовка к полднику. Уплотненный полдник.
	15.30-16.00

	Подготовка к прогулке, прогулка: совместная деятельность  с детьми,  самостоятельная деятельность детей 

 
	16.00 – 18.00

	Уход домой


	18.00


Режим дня на  холодный период года

	Режимные моменты 

(с указанием реализуемых образовательных областей)
	Отведенное время на режимный момент

	Утренний приём детей, самостоятельная деятельность детей.
	07.30 – 8.10    

	Утренняя гимнастика, подготовка к завтраку
	08.10 – 08.20

	Завтрак.
	08.20 – 08.40    

	Игры, подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	08.40 – 09.00    

	Непосредственно образовательная деятельность в рамках образовательных областей (по подгруппам)

	09.00 –  09.40   

	 Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак
	09.55– 10.00     

	Непосредственно образовательная деятельность в рамках образовательных областей (по подгруппам)
	10.15 – 11.10   

	Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду.
	11.10 – 12.20    

	Обед.

	12.20 – 12.40    

	Подготовка ко сну . Сон.

	12.40  – 15.00   

	Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры
	15.00 – 15.10    

	Непосредственно образовательная деятельность в рамках образовательных областей (по подгруппам)
	15.10 – 15.50    

	Подготовка к полднику.
	15.50– 16.00     

	Уплотненный полдник.
	16.00-16.20

	Подготовка к прогулке. Прогулка.
	16.20–18. 00    

	Уход домой


	18.00


Непосредственно образовательная деятельность
Объем недельной образовательной нагрузки в средней группе, включая
реализацию дополнительных образовательных программ, составляет 4 часа.
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности - 20 минут. Непосредственно образовательная деятельность проводится в первой половине дня и не превышает 40 минут. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. Обязательным элементом каждого НОД является физкультминутка, которая позволяет отдохнуть, снять мышечное и умственное напряжение.
Непосредственно образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность. (см. Приложение 3.4 к Организационному разделу Программы).
Деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, среда, четверг).
Во второй половине дня проводятся занятия по дополнительным образовательным программам и развлечения (см. Приложение 3.5 к Организационному разделу Программы).
ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНЫХ ВИДОВ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	Виды организованной деятельности
	Количество

	Познавательное развитие. Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность. Формирование элементарных математических представлений. Формирование целостной картины мира ( Коммуникация)
	2

	Речевое развитие..( Чтение художественной литературы )
	1

	Художественно – эстетическое развитие. Художественное  творчество...Рисование Лепка Аппликация Музыка.
	1 /0,5 /0,5

2

	Физическое развитие. (Физическая культура, здоровье)
	3

	Социально – коммуникативное развитие (Труд, безопасность) в ходе интеграции
	

	Общее количество
	10


Расписание непосредственно образовательной деятельности

	Дни недели
	Непосредственно образовательная деятельность

	Понедельник
	9.00-9.30   Музыка
10.05- 11.05 Психолог / ОБЖ

	Вторник
	9.00-9.40 Плавание
10.40-11.10 Театр / Развитие речи (ОХЛ)

15.10-15.55 Физкультура

	Среда
	9.00- 9.30 STEAM – лабаратория
9.30-10.00 Музыка

10.10- 10.40 Лепка (Аппликация)

	Четверг
	9.00- 9.40 Плавание
10.05- 11.05 ИЗО / Математика

	Пятница 
	9.00- 10.00 Хореография ( спортзал) / ФЭМП
10.10-11.10 Этика / Окружающий мир


Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
В средней группе сложились традиции празднования определённых событий,
праздников, мероприятий: (перечень праздников ДОУ)
Сентябрь - День знаний, День города, День воспитателя.
Октябрь - Международный день пожилых людей, Осенний праздник.
Ноябрь - День народного единства, День матери.
Декабрь - День Конституции РФ, Новогодний праздник.
Февраль - День защитника Отечества, Масленица.
Март - Международный женский день.
Апрель - День авиации и космонавтики, Пасха, День пожарной охраны
Май - День Победы, Выпускной бал.
Июнь - День защиты детей
Июль - День семьи.
На основе выше перечисленных традиционных событий, праздников, мероприятий построены комплексно-тематический план, план культурно-досуговой деятельности, план летне-оздоровительной работы 
Образовательная деятельность по региональным проектам

    Содержание образовательной деятельности включает в себя вопросы истории и культуры родного города, природного, социального и рукотворного мира. 

Цели:

1. Воспитывать любовь к родному городу

2. Побуждать познавательный интерес к родному городу

3. Формировать начальные представления о родном городе

Задачи:
 Способствовать формированию умения восхищаться родным городом
· Развивать интерес к культурным ценностям
Тематика образовательной деятельности

	Срок
	Тема

	Сентябрь
	Город, в котором я живу. День рождение нашего города

	Октябрь
	Водоёмы нашего края

	Ноябрь 
	Памятные места города

	Декабрь 
	 Улицы нашего города

	Январь 
	Красная книга

	Февраль 
	Дома в нашем городе.

	Март 
	Флора и фауна нашего края

	Апрель 
	Наш район

	Май 
	 Места отдыха


Организация развивающей предметно-пространственной среды
Развивающая среда средней группы соответствует требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13, ФГОС ДО и программы «От рождения до школы», и обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-насыщенна, трансформируема, полуфункциональна, вариативна, доступна и безопасна.
(далее описать по ФГОС ДО п. 3.3.4.)
Для детей раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.
2) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей.
3) Полифункциональность материалов предполагает:
возможность разнообразного использования различных составляющих
предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; наличие в Организации или Группе полифункциональных (не обладающих
жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных
материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том
числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).
4) Вариативность среды предполагает:
наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;
периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.
5) Доступность среды предполагает:
доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;
свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;
исправность и сохранность материалов и оборудования.
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КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

(средняя группа №2)   

Воспитатель:

Литвинова Е.В.

г. Уссурийск

2020 г
В перспективном планировании в средней группе по программе "От рождения до школы" представлены:

1. Образовательная область: «Социально-коммуникативное развитие»

Р. С. Буре «Социально-нравственное воспитание дошкольников»,

В. И. Петрова, Т. Д. Стульчик «Этические беседы с дошкольниками»,

Л. В. Куцакова «Трудовое воспитание в детском саду»,

К. Ю. Белая «Формирование основ безопасности у дошкольников»,

Т. Ф. Саулина «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения».
2. Образовательная область: «Познавательное развитие»
Раздел: Формирование элементарных математических представлений
Литература: И. А. Помораева, В. А. Позина  «Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа».
Раздел: Ознакомление с предметным окружением, социальным миром и миром природы.
Литература: О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа»
О. А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа».

Раздел: Познавательно-исследовательская деятельность: ознакомление с предметным миром.

Литература:Н. Е. Веракса, О. Р. Галимов «Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников», 

Л. Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром».

Раздел: Конструирование из разного материала.

Литература: Л. В. Куцакова «Конструирование из строительного материала»
3. Образовательная область: «Речевое развитие»
Раздел: Развитие речи
Литература: В. В. Гербова «Развитие речи в детском саду: Средняя группа»

Раздел: Восприятие художественной литературы и фольклора

Литература: Издательство «мозаика-синтез» «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома»,

Н. Е. Веракса, Т. С. Комарова, М. А. Васильева «Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа»
4. Образовательная область: «Художественно-эстетическое развитие»

 Раздел: Изобразительная деятельность – рисования, лепка, аппликация.
Литература: Т. С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа» ,И. А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду»


Сентябрь
	Тема 
	День знаний
	Осень 

	ООД/ Неделя
	I
	II
	III
	IV

	ФЭМП
	Ознакомительное занятие.
Цель: воспитатель проводит дидактические игры с целью уточнения знаний детей в области математики.
	Занятие 1.

Цель: Совершенствовать умение сравнивать две равные группы пред​
метов, обозначать результаты сравнения словами:  поровну, столь​
ко — сколько. Закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обоз​
начать результаты сравнения словами большой, маленький, больше, меньше. Упражнять в определении пространственных направлений от
себя и назывании их словами: впереди, сзади, слева, справа, вверху,
внизу.
И. А. Помораева стр. 12
	Занятие 2. 

Цель: упражнять в сравнении двух групп предметов, разных по цвету,
форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопостав​
ления пар, учить обозначать результаты сравнения словами: больше,
меньше, поровну, столько— сколько. Закреплять умения различать и называть части суток (утро, день,
вечер, ночь).
И. А. Помораева стр. 13
	Занятие 3. 

Цель: Упражнять в умении различать и называть геометрические фигу​
ры: круг, квадрат, треугольник. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и
ширине, обозначать результаты сравнения словами: длинный —короткий,
длиннее —короче; широкий—узкий, шире—уже. Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме и 
про​странственному расположению.

И. А. Помораева стр. 14

	Развитие речи
	Беседа с детьми на тему «Надо ли учиться говорить?»
   Цель. Помочь детям понять, что и зачем они будут делать на занятиях по развитию речи.

В. В. Гербова  стр. 27
	Звуковая культура речи: звуки с и сь
   Цель. Объяснить детям артикуляцию звука с, поупражнять в правильном, отчетливом его произнесении (в словах, фразовой речи). 
В. В. Гербова  стр.28


	Обучение рассказыванию: «Наша неваляшка»
   Цель. Учить детей, следуя плану рассматривания игрушки, рассказывать о ней при минимальной помощи педагога. 
В. В. Гербова стр.29


	Чтение стихотворения И. Бунина «Листопад». Составление рассказа о кукле
   Цель. Продолжать учить детей составлять рассказы об игрушке. Познакомить со стихотворением о ранней осени, приобщая к поэзии и развивая поэтический слух. 
В. В. Гербова стр.30

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	Рассказ В. Осеевой «Сторож»
Цель: продолжить работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми; развивать воображение, слух и голос.
«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа», Зан. № 5, стр.
	Потешка «Ножки, ножки, где вы были?»

Цель: знакомить детей с малыми формами фольклора, расширять представления о грибах.

Хрестоматия стр. 12
	«Петушок и бобовое зернышко», обр. О. Капицы.

Цель: понимать образное содержание и идею сказки, учить понимать и оценивать характер героев, передавать интонацией голоса и характер персонажей.

Хрестоматия стр. 31
	Русская народная сказка «Мужик и медведь»
 Цель: учить слушать сказки, анализировать поступки героев; развивать память, слух и голос.

«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа», Зан. № 5, стр.

	Социально-коммуникативное развитие

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание (СОН)

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание (ПР)

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание (ССТ)

Формирование основ безопасности (ФОБ)
	«Зачем говорят «здравствуй» беседа (СОН)

Цель: напоминание детям о необходимости здороваться, быть вежливыми.

В. И. Петрова стр. 12

«Умывание» (ССТ)

Цель: закрепить навыки умывания и пользования личным полотенцем. Учить проявлять самостоятельность. Формировать умение правильно вести себя в умывальной комнате. Воспитывать культуру общения.

Л. В. Куцакова стр. 82


	«Знакомство с трудом медицинских работников» (ССТ)
Цель: познакомить детей с медицинским кабинетом, его оснащением, оборудованием. Дать представление о работе врача и медсестры, воспитыват уважение к их труду. Способствовать снятия тревожности при посещении медицинского кабинета.

Л. В. Куцакова стр. 88


	«Знакомство с улицей» проводится на прогулке (ФОБ) ПДД
Цель: расширить представления детей об улице; познакомить детей с некоторыми правилами передвижения пешеходов по улице с понятиями: «пешеход», «переход».

Т. Ф. Саулина стр. 17

«Праздник вежливости» беседа (СОН)

Цель: привести к пониманию того, что вежливые слова помогают людям поддерживать добрые отношения.

В. И. Петрова стр. 13
	«Соблюдаем режим дня» 
(ФОБ)

Цель: способствовать нормальному развитию ребенка; сформировать у детей представление о правильном режиме дня и пользе его соблюдения для здоровья; объяснить, когда порядок нарушается и если не соблюдать режим дня, то страдает наше здоровье.
К. Ю. Белая стр. 31



	Ознакомление с социальным миром, с миром природы
	«Расскажи о любимых предметах» 
Цель: Закреплять умение детей находить предметы рукотворного мира в окружающей обстановке; формировать умение описывать предмет, называя его название, детали, функции, материал..

О.В. Дыбина  стр. 18
	«Что нам осень принесла?»
Цель: расширять представления детей об овощах и фруктах. Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Дать представления о пользе природных витаминах.

О. А. Соломенникова стр. 28


	«Моя семья» 
Цель: ввести понятие «семья». Дать детям первоначальные представления о родственных отношениях в семье: каждый ребенок одновременно сын (дочь), внук (внучка), брат (сестра); мама и папа – дочь и сын бабушки и дедушки. Воспитывать чуткое отношение к самым близким людям – членам семьи.

О.В. Дыбина  стр. 19


	 «У медведя во бору грибы, ягоды беру…»
Цель: закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе. Формировать представления о растениях леса.: грибах, ягодах. Расширять представления о пользе природных витаминов для человека.

О. А. Соломенникова 

стр. 30



	Лепка / Аппликация
	Лепка: «Яблоки и ягоды» 
Цель: закреплять умение детей лепить предметы круглой формы разной величины. Учить передавать в лепке впечатления от окружающего. Воспитывать положительное отношение к результатам своей деятельности, доброжелательное отношение к созданным сверстниками работам.

 Т.С. Комарова стр. 23


	Лепка: «Большие и маленькие морковки» 
Цель: учить детей лепить предметы удлиненной формы, сужающиеся к одному концу, слегка оттягивая и сужая конец пальцами. Закреплять умения лепить большие и маленькие предметы, аккуратно обращаться с материалом.

 Т.С. Комарова стр. 24


	Аппликация: «Красивые флажки»
Цель: учить детей работать с ножницами: правильно держать их, сжимать и разжимать кольца, резать полоску по узкой стороне на одинаковые отрезки – флажки. Закреплять приемы аккуратного наклеивания, умение чередовать изображения по цвету. Развивать чувство ритма и чувство цвета. Вызывать положительный эмоциональный отклик на созданные изображения. 
Т. С. Комарова стр. 25
	Аппликация: «Нарежь полосочки и наклей из них какие хочешь предметы»
Цель: учить детей резать широкую полоску бумаги (примерно 5 см), правильно держать ножницы, правильно ими пользоваться. Развивать творчество, воображение. Воспитывать самостоятельность, активность. Закреплять приемы аккуратного пользования бумагой, клеем. 
Т. С. Комарова стр. 27



	Октябрь 



	Тема 
	Я в мире - человек
	Мой город, моя страна

	ООД/ Неделя
	I
	II
	III
	IV

	ФЭМП
	Занятие 1.

Цель: продолжать учить сравнивать две группы предметов, разных по
форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопостав​
ления пар.

· Закреплять умение различать и называть плоские геометрические
фигуры: круг, квадрат, треугольник.

И. А. Помораева стр. 15
	Занятие 2.

Цель: 
учить понимать значение итогового числа, полученного в ре​
зультате счета предметов в пределах 3, отвечать на вопрос «Сколь​
ко?».

•
Упражнять в умении определять геометрические фигуры (шар,

куб, квадрат, треугольник, круг) осязательно-двигательным путем.

•
Закреплять умение различать левую и правую руки, определять
пространственные направления и обозначать их словами: налево, на​
право, слева, справа.
И. А. Помораева стр. 17
	Занятие 3. 

Цель: учить считать в пределах 3, используя следующие приемы: при
счете правой рукой указывать на каждый предмет слева направо, на​
зывать числа по порядку, согласовывать их в роде, числе и падеже,
последнее число относить ко всей группе предметов.

•Упражнять в сравнении двух предметов по величине (длине, ширине, высоте), обозначать результаты сравнения соответствующими словами: длинный— короткий, длиннее —короче; широкий—узкий, ши​ре—уже, высокий — низкий, выше — ниже.
•
Расширять представления о частях суток и их последовательнос​ти (утро, день, вечер, ночь).
И. А. Помораева стр. 18
	Занятие 4. 

Цель: упражнять в умении различать и называть геометрические фигу​
ры: круг, квадрат, треугольник. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и
ширине, обозначать результаты сравнения словами: длинный —короткий,
длиннее —короче; широкий—узкий, шире—уже. Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме и про​
странственному расположению.

И.А. Помораева стр. 19

	Развитие речи

	Чтение сказки К. Чуковского «Телефон»
Цель: порадовать детей чтением веселой сказки. Поупражнять в инсценировании отрывков из произведения.

В. В. Гербова стр. 31


	Звуковая культура речи: звуки з и зь
Цель. Упражнять детей в произношении изолированного звука з (в слогах, словах); учить произносить звук з твердо и мягко; различать слова со звуками з, зь. 
В. В. Гербова стр. 32


	Заучивание русской народной песенки «Тень-тень-потетень»
 Цель. Помочь детям запомнить и выразительно читать песенку. 
В. В. Гербова стр. 33


	Чтение стихотворений об осени. Составление рассказов – описаний игрушек
 Цель. Приобщать детей к восприятию поэтической речи. Продолжать учить рассказывать об игрушке по определенному плану (по подражанию педагогу). 
В. В. Гербова стр. 34



	Восприятие художественной литературы и фольклора
	Русская народная сказка «Дурак и береза». 
Песня «Ива» 
(муз. А. Князькова, сл. И. Токмаковой)
Цель: познакомить с содержанием народной сказки, учить оценивать поступки героев; развивать музыкальный слух, умение петь, определять характер музыки.
«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа», Зан. № 5, стр.
	«Поздняя осень. 
Паучок и рябиновая ветка»

Цель: учить называть приметы поздней осени, сравнивать лето и осень, называть отличительные черты поздней осени от «золотой», учить правильно располагать детали рисунка, соблюдая пропорции.
«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа», Зан. № 1, стр.


	Русская народная сказка

«Лисичка – сестричка и волк" обр. М. Булатова.

Цель: понимать образное содержание и идею сказки, воспитывать эмоциональное восприятие сказки; передавать интонацией голоса и характер персонажей.

Хрестоматия стр. 28
	Д. Биссет «Про мальчика, который рычал на тигров»
Цель: учить детей эмоционально воспринимать и понимать характеры сказочных героев; формировать образную речь.

Хрестоматия стр. 282

	Социально-коммуникативное развитие

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание (СОН)

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание (ПР)

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание (ССТ)

Формирование основ безопасности (ФОБ)
	Чтение и беседа по книге В.Арбекова «Про умных зверюшек»

Цель:  познакомить детей с опасными ситуациями, которые могут возникнуть на дороге, учить предвидеть и избегать их.

Т. Ф. Саулина стр.68

«Почему нужно уметь уступать» беседа (СОН)

Цель: учить детей избегать ссор, уступать и договариваться друг с другом

В. И. Петрова стр. 26


	«Правила поведения в природе» (ФОБ)
Цель: познакомить детей с правилами безопасного поведения на природе и возможными опасностями;  рассказать правила поведения на прогулке в лесу, парке, на лугу; расширять представления детей о природе.
К. Ю. Белая стр.47


	«Знакомство с трудом лесничего)» (ССТ)

Цель: познакомить детей с трудом лесничего, лесника. Воспитывать уважение к труду.

Л. В. Куцакова стр. 100

«Одевание» (ССТ)

Цель: совершенствовать умение детей самостоятельно одеваться. Воспитывать опрятность, стремление следить за своим внешним видом. Учить бережно относиться к вещем, оказывать взаимопомощь, проявлять гуманные чувства по отношению друг к другу.

Л. В. Куцакова стр. 83
	«Не сиди сложа руки – так не будет и скуки» 
(ССТ)

Цель: рассказать детям о полезности и значимости труда.

В. И. Петрова стр. 56



	Ознакомление с социальным миром, с миром природы
	«Петрушка идёт трудиться» 
Задачи. Учить детей группировать предметы по назначению; вос​питывать желание помогать взрослым.
О.В. Дыбина  стр. 21
	«Прохождение экологической тропы»
Цель: расширять представления детей об осен​них изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы в осенний период. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы.
О. А. Соломенникова 

стр. 33


	«Мои друзья» 
Задачи. Формировать понятия «друг», «дружба». Воспитывать до​брожелательные взаимоотношения между детьми, побуждать их к до​брым поступкам; учить сотрудничать, сопереживать, проявлять забо​ту и внимание друг к другу.
О.В. Дыбина  стр. 24


	 «Знакомство с декоративными птицами»
Цель: дать детям представления о декоратив​ных птицах. Показать особенности содержания декоративных птиц. Формировать желание наблюдать и ухаживать за растениями, живот​ными.
О. А. Соломенникова 

стр. 36


	Лепка / Аппликация
	Лепка: «Огурец и свекла» 
Цель: Познакомить детей с приемами лепки предметов овальной формы. Учить передавать особенности каждого предмета. Закреплять умение катать глину прямыми движениями рук при лепке предметов овальной формы и кругообразными — при лепке предметов круглой формы. Учить пальцами оттягивать, скруглять концы, сглаживать поверхность.

 Т.С. Комарова стр. 26


	Лепка: «Грибы» 
Цель:  Закреплять умение детей лепить знакомые предметы, используя усвоенные ранее приемы лепки (раскатывание глины прямыми и кругообразными движениями, сплющивание ладонями, лепка пальцами) для уточнения формы. Подводить к образной оценке работ. 
Т.С. Комарова стр. 32


	Аппликация: «Украшение платочка»
Цель: Учить детей выделять углы, стороны квадрата. Закреплять знание круглой, квадратной и треугольной формы. Упражнять в подборе цветосочетаний. Учить преобразовывать форму, разрезая квадрат на треугольники, круг на полукруги. Развивать композиционные умения, восприятие цвета.
Т. С. Комарова стр. 34


	Аппликация: «Лодки плывут по реке»
Цель: Учить детей создавать изображение предметов, срезая углы у прямоугольников. Закреплять умение составлять красивую композицию, аккуратно наклеивать изображения.

Т. С. Комарова стр. 35





Ноябрь 
	Тема 
	Мой город, моя страна
	Новогодний праздник

	ООД/ Неделя
	I
	II
	III
	IV

	ФЭМП
	Занятие 1.

Цель: Закреплять умение считать в пределах 3, познакомить с поряд​
ковым значением числа, учить правильно отвечать на вопросы «Сколь​
ко?», «Который по счету?».

· Упражнять в умении находить одинаковые по длине, ширине,
высоте предметы, обозначать соответствующие признаки словами:
длинный, длиннее, короткий, короче, широкий, узкий, шире, уже, высокий,
низкий, выше, ниже.
•Познакомить с прямоуголь ником на основе сравнения его с квадратом.

И. А. Помораева стр. 21

	Занятие 2.

Цель: Показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп
предметов, выраженных числами 3 и 4; учить считать в пределах 4.

· Расширять представления о прямоугольнике на основе сравнения
его с квадратом.

· Развивать умение составлять целостное изображение предметов
из частей.

И. А. Помораева стр. 23
	Занятие 3. 

Цель: Закреплять умение считать в пределах 4, познакомить с поряд​
ковым значением числа, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Ко​
торый по счету?», «На котором месте?».

· Упражнять в умении различать и называть знакомые геометри​
ческие фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.

· Раскрыть на конкретных примерах значение понятий быстро,
медленно.
И. А. Помораева стр. 24
	Занятие 4. 

Цель: Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5,
отвечать на вопрос «Сколько?».

· Закреплять представления о последовательности частей суток:
утро, день, вечер, ночь.
· Упражнять в различении геометрических фигур (круг, квадрат,
треугольник, прямоугольник).

И.А. Помораева стр. 25

	Развитие речи
	 Чтение сказки «Три поросенка»
   Цель. Познакомить детей с английской сказкой «Три поросенка» (пер. С. Михалкова), помочь понять ее смысл и выделить слова, передающие страх поросят и страдания ошпаренного кипятком волка. 
В. В. Гербова стр. 35


	Звуковая культура речи: звук ц
   Цель. Упражнять детей в произнесении звука ц (изолированного, в слогах, в словах). Совершенствовать интонационную выразительность речи. Учить различать слова, начинающиеся со звука ц, ориентируясь не на смысл слова, а на его звучание. 
В. В. Гербова стр. 36
	Рассказывание по картине «Собака со щенятами». Чтение стихов о поздней осени
   Цель. Учить детей описывать картину в определенной последовательности, называть картинку. Приобщать детей к поэзии. 
В. В. Гербова стр. 38

	Составление рассказа об игрушке. Дидактическое упражнение «Что из чего?»
   Цель. Проверить, насколько у детей сформировано умение составлять последовательный рассказ об игрушке. Поупражнять детей в умении образовывать слова по аналогии. 

В. В. Гербова стр. 39

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	Русская народная сказка «Дурак и береза». 
Песня «Ива» 
(муз. А. Князькова, сл. И. Токмаковой)                   Цель: познакомить с содержанием народной сказки, учить оценивать поступки героев; развивать музыкальный слух, умение петь, определять характер музыки.
«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа», Зан. № 5, стр.


	К. Чуковский «Телефон» Цель: продолжать учить детей слушать большую по объему текст, сопереживать ее героям, правильно воспринимать содержание произведения.
Хрестоматия стр.251


	Чтение рассказа «Почему ноябрь пегий» Н. Сладкова
Цель: учить слушать рассказы, оценивать поведение героев, описывать ноябрь, выразительно петь, четко произносить слова.
«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа», Зан. № 5, стр.


	Стихотворение С. Михалкова «А что у вас?». 
Этюд-драматизация «Барабанщик» 
(муз. М. Красева)
Цель: учить рассказывать о важности профессий, петь согласно музыке, четко выговаривая слова.
«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа», Зан. № 5, стр.



	Социально-коммуникативное развитие

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание (СОН)

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание (ПР)

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание (ССТ)

Формирование основ безопасности (ФОБ)
	«Каждой вещи своё место»

Цель: продолжать учить детей бережно относится к вещам; приучать к тому, что вещи должны лежать на своих местах.

В. И. Петрова стр. 65

Д/и по трудовому воспитанию»

Учить детей сервировать стол, называть предметы, необходимые для сервировки. Знакомить с правилами этикета. Воспитывать гуманные чувства и дружеские взаимоотношения.

Л. В. Куцакова стр. 106
	«Как устроен мой организм»

Цель: дать первоначальные представления об устройстве организма. Приучать заботиться о своём здоровье, бережно относиться к себе, соблюдать гигиену.

К. Ю. Белая стр. 30
	«Соблюдаем режим дня» 

Цель: продолжать знакомитьт детей со строением организма.
К. Ю. Белая стр. 31

«Берегите книгу»

Цель: объяснить детям как нужно обращаться с книгой.

В. И. Петрова стр. 65


	«Назови профессию»

Цель: учить детей правильно называть профессии по видам машин, управляемых ими.

Л. В. Куцакова стр. 110

	Ознакомление с социальным миром, с миром природы
	«Петрушка идет рисовать» 

Задачи. Продолжать учить детей группировать предметы по назна​чению; развивать любознательность.
О.В. Дыбина  стр. 26
	«Осенние посиделкм»
Цель: закреплять знания детей о сезонных из​менениях в природе. Расширять представления о жизни домашних животных в зимнее время года. Формировать желание заботиться о домашних животных.
О. А. Соломенникова 

стр. 38


	«Детский сад наш так хорош – лучше сада не найдешь» 
Задачи. Уточнить знания детей о детском саде. (Большое краси​вое здание, в котором много уютных групп, есть два зала (музы​кальный и физкультурный), просторная кухня, где повара готовят еду, медицинский кабинет, где оказывается помощь детям. Детский сад напоминает большую семью, где все заботятся друг о друге.) Расширять знания о людях разных профессий, работающих в дет​ском саду.
О.В. Дыбина  стр. 27


	 «Скоро зима»
Цель: дать детям представления о жизни ди​ких животных зимой. Формировать интерес к окружающей природе. Воспитывать заботливое отношение к животным.
О. А. Соломенникова 

стр. 41



	Лепка / Аппликация
	Лепка: «Разные рыбки» 

Цель: Учить передавать отличительные особенности разных рыбок, имеющих одинаковую форму, но несколько отличающихся друг от друга по пропорциям. Закреплять ранее усвоенные приемы лепки.
 Т.С. Комарова стр. 42


	Лепка: «Уточка» 

Цель: Познакомить детей с дымковскими игрушками (уточки, птички, козлики и др.), обратить внимание на красоту слитной обтекаемой формы, специфическую окраску, роспись. Развивать эстетические чувства. Учить передавать относительную величину частей уточки. Закреплять приемы примазывания, сглаживания, приплющивания (клюв уточки).

 Т.С. Комарова стр. 43

	Аппликация: «Большой дом»
Цель: Закреплять умение резать полоску бумаги по прямой, срезать углы, составлять изображение из частей. Учить создавать в аппликации образ большого дома. Развивать чувство пропорций, ритма. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Учить детей при рассматривании работ видеть образ.

Т. С. Комарова стр. 39


	Аппликация: «Корзина грибов»
Цель: Учить детей срезать уголки квадрата, закругляя их. Закреплять умение держать правильно ножницы, резать ими, аккуратно наклеивать части изображения в аппликации. Подводить к образному решению, образному видению результатов работы, к их оценке.

Т. С. Комарова стр. 41



	Декабрь


	Тема 
	Новогодний праздник

	ООД/ Неделя
	I
	II
	III
	IV

	ФЭМП
	Занятие 1.

Цель: продолжать учить считать в пределах 5, знакомить с порядковым
значением числа 5, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по
счету?».

· Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (длине
и ширине), обозначать результаты сравнения выражениями, например:
«Красная ленточка длиннее и шире зеленой, а зеленая ленточка ко​
роче и уже красной ленточки».

· Совершенствовать умение определять пространственное направ​
ление от себя: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.
И. А. Помораева стр. 28
	Занятие 2.

Цель: 
закреплять умение считать в пределах 5, формировать представ​
ления о равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе
счета.

Продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам ве​
личины (длине и ширине), обозначать результаты сравнения соответствующими выражениями, например: «Длинная и широкая —большая дорожка, короткая и узкая — маленькая дорожка».

•
Упражнять в различении и назывании знакомых геометрических
фигур (куб, шар, квадрат, круг).

И. А. Помораева стр. 29
	Занятие 3. 

Цель: продолжать формировать представления о порядковом значении
числа (в пределах 5), закреплять умение отвечать на вопросы «Сколь​
ко?», «Который по счету?», «На котором месте?».

· Познакомить с цилиндром, учить различать шар и цилиндр.

•
Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.
И. А. Помораева стр. 31
	Занятие 4. 

Цель: 
упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу.

· Продолжать уточнять представления о цилиндре,  закреплять
умение различать шар, куб, цилиндр.

· Закреплять представления о последовательности частей суток:
утро, день, вечер, ночь.
И.А. Помораева стр. 32

	Развитие речи
	Чтение детям русской народной сказки «Лисичка-сестричка и волк»
   Цель. Познакомить детей с русской народной сказкой «Лисичка-сестричка и волк» (обр. М. Булатова), помочь оценить поступки героев, драматизировать отрывок из произведения. 
В. В. Гербова стр. 43


	Чтение и заучивание стихотворений о зиме
   Цель. Приобщать детей к поэзии. Помогать детям запоминать и выразительно читать стихотворения. 
В. В. Гербова стр. 44


	Обучение рассказыванию по картине «Вот это снеговик!»
   Цель. Учить детей составлять рассказы по картине без повторов и пропусков существенной информации. Обучать умению придумывать название картине. 
В. В. Гербова стр. 45


	Звуковая культура речи: звук ш
   Цель. Показать детям артикуляцию звука ш, учить четко произносить звук (изолированно, в слогах, в словах); различать слова со звуком ш.
 В. В. Гербова стр. 46



	Восприятие художественной литературы и фольклора
	Сказка

«Лиса и козёл»

Цель: учить детей эмоционально воспринимать образное содержание сказки, понимать характеры сказочных героев; формировать образную речь.
Хрестоматия стр.22


	З. Александрова «Ёлочка»

Цель: учить детей эмоционально воспринимать образную основу поэтических произведений, развивать творческое воображение.
Хрестоматия стр.85


	«Рассказ о маленьком автомобильчике» Л. Берга.
Песня «Паровозик» 
(муз. К. Влаха, сл. Н. Алпаровой)
Цель: развивать память, музыкальный слух, слуховое внимание; учить четко произносить слова, отвечать на вопросы.
«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа», Зан. № 5, стр.


	Н. Некрасов «Не ветер бушует над бором» (из поэмы Мороз, Красный нос)

Цель: познакомить с отрывком из поэмы «Мороз, Красный нос»; обеспечить осознанное восприятие детьми стихотворения, помочь понять тему текста.

Хрестоматия стр.144



	Социально-коммуникативное развитие

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание (СОН)

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание (ПР)

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание (ССТ)

Формирование основ безопасности (ФОБ)
	«Доброе дело – правду говорить смело»

Цель: напомнить детям о том, что всегда нужно говорить правду, что правдивость, честность всегда радует взрослых.

В. И. Петрова стр. 49
	«Что хочет делать Маша?»

Цель: уточнять представления детей о некоторых трудовых действиях, о материалах, инструментах, оборудовании, необходимых для работы.

Л. В.Куцакова стр.106

	«Кому без них не обойтись?»

Цель: закреплять знания детей о материалах, инструментах и оборудовании, необходимых людям разных профессий.

Л. В.Куцакова стр.111
	«Наблюдение за светофором»

Цель: закреплять знания детей о работе светофора, о правилах перехода улиц.

Т. Ф. Саулина стр. 20

	Ознакомление с социальным миром, с миром природы
	«Петрушка - физкультурник» 

Задачи. Совершенствовать умение группировать предметы по на​значению. Уточнить знания детей о видах спорта и спортивного обо​рудования. Развивать наблюдательность.
О.В. Дыбина  стр. 28
	«Дежурство в уголке природы»
Цель: показать детям особенности дежурства в уголке природы. Формировать ответственность по отношению к ухо​ду за растениями и животными.
О. А. Соломенникова 

стр. 43


	«Целевая прогулка «Что такое улица» 

Задачи. Формировать элементарные представления об улице; об​ращать внимание детей на дома, здания разного назначения, тро​туар, проезжую часть. Закреплять знания о названии улицы, на ко​торой находится детский сад; поощрять ребят, которые называют улицу, на которой живут. Объяснить, как важно каждому ребенку знать свой адрес.
О.В. Дыбина  стр. 31


	 «Почему расстаяла Снегурочка?»
Цель: расширять представления детей о свой​ствах воды, снега и льда. Учить устанавливать элементарные причин​но-следственные связи: снег в тепле тает и превращается в воду; на морозе вода замерзает и превращается в лед.
О. А. Соломенникова 

стр. 45



	Лепка / Аппликация
	Лепка: «Девочка в зимней одежде» 

Цель: вызвать у детей желание передать образ девочки в лепном изображении. Учить выделять части человеческой фигуры в одежде (голова, расширяющаяся книзу шубка, руки), передавать их с соблюдением пропорций.

 Т.С. Комарова стр. 47


	Лепка: «Утка с утятами» 

Цель: продолжать знакомить детей с дымковскими изделиями (уточка с утятами, петух, индюк и другие). Учить выделять элементы украшения игрушек, замечать красоту формы. Вызвать желание лепить игрушки. Учить лепить фигурки на подставке, передавать разницу в величине предметов и отдельных частей, делить

глину в соответствующей пропорции.

 Т.С. Комарова стр. 48


	Аппликация: «Вырежи и наклей какую хочешь постройку»
Цель: формировать у детей умение создавать разнообразные изображения построек в аппликации. Развивать воображение, творчество, чувство композиции и цвета. Продолжать упражнять в разрезании полос по прямой, квадратов по диагонали и т. д. Учить продумывать подбор деталей по форме и цвету. Закреплять приемы аккуратного наклеивания. Развивать воображение.

Т. С. Комарова стр. 46


	Аппликация: «Бусы на елку»
Цель: закреплять знания детей о круглой и овальной форме. Учить срезать углы у прямоугольников и квадратов для получения бусинок овальной и круглой формы; чередовать бусинки разной формы; наклеивать аккуратно, ровно, посередине листа.
Т. С. Комарова стр. 49




Январь

	Тема 
	Зима 

	ООД/ Неделя
	I
	II
	III
	IV

	ФЭМП
	Занятие 1.

Цель: упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу
и названному числу.

· Познакомить со значением слов далеко — близко.
· Развивать умение составлять целостное изображение предмета из
его частей.

И. А. Помораева стр. 33
	Занятие 2.

Цель: 
упражнять в счете звуков на слух в пределах 5.

· Уточнить представления о значении слов далеко — близко.
· Учить сравнивать три предмета по величине, раскладывать их в
убывающей и возрастающей последовательности, обозначать резуль​
таты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, короткий,
длиннее, самый длинный.
И. А. Помораева стр. 34
	Занятие 3. 

Цель: упражнять в счете звуков в пределах 5.

· Продолжать учить сравнивать три предмета по длине, расклады​
вать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать
результаты сравнения словами: длинный, короче, самый короткий, ко​
роткий, длиннее, самый длинный.
· Упражнять в умении различать и называть знакомые геометри​
ческие фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.
И. А. Помораева стр. 35
	Занятие 4. 

Цель: 
упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.

· Объяснить значение слов вчера, сегодня, завтра.
· Развивать умение сравнивать предметы по их пространственному расположению (слева, справа, налево, направо).

И. А. Помораева стр. 36

	Развитие речи
	«Чтение детям русской народной сказки «Зимовье»
 Цель. Помочь детям вспомнить известные им русские народные сказки. Познакомить со сказкой «Зимовье» (в обр. И. Соколова-Микитова) .

В. В. Гербова стр. 48
	«Звуковая культуры речи: звук ж»
 Цель. Упражнять детей в правильном и четком произнесении звука ж (изолированного, в звукоподражательных словах); в умении определять слова со звуком ж. 

В. В. Гербова стр. 49


	«Обучение рассказыванию по картине «Таня не боится мороза»
 Цель. Учить детей рассматривать картину и рассказывать о ней в определенной последовательности; учить придумывать название картины.

 В. В. Гербова стр. 50


	«Чтение любимых стихотворений. Заучивание стихотворения А. Барто «Я знаю, что надо придумать»
 Цель. Выяснить, какие программные стихотворения знают дети. Помочь детям запомнить новое стихотворение. 

В. В. Гербова стр. 52



	Восприятие художественной литературы и фольклора
	русская народная сказка «Кораблик». 
Песня «Необычайный самолет»
(муз. С. Крупа-Шушариной, сл. О. Крупенчук-Вознесенской)
Цель: познакомить с русской народной сказкой «Кораблик»; развивать внимание, память, речь, музыкальный слух, певческие навыки.

«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа», Зан. № 5, стр.
	Русская народная сказка

" Сестрица Алёнушка и братец Иванушка".

Цель: учить детей понимать характеры и поступки героев; Воспитывать у детей добрые чувства по отношению к близким людям и чувство сострадания к тем, кто попадает в беду.

Хрестоматия стр. 40
	В. Орлов «Почему медведь зимой спит»

Цель: способствовать формированию умения вести диалог с педагогом, помочь научиться отвечать на вопросы по содержанию, используя строки из текста.
Хрестоматия стр. 146
	Русская народная сказка «Мороз и заяц».
Музыкальная композиция
«Вальс снежных хлопьев»
(из балета «Щелкунчик» П. Чайковского)
Цель: развивать внимание, память; знакомить с русскими сказками; учить внимательно слушать музыкальную композицию.

«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа», Зан. № 5, стр.

	Социально-коммуникативное развитие

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание (СОН)

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание (ПР)

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание (ССТ)

Формирование основ безопасности (ФОБ)
	«К чему ведут ссоры в игре»

Цель: напомнить детям о том, что ссора мешает игре и дружбе.

В. И. Петрова стр 27
	«Стирка»

Цель: учить детей сортировать бельё по цвету, намыливать бельё, стирка руками, тщательно прополаскивать, отжимать, развешивать. Развивать интерес к труду, отзывчивость, стремление выполнять поручения старательно, оказывать друг другу помощь, стремление к совместной деятельности.

Л. В. Куцакова стр. 85

	«Как жить дружно без ссор»
Цель: учить детей обходиться без ссор, как помириться.

В. И. Петрова стр. 28
	«Небезопасные зимние  забавы»

Цель: приобщать детей к безопасному поведению.

К. Ю. Белая стр. 25

	Лепка / Аппликация
	Лепка: «Птичка» 

Цель: учить детей лепить из глины птичку, передавая овальную форму тела; оттягивать и прищипывать мелкие части: клюв, хвост, крылышки. Учить отмечать разнообразие получившихся изображений, радоваться им.

 Т.С. Комарова стр.51


	Лепка: «Девочка в длинной шубке» 

Цель: учить детей передавать в лепке фигуру человека, соблюдая соотношение частей по величине. Закреплять умение раскатывать глину между ладонями; лепить пальцами, придавать фигуре нужную форму; соединять части, плотно прижимая их друг к другу, и сглаживать места скрепления.

 Т.С. Комарова стр. 55


	Аппликация: «В магазин привезли красивые пирамидки»
Цель: упражнять детей в вырезывании округлых форм из квадратов (прямоугольников) путем плавного закругления углов. Закреплять приемы владения ножницами. Учить подбирать цвета, развивать цветовое восприятие. Учить располагать круги от самого большого к самому маленькому.

Т. С. Комарова стр. 52

	Аппликация: «Автобус»
Цель: закреплять умение детей вырезать нужные части для создания образа предмета (объекта). Закреплять умение срезать у прямоугольика углы, закругляя их (кузов автобуса), разрезать полоску на одинаковые прямоугольники (окна автобуса). Развивать умение композиционно оформлять свой замысел.
Т. С. Комарова стр. 54



	Февраль


	Тема 
	День Защитника Отечества
	8 Марта

	ООД/ Неделя
	I
	II
	III
	IV

	ФЭМП
	Занятие 1.

Цель: продолжать упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.

· Закреплять представления о значении слов вчера, сегодня, завтра.
· Учить сравнивать три предмета по ширине, раскладывать их в
убывающей и возрастающей Последовательности, обозначать резуль​
таты сравнения словами:  широкий, уже, самый узкий, узкий, шире,
самый широкий.
И. А. Помораева стр. 37
	Занятие 2.

Цель: 
учить считать движения в пределах 5.

· Упражнять в умении ориентироваться в пространстве и обозначать
пространственные направления относительно себя словами: вверху,
внизу, слева, справа, впереди, сзади.
· Учить сравнивать 4—5 предметов по ширине, раскладывать их в
убывающей и возрастающей последовательности, обозначать резуль​
таты сравнения соответствующими словами:  широкий, уже, самый
узкий, узкий, шире, самый широкий.
И. А. Помораева стр. 39
	Занятие 3. 

Цель: учить воспроизводить указанное количество движений (в пределах 5).

· Упражнять в умении называть и различать знакомые геометри​
ческие фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.

· Совершенствовать представления о частях суток и их последова​тельности: утро, день, вечер, ночь.
И. А. Помораева стр. 40
	Занятие 4. 

Цель: упражнять в умении воспроизводить указанное количество дви​
жений (в пределах 5).

· Учить двигаться в заданном направлении (вперед, назад, налево,
направо).

· Закреплять умение составлять целостное изображение предмета
из отдельных частей.

И.А. Помораева стр. 42

	Развитие речи
	«Мини-викторина по сказкам К. Чуковского. Чтение произведения «Федорино горе»
   Цель. Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок К. Чуковского. Познакомить со сказкой «Федорино горе». 

В. В. Гербова стр. 53


	«Звуковая культура речи: звук «»
   Цель. Объяснить детям, как правильно произносится звук ч, упражнять в произнесении звука (изолированно, в словах, стихах). Развивать фонематический слух детей. 

В. В. Гербова стр. 53

	 «Составление рассказов по картине «На полянке»
   Цель. Помогать детям рассматривать и описывать картину в определенной последовательности. Продолжать учить придумывать название картине.

 В. В. Гербова стр. 55


	«Урок вежливости»
   Цель. Рассказать детям о том, как принято встречать гостей, как и что лучше показать гостю, чтобы он не заскучал. 

В. В. Гербова стр. 56



	Восприятие художественной литературы и фольклора
	Рассказ Н. Калининой «Про снежный колобок».
«Песня Снеговика» Ю. Энтина

Цель: развивать внимание, мышление, учить составлять рассказ по опорным картинкам, петь в соответствии с темпом музыки, выразительно проговаривая слова.

«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа», Зан. № 5, стр.
	К. Чуковский «Тараканище»

Цель: вспомнить с детьми произведения ; вызвать желание прочесть наизусть отрывки из его сказок; воспитывать чувство юмора, познакомить с новым произведением этого автора.

Хрестоматия стр. 246
	С. Михалков «Дядя Стёпа»

Цель: учить детей чувствовать и понимать характер образов произведений; взаимосвязь описанного с реальностью, развивать способность замечать особенности поэтического строя, языка стихотворения.
Хрестоматия стр. 110


	сказка В. Даля «Лиса-лапотница».
музыкально-ритмическое упражнение
«Лиса и зайцы» под музыку А. Майкапара «В садике» 
Цель: развивать внимание, память, мышление, умение слушать; учить выразитель но петь, отвечать на вопросы.

«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа», Зан. № 5, стр.

	Социально-коммуникативное развитие

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание (СОН)

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание (ПР)

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание (ССТ)

Формирование основ безопасности (ФОБ)
	«Взаимная забота и помощь в семье»

Цель: знакомить ребенка с семьей как с явлением общественной жизни.

К. Ю. Белая стр. 8
	«Выбираем работу»

Цель: дать детям элементарные представления о профессиях людей. Вызывать интерес к труду людей любой профессии.

Л. В. Куцакова стр. 107
	«Чего не знал воробышек» 

Цель: напоминание детям правила вежливого обращения.

В. И. Петрова стр. 14
	«Опасные предметы»

Цель: формирование у детей представления об опасных для жизни и здоровья предметах, которые встречаются в быту.

К. Ю. Белая стр. 11

 

	Лепка / Аппликация
	Лепка: «Хоровод» 

Цель: учить детей изображать фигуру человека, правильно передавая соотношение частей по величине, их расположение по отношению к главной или самой большой части. Учить объединять свою работу с работами других детей. Развивать образное восприятие. Продолжать развивать образные представления. Познакомить с дымковской куклой.

 Т.С. Комарова стр. 59


	Лепка: «Мы слепили снеговиков» 

Цель: закреплять умение детей передавать в лепке предметы, состоящие из шаров разной величины. Учить передавать относительную величину частей. Развивать чувство формы, эстетическое восприятие. Закреплять усвоенные приемы лепки.
 Т.С. Комарова стр. 62


	Аппликация: «Летящие самолеты»
Цель: учить детей правильно составлять изображения из деталей, находить место той или иной детали в общей работе, аккуратно наклеивать. Закреплять знание формы (прямоугольник), учить плавно срезать его углы. Вызывать радость от созданной всеми вместе картины.

Т. С. Комарова стр. 60


	Аппликация: «Вырезание и наклеивание красивого цветка в подарок маме и бабушке»
Цель: учить вырезывать и наклеивать красивый цветок: вырезывать части цветка (срезая углы путем закругления или по косой), составлять из них красивое изображение. Развивать чувство цвета, эстетическое восприятие, образные представления, воображение. Воспитывать внимание к родным и близким.

Т. С. Комарова стр. 63



Март

	Тема 
	8 Марта
	Знакомство с народной культурой и традициями

	ООД/ Неделя
	I
	II
	III
	IV

	ФЭМП
	Занятие 1.

Цель: закреплять умение двигаться в заданном направлении.

· Объяснить, что результат счета не зависит от величины предме​тов (в пределах 5). Учить сравнивать предметы по величине (в пределах 5), раскла​дывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозна​
чать результаты сравнения словами:  самый большой, поменьше, еще меньше, самый маленький, больше.
И. А. Помораева стр. 43
	Занятие 2.
Цель: закреплять представление о том, что результат счета не зависит
от величины предметов.

· Учить сравнивать три предмета по высоте, раскладывать их в
убывающей и возрастающей последовательности, обозначать резуль​таты сравнения словами: высокий, ниже, самый низкий, низкий, выше,самый высокий.
· Упражнять в умении нахо дить одинаковые игрушки по цвету или величине. 

И. А. Помораева стр. 44
	Занятие 3. 

Цель: показать независимо сть результата счета от расстояния между

предметами (в пределах 5).

•Упражнять в умении сравнивать 4—5 предметов по высоте, раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения словами: самый высокий, ниже, самый низкий, выше.
•Упражнять в умении различать и называть геомет рические фигу​ры: куб, шар.

И. А. Помораева стр. 45
	Занятие 4. 

Цель: закреплять представления о том, что результат счета не зависит
от расстояния между предметами (в пределах 5).

· Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром.

· Упражнять в умении двигаться в заданном направлении.

И.А. Помораева стр. 46

	Развитие речи
	«Готовимся встречать весну и Международный женский день»
   Цель. Познакомить детей со стихотворением А. Плещеева «Весна». Поупражнять в умении поздравлять женщин с праздником. 

В. В. Гербова стр. 59


	«Звуковая культура речи: звуки щ – ч»
   Цель. Упражнять детей в правильном произнесении звука щ и дифференциации звуков щ – ч.

 В. В. Гербова стр. 60


	«Русские сказки (мини-викторина). Чтение сказки «Петушок и бобовое зернышко»
   Цель. Помочь детям вспомнить названия и содержание уже известных им сказок. Познакомить со сказкой «Петушок и бобовое зернышко».

 В. В. Гербова стр. 61

	«Составление рассказов по картине»
   Цель. Проверить, умеют ли дети придерживаться определенной последовательности, составляя рассказ по картине; поняли ли они, что значит озаглавить картину. 

В. В. Гербова стр. 62



	Восприятие художественной литературы и фольклора
	мордовская народная сказка 
«Как собака друга искала».
Песня «Кошечка» (муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой)
Цель: учить слушать, оценивать поступки героев сказки, развивать память, мышление, внимание; формировать умение выразительно петь, четко выговаривая слова.

«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа», Зан. № 5, стр.
	Русская народная сказка «Про Иванушку – дурачка»
Цель: учить детей понимать характеры и поступки героев; замечать и понимать образные выражения.

Хрестоматия стр. 36
	Е. Серов «Одуванчик»

Цель: учить детей использовать выразительные средства речи для передачи содержания стихотворения, воспитывать интерес к цветущим растениям, бережное отношение к ним.
Хрестоматия стр. 86
	Произведение С. Прокофьевой «Сказка про маму»
Песня «Мамочка моя» 
(муз. А. Перескокова, сл. С. Антоновой)
Цель: развивать внимание, память; учить оценивать поступки героев, петь выразительно, четко произнося слова.
«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа», Зан. № 5, стр.

	Социально-коммуникативное развитие

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание (СОН)

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание (ПР)

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание (ССТ)

Формирование основ безопасности (ФОБ)
	«Моя мама»

Цель: дать представление детям об особой роли мамы в семье.

В. И. Петрова стр. 20
	«Если ребенок потерялся»

Цель: объяснить ребенку, к кому он должен обращаться за помощью, если потерялся.

К. Ю. Белая стр. 16
	«Зачем нужно это делать?»

Цель: формировать у детей представления о необходимости труда, расширять знания о трудовых процессах.

Л. В. Куцакова стр. 108
	«Один дома»

Цель: объяснить ребенку, как следует себя вести. Формировать навыки безопасного самостоятельного правильного поведения.

К. Ю. Белая стр. 15

	Лепка / Аппликация
	Лепка: «Мисочка» 

Цель: учить детей лепить, используя уже знакомые приемы (раскатывание шара, сплющивание) и новые — вдавливания и оттягивания краев, уравнивания их пальцами.

 Т.С. Комарова стр. 66


	Лепка: «Козленочек» 

Цель: учить детей лепить четвероногое животное (овальное тело, голова, прямые ноги). Закреплять приемы лепки: раскатывание между ладонями, прикрепление частей к вылепленному телу животного, сглаживание мест скрепления, прищипывание и т. п. Развивать сенсомоторный опыт.
 Т.С. Комарова стр. 69


	Аппликация: «Красивый букет в подарок всем женщинам в детском саду»
Цель: воспитывать желание порадовать окружающих, создать для них что-то красивое. Расширять образные представления детей, развивать умение создавать изображения одних и тех же предметов по-разному, вариативными способами. Продолжать формировать навыки коллективного творчества. Вызывать чувство радости от созданного изображения.

Т. С. Комарова стр. 64


	Аппликация: «Вырежи и наклей что бывает кругдое и овальное»
Цель: учить выбирать тему работы в соответствии с определенными условиями. Развивать творческие способности, воображение. Упражнять в срезании углов у прямоугольника и квадрата, закругляя их. Закреплять навыки аккуратного наклеивания.
Т. С. Комарова стр. 66



	Апрель


	Тема
	Весна 
	День Победы

	ООД/ Неделя
	I
	II
	III
	IV

	ФЭМП
	Занятие 1.

Цель: 
Показать независимость результата счета от формы расположения

предметов в пространстве.

•
Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с

шаром и кубом.

•
Совершенствовать представления о значении слов далеко — близко.
И. А. Помораева стр. 48
	Занятие 2.

Цель: 
Закреплять навыки количественного и порядкового счета в преде​
лах 5, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?» и т.д.

· Совершенствовать умение сравнивать предметы по величине,
раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности,
обозначать результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще
меньше, самый маленький, больше. 
· Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток: утро, день, вечер, ночь.

И. А. Помораева стр. 49
	Занятие 3. 

Цель: Упражнять в счете и отсчете предметов на слух, на ощупь (в пре​
делах 5).

· Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами:
шаром и кубом.

•
Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.
И. А. Помораева стр. 50
	Занятие 4. 

Цель: Закреплять представления о'том, что результат счета не зависит от качественных признаков предмета (размера, цвета).

· Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (в пре​
делах 5), раскладывать их в убывающей и возрастающей последова​
тельности, обозначать результаты сравнения словами: самый большой,
меньше, еще меньше, самый маленький, больше.
· Совершенствовать умение ориентироваться в пространстве, обоз​
начать пространственные направления относительно себя соответству​
ющими словами: вперед, назад, налево, направо, вверх, вниз.
И.А. Помораева стр. 51

	Развитие речи
	«Чтение детям сказки Д. Мамина-Сибиряка «Сказка про Комара Комаровича – Длинный нос и про Мохнатого Мишу – Короткий хвост»
   Цель. Познакомить детей с авторской литературной сказкой. Помочь им понять, почему автор так уважительно называет комара.

 В. В. Гербова стр. 63


	«Звуковая культура речи: звуки л, ль»
   Цель. Упражнять детей в четком произнесении звука л (в звукосочетаниях, словах, фразовой речи). Совершенствовать фонематическое восприятие – учить определять слова со звуками л, ль. 

В. В. Гербова стр. 63


	«Обучение рассказыванию: работа с картиной-матрицей и раздаточными картинками»
   Цель. Учить детей создавать картину и рассказывать о ее содержании, развивать творческое мышление. 

В. В. Гербова стр. 65


	«Заучивание стихотворений     Ю. Кушака «Олененок»
   Цель. Помочь детям запомнить и выразительно читать одно из стихотворений.

В. В. Гербова стр. 65



	Восприятие художественной литературы и фольклора
	Сказка В. Осеевой «Сороки».
Песня «Ласточка» 
(муз. А. Перескокова, сл. С. Антоновой) 
Цель: учить слушать тексты, развивать внимание, память; формировать навыки выразительного пения.

«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа», Зан. № 5, стр.
	Э. Блайтон «Знаменитый утенок Тим»

Цель: учить слушать рассказ, переживать с героями, выделить главную мысль рассказа.

Хрестоматия стр. 285
	Ш. Перо " Красная Шапочка".

Цель: довести до сознания детей замысел сказки, воспитывать у детей добрые чувства, потребность заботиться о близких.

Хрестоматия стр. 78
	Произведение М. Пляцковского 
«Сказка о перевернутой черепахе». 
Заучивание «Песенки львенка и черепахи»
(муз. Г. Гладкова, сл. С. Козлова) 
Цель: учить слушать, выразительно петь, четко выговаривая слова; развивать внимание, память, речь.
«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа», Зан. № 5, стр.



	Социально-коммуникативное развитие

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание (СОН)

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание (ПР)

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание (ССТ)

Формирование основ безопасности (ФОБ)
	«Правила поведения на природе»

Цель: познакомить детей с правилами поведения на природе и возможными опасностями, которые могут подстерегать, если не соблюдать эти правила.

К. Ю. Белая стр. 47
	«Выбираем работу»

Цель: вызывать интерес у детей к труду.

Л. В. Куцакова стр. 107
	«Опасные насекомые»

Цель: познакомить с насекомыми, особенностями их поведения и правилах взаимодействия с ними.

К. Ю. Белая стр. 49
	«Коллективно-хозяйственный труд по уборке помещения» 

Цель: учить детей участвовать в организованном труде. Формировать привычку поддерживать чистоту и порядок.

Л. В. Куцакова стр. 90

	Лепка / Аппликация
	Лепка: «Мисочки для трех медведей» 

Цель: Учить детей лепить предметы одинаковой формы, но разной величины. Упражнять в лепке мисочек. Отрабатывать приемы лепки: раскатывание и сплющивание, углубление путем вдавливания, уравнивание краев пальцами. Учить отделять комочки, соответствующие величине будущих предметов. Учить создавать предметы для игры-драматизации по сказке.

 Т.С. Комарова стр. 73
	Лепка: «Барашек» 

Цель: Познакомить детей с фшшмоновскими игрушками (птицами, животными). Вызвать положительное эмоциональное отношение к ним. Учить выделять отличительные особенности этих игрушек: красивая плавная форма; яркие, нарядные полосы. Вызвать желание слепить такую игрушку.

 Т.С. Комарова стр. 74


	Аппликация: «Загадки»
Цель: Закреплять умение детей соотносить плоские геометрические фигуры с формой частей предметов, составлять изображение из готовых частей, самостоятельно вырезать мелкие детали. Упражнять в аккуратном наклеивании. Развивать творчество, образное восприятие, образные представления, воображение.

Т. С. Комарова стр. 73


	Аппликация: «Вырежи и наклей что захочешь»
Цель: Учить детей задумывать изображение, подчинять замыслу последующую работу. Учить вырезать из бумаги прямоугольные и округлые части предметов, мелкие детали. Воспитывать самостоятельность, творчество.

Т. С. Комарова стр. 75




Май

	Тема 
	День Победы
	Лето 

	ООД/ Неделя
	I
	II
	III
	IV

	ФЭМП
	Работа по закреплению программного материала в сюжетно-игровой форме с исполь​зованием традиционных и нетрадиционных приемов обучения детей. Возможно проведение математических развлечений и досугов.

	Развитие речи
	«День Победы»
   Цель. Выяснить, что знают дети об этом великом празднике. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение Т. Белозерова «Праздник Победы».
 В. В. Гербова стр. 68


	«Звуковая культура речи: звуки р, рь»
   Цель. Упражнять детей в четком и правильном произнесении звука р (изолированно, в чистоговорках, в словах). 
В. В. Гербова стр. 69


	«Прощаемся с подготовишками»
   Цель. Оказать внимание детям, которые покидают детский сад, пожелать им доброго пути. 
В. В. Гербова стр. 70


	«Литературный калейдоскоп»
   Цель. Выяснить, есть ли у детей любимые стихи, сказки, рассказы; знают ли они загадки и считалки. 

В. В. Гербова стр. 71



	Восприятие художественной литературы и фольклора
	Рассказ Н. Сладкова «Неслух».
Подскоки под музыку «Полька» М. Глинки 

Цель: учить внимательно слушать художественное произведение, отвечать на вопросы по его содержанию; развивать музыкальный слух; формировать умение двигаться под музыку подскоками; воспитывать интерес к литературе и музыке.

«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа», Зан. № 5, стр.


	А. Барто «Я знаю, что надо придумать»

Цель: закрепить представления детей о сезонных изменениях, происходящих в природе.

Хрестоматия стр. 94
	Сеф" Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"

Цель: продолжать учить ребят внимательно слушать художественное произведение. Учить детей отвечать на вопросы, поддерживать диалог, пересказывать своими словами основной смысл.

Хрестоматия стр. 241
	Сказка Н. Павловой «Земляничка».
Хоровод «Мы вокруг рябинушки…» 
(Ю. Михайленко) 

Цель: учить слушать художественное произведение, развивать внимание, память; формировать музыкальный слух, навыки танцевальных движений.

«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы. Средняя группа», Зан. № 5, стр.

	Социально-коммуникативное развитие

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание (СОН)

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание (ПР)

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание (ССТ)

Формирование основ безопасности (ФОБ)
	«Ядовитые растения» 

Цель: познакомить детей с растениями, рассказать им об отличительных особенностях ядовитых растений.
К. Ю. Белая стр. 51
	«Правила поведения при общение с животными»

Цель: формирование у детей безопасного общения с домашними животными.

К. Ю. Белая стр. 56
	«Поведение ребенка на детской площадке» 

Цель: формировать у детей правильное поведение на участках.

К. Ю. Белая стр.26
	Беседа по выявлению трудовых ЗУН детей.

К. Ю. Белая стр.119

	Лепка / Аппликация
	Лепка: «Птичка клюет зернышки из блюдечка» 

Цель: закреплять умение детей лепить знакомые предметы, пользуясь усвоенными ранее приемами (раскатывание, оттягивание, прищипывание; соединение частей, прижимая и сглаживая места скрепления).

 Т.С. Комарова стр. 78


	Лепка: «Как мы играли в подвижную игру «Прилет птиц» 

Цель: продолжать учить детей создавать в лепке образы подвижной игры. Развивать воображение и творчество. Закреплять приемы лепки.

 Т.С. Комарова стр. 82


	Аппликация: «Красная шапочка»
Цель: учить детей передавать в аппликации образ сказки. Продолжать учить изображать человека (форму платья, головы, рук, ног), характерные детали (шапочка), соблюдая отношения по величине. Закреплять умение аккуратно вырезать и наклеивать.

Т. С. Комарова стр. 79


	Аппликация: «Волшебный сад»
Цель: учить детей создавать коллективную композицию, самостоятельно определяя содержание изображения (волшебные деревья, цветы). Учить резать ножницами по прямой; закруглять утлы квадрата, прямоугольника. Развивать образное восприятие, воображение.

Т. С. Комарова стр. 81
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